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Budina Mudrost je golema kao okean, a njegov Duh je pun
beskrajne Milosti.

Buda nema obli¢ja ve¢ se prikazuje kroz Vrlinu i vodi nas
svojim iskrenim Milosrdem.

Ova knjiga je vredna zato §to sadrzi bit Budinog uéenja, kako
je ono zapisano u preko pet hiljada knjiga. Ovo ucenje je bilo
saduvano i preno§eno tokom vi§e od dvadeset pet vekova, §irilo se
po svetu, prevazilazeéi sve rasne i geografske granice.

Budine reci, sadrzane u ovoj knjizi, odnose se na sve vidove
ljudskog zZivota i daju im smisao.



DAMAPADA

Pobeda rada mrZnju; poraZeni Zivi u bolu. Miroljubivi Zive sreéno,
odriCuéi se pobede i poraza. (Damapada 201)

Glad je najteZa bolest, telo je najvece zlo; spoznajuéi to tako kako je,
mudri spoznaju vrhunsko blaZenstvo sreée. (Damapada 203)

Odsecite svoje Zudnje kao da su lotosi u jesen. Negujte Stazu Mira.
Blagosloveni propoveda vrhunsko blaZenstvo sreée. (Damapada 285)

Tesko je roditi se kao Covek, tesko je Ziveti kao smrtnik, tesko je Cuti
Vrhovnu Istinu, tesko je videti Budu. (Damapada 182)

Tesko je naéi pravog Coveka. On se ne rada svuda. Porodica u kojoj se
rodi tako mudar Covek, sreéno ¢e napredovati. (Damapada 193)

Sreéno da je rodenje Bude, sre¢no ucenje Uzvisene Doktrine, sreéno
jedinstvo Samge, sre¢ni napori ujedinjenih. (Damapada 194)
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PRVA GLAVA

SAKJAMUNI BUDA

I
BUDIN ZIVOT

1. Pripadnici plemena Saki Zziveli su duz reke Rohini, koja tece
medu juznim obroncima Himalaja. Njihov kralj Sudodana Gautama
je osnovao svoju prestonicu u Kapilavastu, gde je sagradio ogroman
dvorac i vladao mudro, uz zahvalnost svoga naroda.

Kralji¢ino ime je bilo Maja. Ona je bila kéi kraljevog strica, koji
je i sam bio kralj susedne oblasti istog plemena Saki.

Dvadeset godina oni nisu imali dece. Ali jedne noéi kraljica
Maja usni ¢udan san, u kome vide belog slona kako joj ulazi u
utrobu sa desne strane njezinih grudi, i ona zatrudne. Kralj i narod
su sa nestrplienjem i§¢ekivali rodenje kraljevskog deteta. U skladu
sa njihovim obicajima, kraljica je posla da se porodi u domu svojih
roditelja, i na tom putu, po prekrasnom proleénom suncu, ona
zastade da se odmori u vrtu Lumbini. '

_2_



Sakjamuni Buda

Svuda oko nje bilo je Asoka cvetova. Ocarana, ona ispruzi
svoju desnu ruku da uzbere jednu granu, i u taj &as rodi se princ.
Sve je izrazavalo svoju iskrenu zadivljenost uzvisenoséu kraljice i
njenog kraljevskog deteta. Nebo i zemlja su se radovali. Ovaj
nezaboravni dan be§e osmi dan Aprila.

Neizmerna je bila kraljeva sreca i on nazva dete Sidarta, §to
znaci , Ispunjenje svih Zelja”.

2. Ali u kraljevoj palati sre¢u je ubrzo zamenila tuga, jer je posle
nekoliko dana prelepa kraljica Maja iznenada umrla. Njena mlada
sestra, Mahapradapati, postade detetova pomajka i podize ga sa
ljubavlju i paznjom.

Pustinjak po imenu Asita, koji je Ziveo u obliznjim planinama,
primetio je oreol oko dvora. Tumaceéi ga kao dobar predznak, on
side u palatu i dete mu bi pokazano. On tada prorege: ,,Ako ovaj
princ ostane u palati, kada odraste postace veliki kralj i pokoriée
ceo svet. Ali ako se odrekne dvorskog Zivota i prigrli verski Zivot,
postace Buda, postaée Spasitelj sveta.”

U pocetku je Kralj bio zadovoljan ovim predskazanjem, ali
kasnije je poCeo da brine da bi njegov sin jedinac mogao da napusti
palatu i postane pustinjak-beskuénik.

_3_



Sakjamuni Buda

Kada je navrsio sedam godina, Princ zapoce sa &asovima iz
civilnih i vojnih vestina, ali su njegove misli vise tezile drugim
stvarima. Jednog proleénog dana on izide iz dvora sa svojim ocem.
Zajedno su posmatrali seljaka kako ore, kada on primeti pticu kako
se obrufava ka zemlji i odnosi malog crva koga je seljakov plug
izbacio na povrsinu. Princ sede u senku jednog drveta i razmisljase
o tome, mrmljajuéi sam za sebe:

,»Avaj! Da li sva Ziva biéa ubijaju jedno drugo? ”

Princ, koji bejase izgubio svoju majku tako brzo po rodenju,
bio je duboko potresen nesre¢om ovih malih stvorenja.

Ova duhovna rana bivala je sve dublja, iz dana u dan, kako je
Princ rastao; kao mali oziljak na mladom drvetu, patnja ljudskog
zivota sve dublje i dublje se urezivala u njegov um.

Kiralj se sve vi§e brinuo, priseéajuéi se pustinjakovog proroéan-
stva, i poku§avao je na sve moguce naline da razveseli Princa i
usmeri njegove misli u drugom pravcu. Kralj je organizovao
Princevo venéanje, kada je ovome bilo devetnaest godina, sa
Princezom Jasodarom, koja je bila kéi Suprabude, gospodara
Devadaha Dvorca i brata pokojne Kraljice Maje.

_4_



Sakjamuni Buda

3. Tokom deset godina, u raznim paviljonima, Proleénom, Jese-
njem, ili Kinog perioda, Princ je bio okruzen muzikom, igrom i
zadovoljstvima, ali njegove misli su se uvek vracale problemu
patnje, kada bi setno pokusavao da shvati istinsko znaGenje
covekovog Zivota.

,Udobnosti palate, ovo zdravo telo, ova vesela mladost — §ta
sve to meni znacCi? ” — razmisljao je. ,,Jednoga dana moZemo se
razboleti, ostariti; od smrti se ne moze pobe¢i. Svi razumni ljudi bi
trebalo da odbace obest mladosti, zdravlja, postojanja.

,,Covek koji se bori za opstanak spontano traga za neéim od
vrednosti. Postoje dva nadina posmatranja — ispravan i pogresan
nacin. Ako Covek gleda pogresnim nacinom, on spoznaje da su
bolest, starost i smrt neizbezni, ali on traga medu samim ispraznim
i prolaznim stvarima.

,»,Ako posmatra ispravno, spoznaje pravu prirodu bolesti,
starosti i smrti, i traga za znacenjem u njima, koje prevazilazi sve
ljudske patnje. U mom Zivotu punom zadovoljstva, izgleda da ja sve
posmatram na pogresan nac¢in.”

__5_.
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4. Tako se nastavljase duhovna borba u Prindevim mislima sve
dok mu se ne rodi jedino dete, Rahula, kada je njemu bilo 29
godina. Ovo je, izgleda, dovelo stvari do vrhunca, jer tada on odluéi
da napusti palatu i da potrazi resenje svog dusevnog nemira u
beskuénickom Zivotu prosjaka. On napusti zamak jedne noéi samo
u pratnji svog vozara, Candaka, i svog omiljenog konja, snezno-
belog Kantaka.

Njegovo mucéenje nije se prekinulo i mnogi su ga davoli stavljali
na probu, govore¢i: ,,Bolje bi bilo da se vrati§ u zamak, jer ¢e ceo
svet uskoro biti tvoj.” Ali on je odgovarao davolu da on ne Zeli ceo
svet. I tako je obrijao glavu i zaputio se ka jugu, noseéi prosjacku
zdelu u ruci.

Princ je prvo posetio pustinjaka Bagavu i posmatrao njegove
isposnicke vezbe. Zatim je otiSao do Arada Kalama i Udraka
Ramaputre da nauéi njihove naline postizanja nirvane kroz
meditaciju; ali posto ih je neko vreme upraznjavao, shvatio je da ga
to nec¢e dovesti do Prosvetljenosti. Najzad ode u zemlju Magade i
zapocCe isposni¢ki zivot u Sumama Uruvilva na obalama reke
Nairandana, koja tece pored Zamka Gaja.

__6_
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5. Njegove vezbe bejahu nezamislivo stroge. Podsticao je sam sebe
mislju da ,,nijedan isposnik u proslosti ni u sadagnjosti, niti i jedan
u buduénosti, nije nikada vezbao niti ¢e vezbati revnosnije od
mene.”

Ipak Princ jo§ uvek nije mogao da shvati svoj cilj. Posle Sest
godina provedenih u §umi, on napusti isposni¢ki Zivot. On se okupa
u reci i prihvati zdelu mleka iz ruke Sudate, devojke koja je Zivela u
susednom selu. Pet drugova koji su Ziveli sa Princom tokom §est
godina njegovih isposni¢kih vezbi, bili su zapanjeni spoznajom da je
on mogao da prihvati mleko iz devojacke ruke; smatrali su ga
uniZenim i napustili ga.

Tako Princ ostade sam. Jo§ uvek je bio slab, ali rizikujuéi da
izgubi zivot, on se prihvati jo§ jednom meditacije, govoreéi sebi:
,Neka se krv iscrpi, neka meso istruli, neka se kosti raspadnu, ali ja
neéu napustiti ovo mesto dok ne nadem svoj put do Prosvet-
ljenosti.”

To je bila Zestoka i neopisiva borba, za njega. Bio je oCajan i
ispunjen zbunjujuéim mislima; mraéne senke nadvile su se nad
njegov duh, i bio je opkoljen svim moguéim davoljim iskusenjima.

_7_
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Pazljivo i strpljivo ih je ispitivao, jedno po jedno, i odbacio ih sve.
Bila je to zaista teska borba, koja je oslabila njegovu krv, uéinila da
mu se telo raspada i kosti pucaju.

Ali kada se jutarnja zvezda pojavila na istoénom nebu, bitka je
bila zavr§ena, a Prin¢ev um bistar i svetao, kao dan koji je svitao.
Najzad je pronasao stazu ka Prosvetljenosti. BeSe to osmog
decembra, kada tridesetpetogodisnji Princ postade Buda.

6. Od toga doba Princ je bio poznat pod raznim imenima: neki su
o njemu govorili kao o Budi, Savrseno Prosvetljenome, Tathagata;
drugi su o njemu govorili kao o Sakjamuni, Mudracu iz plemena
Sakja; treéi su ga nazivali Sirom sveta postovanim.

On najpre ode do Mrigadava u Varanasi, gde su boravila
petorica prosjaka koji su Ziveli sa njim tokom $est godina njegovog
isposnickog Zivota. Oni su ga najpre izbegavali, ali posto su
razgovarali sa njim, oni poverovase u njega i postadose njegovi prvi
sledbenici. Zatim on ode do zamka Radagriha i pridobi kralja
Bimbisara, koji mu je uvek bio prijatelj. Odatle krenu po zemlji,
Zive¢i od milostinje i uceéi ljude da prihvate njegov nacin Zivota.

_8._.
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Ljudi su mu se odazivali kao §to Zedan trazi vodu, a gladan
hranu. Dva velika uéenika, Sariputra i Mandgaljajana, i dve hiljade
njihovih sledbenika, pristupise Budi.

Kralj Sudodana, Budin otac, najpre ostade po strani, pateéi jo§
uvek u sebi zbog sinovljeve odluke da napusti palatu, ali zatim
postade njegov verni ulenik. Mahapradapati, Budina maceha,
Princeza Jasodhara, njegova Zena, i svi &lanovi klana Sakja krenuse
njegovim stopama. I mnogi drugi postadose njegovi odani i verni
sledbenici.

7. Cetrdeset i pet godina isao je Buda po zemlji, propovedajuéi i
nagovarajuci ljude da slede njegov nacin Zivota. Ali kada mu je bilo
osamdeset, razbole se u Vaisaliju, na svom putu iz Radagriha u
Sravasti, i prorege da ¢e kroz tri meseca preéi u Nirvanu. Pa ipak, i
dalje je putovao dok nije stigao do Pave, gde se ozbiljno razbole od
neke hrane koju mu je ponudio Cunda, kovaé. Konaéno, uprkos
jakim bolovima i slabosti, on stize do Sume koja je oivi¢avala
Kusinagaru.

Leze¢i izmedu dva velika sala drveta, nastavio je da uci svoje
ucenike do poslednjeg trenutka. Tako je dostigao savrSeni mir,
posto je zavr§io svoj zadatak, kao najveéi ucitelj ovoga sveta.

_9_
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8. Budino telo su spalili njegovi prijatelji u Kusinagari, pod
nadzorom njegovog omiljenog uenika Ananda.

Sedam susednih vladara, kao i Kralj Adatasatru, zahtevali su da
se Budin prah podeli medu njima. Kralj Kusinagare je najpre to
odbio i prepirka je pretila da:se pretvori u rat; ali,. po savetu
mudrog ¢oveka po imenu Drona, kriza je prosla, a pepeo je bio
podelien izmedu osam velikih zemalja. Pepeo sa pogrebne lomace,
kao i zemljani ¢up u kome su bili ostaci, dodeljeni su drugoj dvojici
vladara, da bi bili jednako pocastvovani. Izgradene su visoke kule u
spomen Budi, u koje su pohranjeni njegovi ostaci i pepeo.

II
BUDINO POSLEDNJE UCENIJE

1. Pod sala drveéem u Kusinagari, u svojim poslednjim re¢ima
upuéenim uéenicima, Buda je rekao:

,,UCinite od sebe svetlost. Oslonite se na sebe; nemojte da se
uzdate ni u koga drugog. UCinite od moga ucenja vasu svetlost.
Oslonite se na njega; nemojte da se uzdate ni u koje drugo ucenje.

,,Razmislite o svome telu. Razmislite o njegovoj bludnosti.
Znajuéi da su i njegov bol i njegovo uZivanje podjednako uzroci
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patnje, kako mozZete popustati njegovim Zeljama? Razmislite o
svome ,bi¢u”. Razmislite o njegovoj prolaznosti; kako se mozete
obmanjivati u vezi s njim i gajiti u sebi oholost i sebignost, znajuéi
da to sve mora zavr§iti neizbeznom patnjom. Razmotrite sva viéa;
mozZete li medu njima da nadete ijedno besmrtno biée? Zar nisu
sva ona samo sloZene celine, koje ¢e se, pre ili kasnije, raspasti i
rasuti? Nemojte da vas zbuni sveobuhvatnost patnje, veé sledite
moje ucenje, ¢ak i posle moje smrti, i oslobodiéete se bola. Uginite
to i zaista éete biti moji ucenici.”

2. ,,Ucenici moji, uéenje koje sam vam predao ne sme nikada da
bude zaboravljeno ili napusteno. Treba uvek da se ¢uva, da se o
njemu misli, treba da se sprovodi. Ako sledite ovo u&enje uvek éete
biti sreéni.

,.Cilj uGenja je da vladate svojom sopstvenom dusom. Cuvajte
svoju dusu od pohlepe, i saluvaéete svoje ponasanje ispravnim, vase
misli Cistim i vaSe re¢i vernim. Misleéi stalno o prolaznosti vaseg
Zivota, bicete sposobni da odolite pohlepi i besu, biéete sposobni
da izbegnete sva zla.

»Ako shvatite da su vase misli u iskuenju i zapretene
pozudom, morate potisnuti i kontrolisati iskuSenje, morate biti
gospodari sopstvene duse.
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,Covekova dusa moze od njega da stvori Budu ili ga moze
pretvoriti u zver. Zaveden grehom, Covek moZe da postane
necastivi; prosvetljen, covek moze da postane Buda. Zato, vladajte
svojom dusom i ne dozvolite joj da skrene sa pravog puta.”

3. ,,Treba da se medusobno postujete, da sledite moje uéenje i da
se uzdrzavate od prepirki; ne treba da odbijate jedni druge, kao
voda i ulje, ve¢ da se, kao voda i mleko mesate.

,,Razmisljinjte zajedno, ucite zajedno, sprovodite moje uéenje
zajedno. Ne trogite vaSe duSe u dokolici i prepirci. UZivajte u cvetu
Prosvetljenosti, u njegovoj sezoni, i Zanjite plodove pravoga puta.

,,Ucenje koje sam vam predao, stekao sam i sdm prateci taj
put. Treba da sledite ovo uéenje i da se priklonite njegovom duhu u
svakoj situaciji.

,,Ako ga zapostavite, zna¢i da me nikada zapravo niste sreli.
To znadi da ste daleko od mene, ¢ak i ako ste zapravo sa mnom; ali
ako prihvatite i sprovodite moje ucenje, onda ste vrlo blizu mene,
pa ¢ak i ako ste daleko.”

4. ,,UcCenici moji, moj kraj se priblizava, nas rastanak je blizu, ali
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nemojte Zaliti. Zivot je stalna promena; niko ne moze da izbegne
smrt tela. To ¢u sada i ja sam pokazati sopstvenom smréu, moje
telo ¢e se raspasti kao dotrajale taljige.

,,Nemojte uzalud Zaliti, ve¢ shvatite da nista nije stalno i
spoznajte odatle ispraznost ljudskog zivota. Nemojte gajiti bezvred-
nu nadu da ono §to je promenjivo moze da postane nepromenjivo.

,,Davo ovozemaljskih Zelja uvek trazi priliku da prevari dusu.
Ako zmija Zivi u vasoj sobi, a vi Zelite da imate miran san, morate je
prvo izbaciti.

,,Morate raskinuti okove ovozemaljskih strasti i odbaciti ih,
kao §to biste uradili sa zmijom. Morate potpuno da zastitite svoj
sopstveni um.”

5. ,,Ucenici moji, moj poslednji trenutak je doSao, ali ne
zaboravite da je smrt samo kraj fizickog tela. Telo su rodili
roditelji, a odrzavala ga je hrana; isto je tako neminovna bolest i
smirt.

,Ali pravi Buda nije ljudsko telo: — on je Prosvetljenje.
Ljudsko telo mora da umre, ali Mudrost i Prosvertljenje ¢e postojati
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zauvek u istini Darme, i u sprovodenju Darme. Onaj koji vidi samo
moje telo, ne vidi stvarno mene.

,Posle moje smrti, Darma ¢e biti va§ ucitelj. Sledite Darmu i
bicete verni meni.

»Tokom poslednjih Cetrdeset pet godina moga Zivota, nisam
ni§ta odbio od moga ucdenja. Nema nikakvog tajnog ucdenja, ni
skrivenog znacenja; sve je bilo predavano, otvoreno i jasno. Dragi
moji ucenici, ovo je kraj. Ubrzo ¢u preéi u Nirvanu. Ovo je moje
zavestanje.”



DRUGA GLAVA

VECNI I SLAVLJENI BUDA

I
NJEGOVO MILOSRBE I ZAVETI

1. Budin duh je duh velike ljubavi, blagosti i milosrda. Duh velike
ljubavi i blagosti je onaj koji teZi da spase sve ljude, na svaki moguéi
nacin. Duh velikog milosrda je onaj koji ga goni da boluje boles¢u
ljudi, da pati njihovom patnjom.

,,vasa patnja je moja patnja, a vasa sre¢a je moja sreéa”, rekao
je Buda, i, kao §to majka uvek voli svoje dete, On to ne zaboravlja
ni za trenutak, jer u prirodi Bude je da bude milosrdan.

Budin milosrdni duh je podstaknut ljudskim potrebama;
ovekova vera je odgovor na ovaj duh, i vodi ga Prosvetljenju, bas
kao §to majka ostvaruje svoje materinstvo voleéi svoje dete; tada se
dete, reagujuci na ovu ljubav, oseéa sigurnim i opustenim.
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Pa ipak, ljudi ne shvataju ovaj Budin duh i nastavljaju da pate
od zabluda i Zelja koje proizilaze iz njihovog, neznanja; oni pate
zbog svojih sopstvenih dela, nagomilanih kroz ovozemaljske strasti,
i lutaju unaokolo, medu planinama opsene, sa teskim bremenom
svojih zlih dela.

2. Nemojte misliti da se Budino milosrde odnosi samo na ovaj
Zivot, ne, ono je samo ispoljavanje bezvremenskog milosrda ve¢nog
Bude, koji dela od pamtiveka, kada je Covecanstvo zabludelo,
zahvaljujuéi svom neznanju.

Veéni Buda se uvek pojavljuje pred ljudima u svojim najpri-
jateljskijim oblicima, i donosi im najmudrije nacine oslobodenja.

Sakjamuni Buda, roden kao Princ medu svojim Sakja-
saplemenicima, napustio je udobnost svoga doma, da bi Ziveo
asketskim Zivotom. Kroz vezbe tih meditacija shvatio je Prosvet-
ljenje. On je propovedao Darmu (ugenje) medu svojim prijateljima i
na kraju ga prikazao svojom zemaljskom smréu.

Budin rad je veGan, kao §to je i ljudsko neznanje beskrajno; i
kao §to je dubina neznanja bez dna, tako je i Budino milosrde
bezgrani¢no.
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Kada je Buda odlucio da raskrsti sa ovozemaljskim Zivotom,
polozio je tri zaveta: 1) Da spase sve ljude; 2) Da se odrekne svih
ovozemaljskih Zelja; 3) Da izuéi sva uéenja i da postigne savr§eno
Prosvetljenje. Ovi zaveti su bili dokaz ljubavi i milosrda, §to je
osnova Budine prirode.

3. Buda je najpre naucio sebe da izbegne greh ubijanja bilo kog
Zivog bica, Zeleo je da svi ljudi spoznaju blazenstvo dugog Zivota.

Buda je sebe naucio da izbegne greh krade, zZeleo je da svi ljudi
imaju sve §to im je potrebno.

Buda je izvezbao sebe da izbegne greh vecite preljube, Zeleo je
da svi ljudi mogu da spoznaju blazenstvo &istog duha i da ne pate
od nezajazljivih Zelja.

Buda je, stremeéi svome savrienstvu, izvezbao sebe da ostane
daleko od svih obmana, Zeleo je da svi ljudi mogu da spoznaju mir
duse, koji nastaje onda kada se govori istina.

Naugio je sebe da izbegne ogovaranje, Zeleo je da svi ljudi
spoznaju zadovoljstvo prijateljstva.
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Trudio se da izbegne iskorii¢avanje drugih, i Zeleo je da svi
mogu da imaju spokojan duh, da zive u miru sa drugima.

Klonio se beskorisnih prica, i Zeleo je da svi mogu da spoznaju
blaZzenstvo saose¢ajnog razumevanja.

Buda je, streme¢i svom savrienstvu, oslobodio sebe pohlepe, i
ovim Cestitim ¢inom Zeleo je da i svi ljudi spoznaju spokojstvo koje
prati ovo oslobodenje.

Trudio se da izbegne bes, i Zeleo je da svi ljudi vole jedni druge.

Tezio je da izbegne neznanje, i Zeleo je da svi ljudi mogu da
shvate i da se ne oglu§uju o zakon uzro€nosti.

Tako Budino milosrde nadkriljuje sve ljude i njegova stalna
briga je zarad njihove sreée. On voli ljude kao §to roditelji vole
svoju decu, i zeli im najveée blazenstvo, da budu sposobni da zadu
iza ovog okeana Zivota i smrti.
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I

BUDINO OSLOBODENIJE I SPAS ZA SVE NAS

1. Vilo je tesko da reci, koje je Buda izgovarao na dalekim
obalama Prosvetljenja, stignu do ljudi koji se jo§ bore u svetu
zablude; zato se Buda sam vraca na ovaj svet i koristi svoje na¢ine
spasenja.

,oada éu vam ispri¢ati jednu alegoriju”, rekao je Buda.
,Jednom je ziveo bogatas, ¢iju je kucu zahvatio pozar. Taj Eovek
nije bio kod kuée, i, kada se vratio, video je da su njegova deca bila
tako zaneta igrom, da nisu primetila vatru i jo§ uvek su bila u kuéi.
Otac je uzviknuo: J(Izlazite, deco! Izadite iz kuce! Brzo!” Ali, deca
se nisu obazirala na njega.

,,Uznemireni otac je ponovo uzviknuo: ’Deco, evo imam
prekrasnih igracaka; izadite iz kuce i uzmite ih!” Odazivajuéi se
njegovom pozivu ovoga puta, deca su istréala iz kuée u plamenu.”

Ovaj svet je kuéa u plamenu. Ljudi, nesvesni da kuéa gori, u
opasnosti su da izgore, pa Buda, u svom milosrdu, smislja nacine da
ih spase.



Vecéni i slavljeni Buda
2. Buda je rekao: ,IspriCaéu vam jo§ jednu alegoriju. Bio jednom

sin jedinac u bogataga, koji napusti svoj dom i zapade u krajnju
bedu.

,Otac otputova daleko u potragu za svojim sinom, ali mu
izgubi traga. Ug&inio je sve §to je mogao da nade sina, ali uzalud.

»Mnogo godina kasnije, njegov sin, sada susta jad i beda,
zaluta blizu mesta gde je Ziveo njegov otac.

,,Otac odmah prepoznade svoga sina i posla svoje sluge da
dovedu skitnicu kuéi; ovaj bese zapanjen veliCanstvenim izgledom
palate. Uplasi se da ga sluge ne obmanjuju i ne htede da ide s njima.
Nije shvatio da je to bio njegov otac.

»Otac ponovo posla svoje sluge da mu ponude nesto novca da
postane sluga u domaéinstvu njihovog bogatog gospodara. Sin
prihvati ponudu, vrati se s njima o¢evoj ku¢i i postade sluga.

,»Otac ga je postepeno unapredivao, sve dok mu u zaduzenje
nije dodelio brigu o celom imanju i blagu, ali sin jo§ uvek ne
prepozna svog rodenog oca.
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,,;Otac je bio zadovoljan sinovljevom vernoséu, i, kako mu se
priblizio kraj, okupi svoje rodake i prijatelje i rece im: Prijatelji,
ovo je moj sin jedinac, sin za kojim sam tragao godinama. Od danas
svo moje bogatstvo i imanje pripadaju njemu.’

,»oin bejase iznenaden oéevim priznanjem, i ree: ,Ne samo da
sam na$ao oca, ve¢ je svo ovo blago i imanje sada moje.” »

Bogata§ iz ove alegorije predstavlja Budu, a odbegli sin, sve
ljude. Budino milosrde nadkriljuje sve ljude, ljubavlju oca prema
svome jedincu. U toj svojoj ljubavi, on postize najbolje nagine kako
da ih vodi, uéi i obogati blagom Prosvetljenja.

3. Bas kao $§to kisa pada na svo-rastinje, tako se i Budino milosrde
pruza nad svim ljudima. I kao §to razli¢ite biljke imaju razli¢ite
koristi od iste kise, tako su i ljudi, razli¢itih priroda i uslova Zivota,
na razli¢ite nacine blagosloveni.

4. Roditelji vole svoju decu, ali svoju ljubav izraZavaju izuzetnom
nezno§cu prema bolesnom detetu.

Budino milosrde je jednako prema svim ljudima, ali se ispoljava
posebnom brizno§éu prema onima, koji zbog svog neznanja moraju
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da nose tezi teret zla i patnje.

Sunce se rada na istoénom nebu, i razgoni tamu sa zemlje,
podjednako u svim delovima sveta. Tako i Budino milosrde
okruzuje sve ljude, ohrabrujuéi ih da &ine dobro i vodeéi ih protiv
zla. Tako, On razgoni tamu neznanja i vodi ljude do Prosvetljenja.

Buda je otac u svome milosrdu i majka u svojoj briznoj ljubavi.
U svome neznanju i robovanju ovozemaljskim Zeljama, ljudi &esto
delaju sa preteranom Zestinom. Buda je takode Zestok, ali iz
milosrda prema svim ljudima. Oni su bespomoéni bez Budinog
milosrda i moraju da prihvate njegove puteve spasenja kao njegova
deca.

I
VECNI BUDA
1. Obiéni ljudi veruju da je Buda bio roden kao princ, i da je

spoznao put do Prosvetljenosti kao prosjak; u stvari, Buda je uvek
postojao, u svetu koji je bez kraja i pocetka.

Kao Vec¢ni Buda, on je poznavao sve ljude i koristio sve nacine

spasenja.
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Nema laznosti u Veénoj Darmi koju je Buda Sirio, jer on
poznaje sve stvari na svetu onakve kakve su, i on ih pokazuje svim
ljudima.

Zaista je tesko shvatiti svet onakvim kakav jeste, jer, iako se
¢ini istinitim, on to nije, iako se &ini laznim, on to nije. Obiéni
ljudi ne mogu spoznati istinu sveta.

Jedino Buda istinski i potpuno poznaje svet onakav kakav jeste
i on nikada ne kaZe da je istinit ili lazan, dobar ili zao. On
jednostavno opisuje svet onakav kakav jeste.

Buda nas uéi da: ,,Svi ljudi treba da neguju korene vrlina, u
saglasnosti sa svojom prirodom, svojim delima i svojim verova-
njima.” Ovo ugenje prevazilazi svaku potvrdu ili negaciju ovoga
sveta.

2. Buda ne u¢i samo svojim re¢ima, ve¢ i svojim Zivotom. Iako je
njegov Zivot beskonaéan, da bi poucio pohlepne ljude, nuzno se
sluzi smréu.

Dok je neki lekar bio na putu, njegova deca su, greskom,
popila otrov. Kada se lekar vratio, primetio je da im je zlo i



Vecni i slavljeni Buda

pripremio im je protivotrov. Deca koja nisu bila tesko otrovana
prihvatila su lek i ozdravila, ali druga su bila u tako teskom stanju
da su odbila da uzmu lek.

Lekar, podstaknut olinskom ljubavlju prema svojoj deci,
odlugio se na ocajnicki korak, da natera decu da se izle¢e. On im
ree: ,,Moram da otputujem na dug put. Star sam i svaki ¢as mogu
da umrem. Dok sam sa vama, ja mogu da se brinem o vama, ali ako
umrem vama ée biti sve gore i gore. Ako Cujete da sam umro,
preklinjem vas da uzmete protivotrov i izle¢ite se od ovog
podmuklog trovanja.” Zatim je otputovao na dug put. Posle nekog
vremena, on posla glasnika svojoj deci da ih obavesti o svojoj smrti.

Kada su primila vest, deca su bila duboko potresena o¢evom
smréu i spoznajom da vise neée mo¢i da uZzivaju blagodeti njegove
blagonaklone brige. Seajuéi se njegovog zahteva pri oprostaju,
oseéajuéi se nesreénim i bespomoénim, uzela su lek i oporavila se.

Ljudi ne smeju da osuduju prevaru ovog oca-lekara. Buda je
kao taj otac. On, takode, koristi privid Zivota i smrti, da bi spasao
ljude koji su se upleli u svoje robovanje strastima.



TRECA GLAVA

BUDIN OBLIK I NJEGOVE VRLINE

TRI VIDA BUDINOG TELA

1. Nemoijte teZziti da spoznate Budu prema njegovom obliku ili
osobinama, jer ni oblik ni osobine nisu pravi Buda. Buda je sdmo
Prosvetljenje. Pravi nacin da se spozna Buda je kroz shvatanje
Prosvetljenja.

Ako neko vidi neke divne Budine oblike, i onda pomisli da
poznaje Budu, ¢ini gresku koju bi poéinilo neuko oko, jer pravi
Buda ne moze biti otelotvoren u obliku ili viden ljudskim oéima.
Niti ko moze da upozna Budu uz pomoé besprekornog opisa
njegovih osobina. Nemoguéno je opisati njegove osobine ljudskim
re¢ima.

Iako govorimo o njegovom obliku, Veéni Buda nema odredeni
oblik, ve¢ se pokazuje u bilo kom obliku. Iako opisujemo njegove
osobine, Veéni Buda nema odredene osobine, ve¢ se prikazuje kroz
bilo koju, ili, sve najbolje osobine.
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Dakle, ako neko razgovetno vidi Budin oblik, ili, ako jasno
opaza njegove osobine, a ipak se ne veze za Njegov oblik ili Njegove
osobine, taj je sposoban da vidi i spozna Budu.

2. Budino telo je sdimo Prosvetljenje. Ono je uvek bilo i uvek ée
biti bez oblika i nematerijalno. Ono nije fizicko telo koje se mora
prehranjivati jelom. Ono je veéno telo, ija je materija Mudrost.
Zato Buda ne poseduje ni strah ni bolest; On je ve¢no nepromenjiv.

Zato Buda nikada nede nestati sve dok postoji Prosvetljenje.
Prosvetljenje se pojavljuje kao svetlo Mudrosti, koje prenosi ljude u
novo stanje Zivota i ¢ini da se rode u Budinom svetu.

Oni koji to shvate, postaju deca Budina; oni Guvaju njegovo
ucenje, Darmu, postuju njegovo ucenje i prenose ga buduéim
pokolenjima. Nista ne moze biti Cudnovatije od Budine moéi.

3. Buda ima trostruko bice. Postoji vid Sustine ili Darma-kaja;
postoji vid Moguénosti ili Samboga-kaja; i postoji vid Ispoljavanja
ili Nirmana-kaja.
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Darma-kaja je osnova Darme, odnosno, to je sadrzina same
Istine, U vidu Sustine, Buda nema oblika ni boje, i po§to Buda
nema oblika ni boje, On dolazi niotkuda i nikuda ne odlazi. Kao
plavo nebo on se nadvija nad svaéim, i posto je on sve, njemu nista
ne nedostaje.

On ne postoji zato §to ljudi misle da on postoji, niti on nestaje
zato $to ga ljudi zaborave. On nije ni pod kakvom prinudom da se
pojavi kada su ljudi sreéni i zadovoljni, niti je neophodno da
nestane kada su ljudi nepaZljivi i dokoni. Buda prevazilazi svaki
pojmljiv smer ljudskih misli.

Budino telo u ovom vidu ispunjava svaki kutak vaseljene; on
doseze svuda, postoji zauvek; bez obzira da li ljudi veruju u njega ili
sumnjaju u njegovo postojanje.

4. Samboga-kaja znaéi da se Budina priroda, kao jedinstvo
Milosrda i Mudrosti, neotelotvoreni duh, manifestuje kroz simbole
radanja i smrti; kroz simbole zavetovanja, obucavanja i otkrivanja
njegovog svetog imena, sa ciljem da dovede sve ljude do spasenja.



Budin oblik i njegove Vrline

Milosrde je Sustina ovog tela, i u tom duhu Buda koristi razne
zamisli da bi oslobodio one koji su spremni za oslobodenje. Kao §to
vatra, kada se jednom rasplamsa, ne zamire dok se ne iscrpi gorivo,
tako i Budino Milosrde neée nikada posustati dok se ne iscrpe sve
ovozemaljske strasti. I kao $to vetar oduva prasinu, tako i Budino
Milosrde u ovom telu rasprsi prasinu ljudskih patnji.

Nirmana-kaja zna¢i da se, u nameri da upotpuni oslobodenje
Bude-Moguénosti, Buda pojavio na ovom svetu u telesnom obliku, i
pokazao ljudima, svakome prema njegovim moguénostima i naravi,
vidove rodenja, napustanja ovog sveta i dostizanja Prosvetljenja. Sa
ciliem da vodi ljude, Buda u ovom telu koristi sva moguca sredstva,
kao §to su bolest i smrt.

Prvobitni Budin oblik je Darmakaja, ali kako se ljudska
priroda menja, tako se i Budin oblik razli¢ito pojavljuje. Iako se
Budin oblik menja u zavisnosti od razli¢itih zelja, dela i sposob-
nosti ljudi, Buda je uslovljen samo istinom Darme.

Iako Buda ima Trostruko biée, njegov duh i cilj su jedinstveni
— spas svih ljudi.

U svim situacijama Buda se prikazuje u svoj Svojoj ¢istoti, pa
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ipak to prikazivanje nije sim Buda, jer Buda nije oblik. Buda
ispunjava sve; On ¢&ini Prosvetljenje svojim telom i, kao Pros-
vetlienje pojavljuje se pred svima onima koji su sposobni da
spoznaju istinu.

I
BUDINO POJAVLJIVANIJE

1. Buda se retko pojavljuje na ovom svetu. Kada se pojavi, on
dostize Prosvetljenje, uvodi Darmu, raskida mrezu sumnji, uklanja
draz strasti i njene korene, zatire izvor zla. Niod&ega nesmetan, on
po volji Seta svetom. Nema uzviSenije stvari od dubokog postovanja
prema Budi.

Buda se pojavljuje u svetu patnji, jer ne moze da napusti ljude
koji pate. Njegov jedini cilj je da §iri Darmu i da blagosilja sve ljude
njegovom Istinom.

Vrlo je tesko uvesti Darmu u svet ispunjen nepravdom i laznim
uzorima, u svet koji se uzalud bori sa nezajazljivim Zeljama i
teSkoéama. Buda se suolava sa ovim te§koéama zbog svoje
ogromne ljubavi i milosrda.
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2. Buda je dobar prijatelj svim prijateljima. Ako Buda naide na
Coveka koji pati od teskog tereta ovozemaljskih strasti, on se
smiluje i podeli taj teret s njim. Ako naide na Goveka koji pati od
zabluda, on ¢e ra§éistiti njegove zablude &istim svetlom njegove
mudrosti.

Kao mladunée §to uZiva u svome Zivotu sa majkom, tako i oni
koji su ¢uli Budino uéenje ne Zele da ga kasnije napuste, zato §to
im njegovo ucenje donosi sreu.

3. Kada mesec zade, ljudi kazu da je mesec nestao, a kada mesec
izade, ljudi kazu da se mesec pojavio. Ustvari, mesec niti dolazi niti
odlazi, ve¢ neprekidno svetli na nebu. Buda je upravo kao mesec:
Niti se pojavljuje, niti nestaje. Samo, izgleda, da on to &ini iz
ljubavi prema ljudima, da bi ih poucio.

Ljudi jednu mesedevu menu zovu punim mesecom; a drugu
mladim mesecom; u stvari mesec je uvek savr§eno okrugao, niti
raste niti nestaje. Buda je upravo kao mesec. U o¢ima ljudi Buda
moZe da izgleda razli¢ito po pojavi, ali, uistinu, Buda se ne menja.

Mesec se svuda javlja: iznad pretrpanog grada, ili uspavanog
sela, planine, reke. MozZe se videti u dubinama jezera, u vréu vode,
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u kapi rose, na rubu lista. I kad ¢ovek hoda stotinama milja, mesec
ide s njim. Coveku se ini da se mesec menja, ali mesec se na
menja. Buda je kao mesec, kada prati ljude na ovome svetu, u
svakoj prilici, pokazujuéi se u razli¢itim oblicima, ali, u svojoj
Sustini on se ne menja.

4. Cinjenica da se Buda pojavljuje i nestaje moze se objasniti
uzro¢no§€u: naime, kada su uzroci i uslovi povoljni, Buda se
pojavljuje; kada su uzroci i uslovi nepovoljni, Buda, naizgled,
nestaje sa ovoga sveta.

Bilo da nestaje ili se pojavljuje, Buda uvek ostaje isti.
Poznavajuéi ovaj princip, ljudi moraju uvek da se drze puta
Prosvetljenja i da dostignu Savrienu Mudrost, neometani prividnim
promenama u Budinom izgledu, promenama u svetu, ili u toku
ljudskih misli.

Vec je objasnjeno da Buda nije fizicko telo, ve¢ Prosvetljenje.
O telu se moze misliti kao o boravisu; a zatim, ako je ovo boraviste
ispunjeno Prosvetljenjem, moze se zvati Budom. Zato, ako se iko
veZe za fizi¢ko telo Bude i oplakuje njegov nestanak, on neée biti u
stanju da vidi pravog Budu.
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U stvarnosti, prava priroda svih stvari prevazilazi jednostavnu
razliku izmedu pojavljivanja i nestanka, dolaska i odlaska, dobroga i
zla. Sve stvari su nematerijalne i savreno istorodne.

Ovakve razlike su prouzrokovane pogresnom procenom onih
koji posmatraju ove pojave. Pravi oblik Bude niti se pojavljuje, niti
nestaje.

III
BUDINE VRLINE

1. Buda uziva postovanje Citavog sveta, zbog svojih pet vrlina:
vrhunska sposobnost propovedanja i moé¢ da vodi ljude do
sprovodenja njegovog ucenja.

Osim toga, osam drugih vrlina omoguéuje Budi da daruje
blagoslov i sre¢u ljudima: sposobnost da donese blagodati oveéan-
stvu sprovode¢i svoje ucenje; sposobnost da pravilno presudi
izmedu dobra i zla, ispravnog i pogresnog; sposobnost da vodi ljude
do Prosvetljenja, uceéi ih pravom putu; sposobnost da vodi sve
liude na isti nacin; sposobnost da &ini ono ito je sim rekao;
sposobnost da kaze ta je sim ucinio, i &inedi tako, da ispuni zavete
svog milosrdnog srca.
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Meditacijom Buda odrzava svoj duh mirnim i spokojnim, ¢ini
ga da zra¢i milosrdem, saoseéanjem, sreom i smireno§éu. On
postupa pravi¢no sa svim ljudima, &iste¢i njihove misli od nedcisti i
darujuéi srecu u savr§enoj Gistoti duha.

2. Buda je otac i majka ljudima ovoga sveta. Sesnaest meseci po
rodenju deteta, otac i majka moraju da mu govore detinjim re¢ima,
a zatim ga postepeno uée da govori kao odrasli. Kao i zemaljski
roditelji, i Buda najpre brine o ljudima, a zatim ih prepusta da se
brinu sami o sebi. On prvo pusta da stvari teku po njihovim
zeljama, a zatim ih odvodi u mirno i sigurno utogiste.

Ono §to Buda propoveda na svome jeziku, ljudi primaju i
prihvataju na svome jeziku, kao da je upravo bilo za njih
namenjeno.

Budina mudrost nadmasuje granice ljudske misli; ona se ne
moZe objasniti reéima; ona se samo moZe nagovestiti kroz
alegoriju.

Reku uskomesa galop-konja i trupkanje slonova, uznemiri je
pokret riba i kornjaca; ali reka tece dalje, Gista i neometana takvim
tricarijama. Buda je kao velika reka. Ribe i kornjace drugih
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ucenja plivaju u njegovim dubinama i bore se protiv njegove struje,
ali uzalud. Budina Darma tece i dalje, ¢ista i neometana.

3. Budina Mudrost, posto je savriena, kloni se krajnosti pre-
drasuda i ¢uva trezvenost koja se reGima ne moZe opisati. Posto je
Sveznajuéi, on poznaje misli i oseéanja svih ljudi i shvata sve na
ovom svetu u trenutku.

Kao sto se zvezde na nebu ogledaju u mirnom moru, tako se i
ljudske misli, osecanja i okolnosti ogledaju u dubinama Budine
Mudrosti. Zato se Buda zove Savrieno Prosvetljeni, Sveznajuéi.

Budina Mudrost osvezava neplodne ljudske umove, prosvetljuje
ih i uéi ih znagenju ovoga sveta, njegovim uzrocima i posledicama,
nastajanjima i nestajanjima. I zaista, bez pomoc¢i Budine Mudrosti,
koji bi vid ovoga sveta bio uopste ljudima shvatljiv?

4. Buda se ne pojavljuje uvek kao Buda. Ponekad se pojavljuje
kao ovaploéenje zla, ponekad kao Zena, bog, kralj ili drzavnik;
ponekad se pojavljuje u javnoj kuéi ili kockarnici.
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U vreme epidemije on se pojavljuje kao lekar koji le¢i, a u ratu
propoveda trpeljivost i milost za ljude koji pate; onima koji veruju
da su stvari ve¢ne, on propoveda prolaznost i nepostojanost; onima
koji su oholi i sebi¢ni, on propoveda poniznost i samopozrtvovanje;
onima upletenim u paukovu mrezu ovozemaljskih uZivanja, on
otkriva bedu ovoga sveta.

Budin zadatak je da pokaze u svim dogadajima i u svim
slucajevima ¢Eistu su§tinu Darma-kaje (Budine apsolutne prirode);
tako Budino milosrde i saoseCajnost zrade iz Darma-kaje u
beskrajni Zivot i bezgraniénu svetlost, koji donose spas ljudskom
rodu.

5. Svet je kao kuéa u plamenu, koja se stalno rusi i obnavlja.
Ljudi zbunjeni tamom svog neznanja, gube razum u besu, ne-
zadovolijstvu, ljubomori, predrasudama i ovozemaljskim uZivanjima.
Oni su kao bebe kojima treba majka; svi neminovno zavise od
Budine milosti.

Buda je otac celom svetu; svi ljudi su Budina deca. Buda je
najsvetiji od svih svetaca. Svet gori u vatri oronulosti i smrti; svuda
samo patnja. Medutim, ljudi, obuzeti uzaludnom potragom za
ovozemaljskim uzivanjima, nisu dovoljno mudri da to u potpunosti
shvate.
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Buda je shvatio da je ovaj svet privida, u stvari samo kuéa u
plamenu, zato ga se odrekao i nasao utociste i mir u tihoj Sumi.
Odande, iz svoje velike samilosti, on nam porucuje: ,,Ovaj svet
promena i patnji pripada meni; svi ovi neuki, nesmotreni ljudi su
moja deca; ja sam jedini koji ih moze spasiti od njihovih zabluda i
beda.”

Posto je Buda veliki kralj Darme, On moze da propoveda
ljudima onako kako on Zeli. Buda se pojavljuje na ovom svetu da bi
blagoslovio ljude. On propoveda Darmu da bi spasao ljude od
patnji, ali su ljudske usi zaglugene pohlepom i oni su nepazljivi.

Ali oni koji slusaju njegovo ucenje oslobodeni su zabluda i
bede zivota. ,.Ljudi ne mogu biti spaseni, ako se oslanjaju na svoju
sopstvenu mudrost”, rekao je on, ,,i kroz veru oni moraju kroc¢iti u
moje ucenje.” Zato treba slusati Budino ucenje i primenjivati ga.
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PRVA GLAVA

UZROCNOST

CETVOROSTRUKA UZVISENA ISTINA

1. Svet je pun patnji. Rodenje je patnja, starost je patnja, bolest i
smrt su patnja. Sresti Coveka koga mrzi§ je patnja, biti odvojen od
voljene osobe je patnja, uzalud se boriti da zadovolji§ svoje potrebe
je patnja. U stvari, Zivot koji nije osloboden Zelja i strasti je uvek
ispunjen bolom. Ovo se zove Istina Patnje.

Uzrok ljudske patnje je, nesumnjivo, u Zudnji fizickog tela i u
zabludama ovozemaljskih strasti. Ako potrazimo izvor ovih Zudnji i
zabluda, nalazimo ga ukorenjenog u preteranim Zeljama i prirodnim
nagonima. Dakle, Zelja, imajuéi za osnovu jaku volju za zivotom,
traga za onim §to e je utoliti, pa makar to bila i smrt. Ovo se zove
Istina Uzroka Patnje.

Ako se otkloni Zelja, koja je u osnovi svih ljudskih strasti,
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izumrece strasti i svim ljudskim patnjama do¢i ¢e kraj. Ovo se zove
Istina Prestanka Patnje.

U nameri da postigne stanje bez Zelja i patnji, ovek mora da
sledi odredeni put. Deonice ovog Uzvisenog Osmostrukog Puta su
slede¢e: Ispravno Videnje, Ispravno Misljenje, Ispravan Govor,
Ispravno Vladanje, Ispravna Zarada za zivot, Ispravno Stremljenje,
Ispravna Obazrivost i Ispravna Koncentracija. Ovo se zove Istina
UzviSenog Puta ka Prestanku i Uzroku Patnje.

Ljudi bi trebalo uvek da imaju jasno na umu ove istine, jer je
svet ispunjen patnjom, i ako bilo ko Zzeli da izbegne patnju, on
mora da raskine stege ovozemaljskih strasti, koje su jedini uzrok
patnje. Zivot osloboden ovozemaljskih strasti i patnji moze se
spoznati jedino Prosvetljenjem, a Prosvetljenje se moze postici uz
pomo¢ stroge discipline Uzvisenog Osmostrukog Puta.

2. Svi oni koji teze Prosvetljenju, moraju da shvate Cetvorostruku
UzviSenu Istinu. Ako to ne shvate, veéno ¢e lutati u zbunjujuéoj
zbrci ovozemaljskih zabluda. Oni koji shvate ovu Cetvorostruku
UzviSenu Istinu nazivaju se ,ljudima koji su stekli o¢i Prosvetlje-

”»

nja”.
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Zato oni koji zele da slede Budino uéenje, treba da usredsrede
svoje misli na ovu Cetvorostruku Uzvisenu Istinu i da teze da jasno
shvate njeno znacéenje. Svetac, ako je pravi svetac, uvek je taj koji
to shvata i prenosi to drugima.

Kada &ovek potpuno razume Cetvorostruku Uzvisenu Istinu,
onda ga Uzviseni Osmostruki Put vodi daleko od pohlepa, a ako je
osloboden pohlepe, onda se neée svadati sa svetom, neée ubijati ni
krasti, ni vrsiti preljubu, ni varati, ni iskori§¢avati, ni laskati, ni
zavideti, ni gubiti strpljenje, niti ée zaboraviti na prolaznost Zivota,
niti ¢e biti nepravedan.

3. Pratiti Uzviseni Put je isto $to i zakora€iti u mra¢nu sobu sa
svetlom u ruci: tama Ce nestati, i soba ¢e se ispuniti svetloscu.

Ljudi koji shvataju znagenje Uzviene Istine i koji su naucili da
idu Uzvisenim Putem, poseduju svetlost mudrosti, koja ée osvetliti
tamu neznanja.

Buda vodi ljude, jednostavno ukazujuéi im na Cetvorostruku
UzviSenu Istinu. Oni koji je pravilno shvate dostiéi ¢e Prosvetljenje,
oni ¢e biti sposobni da vode i pomazu druge u ovom zbunjujuéem
svetu, i oni ¢e biti dostojni poverenja. Ako se jasno shvati
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Cetvorustruka Uzvisena Istina, presusiée svi izvori ovozemaljskih
poZuda.

Polaze¢i od ove Cetvorostruke Uzvisene Istine, Budini u&enici
¢e dosti¢i sve ostale vredne istine; oni ¢e sagledati mudrost i shvatiti
sustinu svih znaCenja i postaée sposobni da propovedaju Darmu
svim ljudima ovoga sveta.

II
UZROCNOST

1. Postoje razlozi za sve ljudske patnje i postoji nadin da se sa
njima okonca, jer je sve na svetu posledica mnostva, sticaja
okolnosti i uzroka, i sve nestaje kad se promene i nestanu uzroci i
okolnosti koji su ih izazvali.

Ki§a pada, vetar duva,vbiljke cvetaju, listovi zelene i opadaju.
Sve ove pojave su povezane sa svojim uzrocima i prouzrokovane su
njima, i nestaju sa promenom tih uzroka i uslova.

Covek se rada kao posledica odnosa medu roditeljima. Njegovo
telo je odgojila hrana; a njegov-duh je ishranilo ucenje i iskustvo.

Zato su i duh i telo u zavisnosti od odredenih uslova i menjaju
se sa promenom tih uslova.



Uzroénost

I kao §to je mreza sa¢injena od niza ¢vorova, tako je i sve na
ovom svetu povezano nizovima ¢vorova. I onaj ko misli da je svaka
petlja mreZe nezavisna, odvojena stvar, taj gresi.

Zato se i zove mreZom, jer je saCinjena od niza povezanih
petlji, i svaka ima svoje odredeno mesto i odgovornost u odnosu na
druge petlje.

2. Cveée niGe zbog niza okolnosti koje dovode do njegovog
rascvetavanja. Listovi opadaju usled niza okolnosti koje dovode do
toga. Cvetovi se ne pojavljuju nezavisno, niti list padne sam od
sebe, van svoje sezone. Tako, sve ima svoje vreme postanka i
nestanka; ni§ta ne moZe biti nezavisno i nepromenjivo.

To je vecni nepromenjivi zakon ovoga sveta, da sve nastaje
sticajem niza okolnosti i uzroka, i sve nestaje po tom istom zakonu;
sve se menja, nista nije stalno.

il
ZAVISNOST NASTAJANJA

1. Gde je izvor ljudskih povreda, 7aljenja, bola i patnje? Zar ga
ne moramo traZiti u ¢injenici da su ljudi, veéinom, pozudni?
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Oni se uporno drZe Zivota punog bogatstva i nadmenosti,
raskosi i zadovoljstva, uzbudenja i samozadovoljavanja, nesvesni
Cinjenice da je ba§ Zudnja za tim stvarima izvor ljudske patnje.

Od svog postanka, svet je bio ispunjen nizom nesreéa, pored
onih neizbeznih pojava — bolesti, starosti i smrti.

Ali, ako Covek pazljivo posmatra, on mora postati svestan da
osnova svih patnji lezi u neobuzdanoj strasti. Kad bi se uklonila
pozuda, dosao bi kraj ljudskim patnjama.

Neznanje se ogleda u pohlepi koja ispunjava ljudski um.

To poti¢e od toga, §to ljudi nisu svesni pravog razloga toka
dogadaja.

Iz neznanja i pohlepe poticu neciste Zelje za stvarima koje su,
u stvari, nedostizne, ali za kojima ljudi neumorno i slepo tragaju.

Zbog neznanja i pohlepe ljudi zamisljaju razlike tamo gde ih, u
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stvarnosti, nema. U sustini, nema razlike izmedu dobrog i loseg u
ljudskom ponasanju, ali ljudi iz neznanja zamisljaju takve razlike i
sude ih kao dobro ili loge.

Iz neznanja svi ljudi uvek imaju pogresne misli i gube ispravno
stanoviste i, drze¢i se svojega ,ja”, preduzimaju pogresne korake.
Kao posledica, sledi njihovo vezivanje za varljivi Zivot.

Cineéi od svojih dela polja za svoje ,ja”, koriste¢i delovanje
razlika u mislima kao seme, zamraéuju¢i svoje umove neznanjem,
dubreéi ga kifom strasnih Zudnji, navodnjavajuéi ih samovoljom
uobrazenosti, oni prisvajaju pojam zla i nose ovo otelotvorenje
zabluda sa sobom.

2. Zato je, u stvari, njihov sopstveni um taj koji prouzrokuje
zablude, povrede, Zaljenja, bolove i patnje.

Citav ovaj svet privida nije nista drugo do senka prouzrokova-
na umom. Pa ipak, iz ovog istog uma nastaje i svet Prosvetljenja.
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3. U ovom svetu postoje tri pogresna gledista. Ako se ljudi drze
ovih gledista, onda se moraju poreéi sve stvari na ovom svetu.

Prvo, neki kazu da je celokupno ljudsko iskustvo zasnovano na
sudbini; drugo, neki smatraju da je sve stvorio Bog i da je sve pod
kontrolom njegove volje; tree, neki kazu da se sve dogada
slu¢ajno, bez uzroka i uslova.

Ako je sve ve¢ odredeno sudbinom, onda su i dobra i zla dela
unapred odredena, opste dobro i patnje su predodredene; ne bi
moglo da postoji ni§ta §to nije unapred utvrdeno. A onda bi sve
ljudske Zelje i napori za napredak i poboljsanje bili uzaludni i
¢ovecanstvo bi bilo bez nade.

Ista je istina drugih gledita, jer ako je sve, u krajnjem sluéaju u
rukama neznanog Boga, ili puke slucajnosti, kakve nade ima
Covecanstvo, osim u pokornosti? Nije dudo 3to ljudi koji se drze
ovih u¢enja, gube nadu i zanemaruju napore da postupaju mudro i
da izbegavaju zlo.

U stvari, sva tri ova ucenja ili gledi§ta su potpuno pogresna:
sve je samo sled pojava, &iji je izvor u nagomilanim uzrocima i
uslovima.
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TEORIJA O SAMO-MISLENOSTI I
PRAVOM STANJU STVARI

I
NEPOSTOJANOST I BEZLICNOST
1. Iako i telo i misli nastaju kao rezultat sadejstvujuéih uzroka, to

ne znaéi da predstavljaju samosvojnu li¢nost. Posto je fizicko telo
samo skup elemenata ono je, stoga, nepostojano.

Kada bi telo bilo samosvojna li¢nost, moglo bi da ¢ini onako
kako bi samo odluéilo.

Kralj ima mo¢ da nagradi ili kazni onako kako on Zeli, ali on se
razboleva uprkos njegovim naporima ili Zeljama, on stari protiv
svoje volje, i njegova sudbina i njegove Zelje Cesto se ne podudaraju.

Tako ni um nije samosvojna liénost. Ljudski um je zbir uzroka
i uslova. On se stalno menja.

Kad bi um bio samosvojna li¢nost, mogao bi da ¢ini onako
kako bi sam odluéio; ali misli ¢esto odlutaju od onoga za §ta znaju
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da je dobro i uporno jure za zlom. Pa ipak, izgleda da se ni§ta ne
dogada bag onako kako um zeli.

2. Ako upitate nekoga da li je telo trajno ili nepostojano, on ée
morati da odgovori: ,,nepostojano”.

Ako nekoga upitate da li je prolazno postojanje sreéa ili patnja,
u veéini slu¢ajeva ée morati da odgovori: ,,patnja”.

Ako covek misli da jedna tako nepostojana stvar, tako
promenjiva i puna patnje, predstavlja samosvojnu licnost, onda on
ozbiljno gresi.

Ljudski um je, takode, nepostojan i pati; on ne poseduje nista
§to bismo mogli nazvati samosvojnom liénoséu.

NaSe pravo telo i um, koji izmisljaju pojedinacan Zivot, kao i
spoljni svet koji ga okruzuje, daleko su od predstave ,,mene” i
,mojega”.

Jednostavno, um je, zamracen necistim Zeljama i nepristupa-

¢an mudrosti, taj koji uporno istraja u razmisljanju o ,,meni” i
,,mojem”.
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Posto su i telo i njegova okolina prouzrokovani saradujué¢im
uzrocima i okolnostima, oni se neprestano menjajui nikada ne
zavr§avaju.

Ljudski um, u svojim neprekidnim promenama, podseéa na
vodu §to protice rekom ili na goruéi plamen sveée; i kao majmun,
on stalno skakuce unaokolo, ne zastajuéi ni za trenutak.

Mudar éovek, videvsi i Cuvsi sve to, trebalo be da prekine sa
bilo kakvom vezanoiéu za telo ili um, ako ikad Zeli da postigne
Prosvetljenje.

3. Postoji pet stvari koje niko na ovom svetu ne moZe da
postigne: prvo, da prestane da stari kad stari; drugo, da prestane da
bude bolestan; treée, da prekine sa umiranjem; ¢etvrto, da porekne
izumiranje onda kada se ono pojavi; peto, da porekne iscrpljivanje.

Svi obiéni ljudi na svetu, pre ili kasnije, suoe se sa ovim
éinjenicama i veéina ljudi zbog toga pati; ali oni koji su ¢uli Budino
ucenje ne pate, jer shvataju da je to neizbezno.

Postoje &etiri istine na ovome svetu: prvo, sva Ziva bica izdizu
se iz neznanja; drugo, sve ono za ¢im zudimo je nepostojano,
nesigurno i prouzrokuje patnju; trece, sve postojece stvari su,
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takode, nepostojane i prouzrokuju patnju; Cetvrto, ne postoji nista
§to se moZe nazvati ,,Jicno ja” i ne postoji nesto §to je ,,moje” na
¢itavom svetu.

Ove istine, da je sve nepostojano, prolazno i bezli¢no, nemaju
veze sa Budinim pojavljivanjem ili nepojavljivanjem na ovom svetu.
Ove istine su nepobitne; Buda to zna, i zato propoveda Darmu svim
ljudima.

II
TEORIJA SAMO-MISLENOSTI

1. I zablude i Prosvetljenje nastaju u mislima, i svako postojanje
ili pojava proisti¢u iz aktivnosti uma, bas kao 3to se razni predmeti
pojavljuju iz madioniarevog rukava,

Delovanje misli nema granica, ono stvara Zivotnu okolinu.
Neciste misli se okruzuju necistim stvarima, a Giste misli — Cistim
stvarima; otuda, ni okolina nema granica, kao ni delovanje misli.

Ba§ kao §to slikar crta sliku, tako i delovanje misli stvara
okolinu. Dok je okolina koju je stvorio Buda &ista i liena svih
prljavitina, okolina koju stvara obi¢an ¢ovek, nije takva.
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Svaka slika pruza moguénost za beskrajne varijacije detalja.
Tako i ljudske misli ispunjavaju svoju Zivotnu okolinu. Ne postoji
ni§ta na svetu §to nisu stvorile misli.

Buda pravilno shvata da su sve stvari oblikovane u mislima
smrtnika. Zato su oni koji to znaju sposobni da vide pravog Budu.

2. Misli koje stvaraju svoju okolinu nikada nisu slobodne od
uspomena, strahova i jadikovki, ne samo u proslosti, ve¢ i u
sadasnjosti i u buduénosti, zato §to su proistekle iz neznanja i
pohlepe.

Zbog neznanja i pohlepe je stvoren ovaj svet zabluda i sva
ogromna sloZenost sadejstvujuéih uzroka i uslova postoji samo u
mislima i ni na jednom drugom mestu.

I Zivot i smrt proisti¢u iz misli i postoje u mislima. Otuda, ako
nestane misli koje se odnose na Zivot i smrt, nestace i sveta Zivota i
smrti.
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Neprosvetljeni zivot proisti¢e iz misli koje su zavedene svojim
sopstvenim svetom zabluda. Ako shvatimo da izvan misli- nema
sveta zabluda, zavedene misli postaée jasne; a kad prestanemo da
stvaramo necistu Zivotnu okolinu, dosti¢i éemo Prosvetljenje.

Na ovaj naéin, misli stvaraju svet Zivota i smrti koji je povezan
sa mislima, kojim upravljaju misli; misli su gospodari svake
situacije. Ovaj svet patnje stvorile su obmanute misli smrtnika.

3. Zato svim stvarima, pre svega, upravljaju i kontroli$u ih misli i
sve stvari su stvorene u mislima. Kao §to tockovi prate vola koji
vule kola, 'tako i patnja prati osobu koja govori i dela sa neé&istim
mislima.

Ali ako ¢ovek govori i dela sa dobrim mislima, onda ga sreéa
prati kao senka. Oni koji delaju u zlu praéeni su mislju ,,U¢inio sam
lose”, i secanje na to delo ostaée pohranjeno da bi se neminovno
vracalo u buduéim Zivotima. Ali oni koji delaju iz dobrih pobuda,
sreéni su pri pomisli ,,U¢inio sam dobro”, i jo§ su srecinji pri
pomisli da ¢e im to dobro delo doneti neprekidnu sreéu u svim
bududéim Zzivotima.
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Ako su misli neciste, to ée prouzrokovati da se noge spoticu
duz neravnog i teskog puta; bice mnogo padova i mnogo bola. Ali
ako su misli Giste, staza ¢e biti glatka a put miran,

Onaj koji uziva u gistoti svoga tela i svojih misli ide stazom
prema Budi, raskidaju¢i mrezu sebi¢nih, negistih misli i zlih zelja.
Onaj koji ima mirne misli postize spokojstvo i tako je sposoban da
neguje svoje misli danonoéno sa vise marljivosti.

III
PRAVO STANIJE STVARI

1. Posto je sve na ovom svetu prouzrokovano uzrocima i
okolnostima, ne moze biti bitnih razlika medu stvarima. Prividna
razlika postoji zbog ljudskih besmislenih misli koje prave te razlike.

Na nebu ne postoji razlika izmedu istoka i zapada; ljudi
stvaraju razlike u svojim sopstvenim mislima i onda veruju da one
stvarno postoje.

Matematicki brojevi od jedan do beskonacnosti su svaki za
sebe celi brojevi i svaki u sebi nosi istu veli¢inu; ali ljudi prave
razlike kako njima odgovara, da bi bili u moguénosti da iskazu
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promenjive vrednosti.

‘U biti nema razlike izmedu procesa Zivota i procesa propada-
nja; ljudi prave razliku i jedno nazivaju rodenjem a drugo smréu, U
delovanju nema razlike izmedu dobrog i loseg, ljudi se stvaraju
onako kako njima odgovara.

Buda se kloni ovih razlika i gleda na ovaj svet kao na oblak u
prolazu. Za Budu je svaka odredena stvar zabluda; on zna da je sve
§to misli pojme, a zatim odbace, materijalno; zato on zaobilazi
zamke predstava i misli koje prave nepostojeée razlike.

2. Ljudi grabe stvari za koje zamisljaju da im odgovaraju i gode;
oni grabe bogatstvo, blaga i pogasti; oni se oéajni¢ki drze smrtnog
Zivota.

Oni samovoljno prave razlike izmedu postojanja i nepostoja-
nja, dobra i zla, pravde i nepravde. Za ljude Zivot predstavlja sled
gramzivosti i vezivanja, i zbog toga oni moraju da pretpostave
iluzije bola i patnje.

Jednom je neki Govek otputovao na dug put i dosao do reke.
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Tako on rece sam sebi: ,,Ovom obalom reke je vrlo tesko i opasno
i¢i, a druga obala mi se ¢ini lak§om i sigurnijom, ali kako da
predem preko? ” I tada on sagradi splav od granja i trske i
bezbedno prede reku. A onda pomisli: ,,Ovaj splav mi je mnogo
pomogao da predem reku; neéu ga ostaviti da istruli na obali, veé
¢u ga poneti sa sobom.” I tako je on svojevoljno sebi nametnuo
nepotreban teret. Moze li se ovaj ovek nazvati mudrim?

Ova alegorija nas uéi da ¢ak i dobra stvar kada postane
nepotreban teret, treba da bude odbadena; a kudikamo vise ako je
losa stvar u pitanju. Buda je postavio sebi kao Zivotni zakon da
izbegava uzaludne i nepotrebne rasprave.

3. Stvari ne dolaze niti odlaze; one se ne pojavljuju niti nestaju;
stoga, ¢ovek niti dobija niti gubi stvari.

Buda u¢i da se stvari niti pojavljuju niti nestaju, s obzirom da
one prevazilaze kako potvrdu tako i odricanje postojanja. Posto je
sve samo saglasnost i sled raznih uzroka i okolnosti, stvar sama po
sebi ne postoji, tako da se moze reéi da je nepostojeéa. U isto
vreme, zato §to je u odredenoj vezi sa uzrocima i okolnostima,
moze se reéi da nije nepostojeca. ’
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Slagati se sa nekom stvari zbog njenog oblika, predstavlja izvor
zablude. Ako se ne hvatamo i ne vezujemo za oblik, ova lazna
predstava i besmislena zabluda se nece dogoditi. Prosvetljenje znaci
spoznati ovu istinu i biti osloboden ove glupe zablude.

Svet je, zaista, kao san, a bogatstva ovog sveta su primamljive
opsene. Kao i prividna udaljenost na slici, stvari ne postoje same za
sebe, ve¢ su kao vrela para.

4. Verovati da stvari stvorene nepredvidljivim nizom uzroka
mogu veéno da traju, predstavlja ozbiljnu gresku i naziva se
teorijom neprekidnog trajanja; ali, isto je tako velika greska
verovati da stvari potpuno nestaju; ovo se zove teorijom nepostoja-
nja.

Ove odredbe vecitog zZivota i smrti, i postojanje i nepostojanje
ne odnose se na sustinu prirode stvari, ve¢ samo na njihove pojave
kako ih posmatraju neéiste ljudske o¢i. Zbog svojih Zelja, ljudi se
vezuju za ove pojave, ali u sustini svoje prirode, stvari su
oslobodene ovakvih razlikovanja i vezivanja.
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Posto je sve stvoreno nizom uzroka i okolnosti, stvari se
pojavno stalno menjaju; a u tome nema logi¢ke povezanosti, kao
§to bi trebalo da bude sa stvarnom materijom. I bag zbog tih stalnih
promena u pojavi stvari, one nam li¢e na iluzije ili snove. Medutim,
uprkos ovim stalnim promenama u pojavama, stvari u svojoj
su§tinskoj duhovnoj prirodi, stalne su i nepromenjive.

Coveku reka izgleda kao reka, ali gladnom davolu koji u vodi
vidi vatru, ona moze da izgleda kao vatra. Stoga, ¢oveku govoriti o
postojanju reke ima smisla, ali za davola to ne bi imalo nikakvog
znacenja.

Na sli¢an na¢in moze se re¢i da su stvari kao opsene; za njih se
ne mozZe reéi ni da su postojece niti da su nepostojece.

Dalje, pogresno je poistovetiti ovaj prolazni Zivot sa neprome-
njivim Zivotom istine. Pa ipak, ne moze se re¢i da osim ovog sveta
promena i pojava, postoji neki drugi svet neprekidnosti i istine.
Pogresno je smatrati ovaj zivot bilo prolaznim bilo stvarnim.

Neuki ljudi ovog sveta pretpostavljaju da je ovo stvarni svet i
nastavljaju da se ponasaju u skladu sa ovom besmislenom pretpos-
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tavkom. Kako je ovaj svet samo privid, njihovi postupci, zasnovani
na zabludi, vode ih jedino u zlo i patnju.

Mudar covek, spoznajuéi da je svet samo privid, ne ponasa se
kao da je ovaj stvaran i tako izbegava patnju.

v
SREDNIJI PUT

1. Pred onima koji izaberu stazu koja vodi do Prosvetljenja, stoje
dve krajnosti koje bi trebalo pazljivo da izbegnu. Prvo, postoji
krajnost odavanja telesnim strastima. Drugo, postoji suprotna
krajnost u koju odlazi onaj koji se odriGe ovoga Zivota u ime
asketske discipline, bezrazlozno muce¢i svoje telo i svoj um.

Uzviseni put, koji prevazilazi ove dve krajnosti i vodi do
Prosvetljenja, mudrosti i mirnih misli, moZe se nazvati Srednjim
Putem. Sta je Srednji Put? On se sastoji od Osmostrukog
Uzvisenog Puta: ispravnog gledista, ispravnih misli, ispravnog
govora, ispravnog ponasanja, ispravne zarade, ispravnih teznji,
ispravne obazrivosti i ispravne koncentracije.
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Kao §to je reGeno, sve stvari nastaju i nestaju zbog beskrajnog
niza uzroka. Neuki ljudi vide svet kao postojanje ili nepostojanje,
ali mudri ljudi vide daleko iza postojanja i nepostojanja, vide nesto
§to ih prevazilazi; to je nacin gledanja Srednjeg Puta.

2. Pretpostavimo da deblo pluta po reci. Ako se ne nasuka, ili ne
potone, ili ako ga ne izvude Govek, ili ako ne istruli, na kraju ce
sti¢i do mora. Zivot je kao ovo deblo uhvaéeno u maticu velike
reke. Ako se ovek ne veZze za Zivot samo-povladivanja, ili ako se,
odriGuéi se Zivota, ne veZe za Zzivot samo-uniStavanja; ako ne
postane tast na svoje kvalitete, ili ako se ne veZe za svoja zla dela;
ako u svojoj potrazi za Prosvetljenjem ne postane ohol zbog
zabluda, niti ih se uplasi, takav Govek prati Srednji Put.

Bitna stvar u pracenju puta ka Prosvetljenju je da se izbegne da
&ovek bude uhvaéen i upleten u neku od krajnosti, §to znaéi, uvek
treba da prati Srednji Put.

Znaju¢i da stvari niti postoje niti ne postoje, podsecajuci se da
je priroda svega nalik na san, Govek treba da izbegne da se zaplete u
liéni ponos, ili hvalospev zbog svojih dobrih dela, ili u bilo koju
drugu stvar.
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Ako covek Zeli da izbegne da bude uhvaden u struju svojih
Zelja, on mora od samog pocetka na naudéi da ne grabi stvari, da se
ne bi navikao i vezao za njih. On se ne sme vezati ni za postojanje
ni za nepostojanje, niza§ta spolja ili iznutra, niti za dobre ili lose
stvari, niti za pravdu ili nepravdu.

Ako se veZe za stvari, u tom trenutku najednom poginje zivot
zabluda. Onaj koji prati UzviSeni Put ka Prosvetljenju neée
odrzavati osecanje Zaljenja, niti ¢e gajiti nade, ve¢ e se smirenog i
pravednog uma susresti s onim §to dolazi.

3. Prosvetljenje nema odredeni oblik ili prirodu kroz koju bi se
manifestovalo, tako da u samom Prosvetljenju nema nicega §to bi
trebalo biti prosvetljeno.

Prosvetljenje postoji jedino zbog zabluda i neznanja; ako oni
nestanu, nestaée i Prosvetljenja. Ali istina je i suprotna: zablude i
neznanje postoje zbog Prosvetljenja; kada nestane Prosvetljenja,
nestace i zabluda i neznanja.

Zato se treba Cuvati shvatanja da je Prosvetljenje ,,stvar” koje
se treba docepati, da ne bi to, takode, postalo prepreka. Kada um
koji je bio u mraku, postane prosvetljen, njega nestaje, a sa njim
nestaje i stvar koju mi nazivamo Prosvetljenjem.
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Sve dok ljudi Zele Prosvetljenje i hvataju se za njega, to znaci
da su zablude jo§ uvek uz njih; stoga, oni koji prate put ka
Prosvetljenju ne smeju da se grabe za njega, i ako dostignu
Prosvetljenje, ne smeju oklevati u tome.

Kada Jjudi dostignu Prosvetljenje u ovom smislu, to znagi da je
sve po sebi samom Prosvetljenje, onakvo kakvo je; stoga, ljudi treba
da slede stazu Prosvetljenja sve dok u njihovim mislima svetovne
strasti i Prosvetljenje ne postanu isto §to u stvarnosti jesu.

4. Ova ideja opsteg jedinstva — da stvari, u sustini svoje prirode,
nemaju razli¢itih obelezja, naziva se ,,Sunjata”. Sunjata znaci
nematerijalnost, ne-rodenost, ne-posedovanje licnog svojstva, ne-
dvojstvo. To je zato, §to stvari, same po sebi, nemaju oblika ili
obelezja o kojima bismo mogli da govorimo, bilo kao o moguce
rodenim bilo kao o unistivim. Ne postoji niSta u sustini prirode
stvari §to se moze opisati pojmovima razlikovanja; zato se stvari
zovu ne-materijalnim.

Kao §to smo ukazali, sve stvari se pojavljuju i nestaju zbog
uzroka i okolnosti koji utiu na to. Ni§ta ne postoji potpuno
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nezavisno; svaka stvar je povezana sa svim ostalim.

Gdegod ima svetlosti postoji i senka; gde ima dugog postoji i
kratko; gde ima belog postoji i crno. Isto tako, posto priroda stvari
ne moze da postoji nezavisno, one se nazivaju ne-materijalnim.

Iz istog razloga, Prosvetljenje ne moze da postoji bez neznanja,
niti neznanje bez Prosvetljenja. Posto se stvari ne razlikuju u sustini
svoje prirode, ne moze da postoji dvojstvo.

5. Ljudi iz navike misle o sebi kao povezanima sa rodenjem i
smréu, ali u sustini ne postoji takva povezanost.

Kada su ljudi sposobni da shvate ovu istinu, oni su shvatili
istinu ne-dvojstva rodenja i smrti.

Zato §to gaje predstavu o samosvojnoj li¢nosti, ljudi se drze
predstave posedovanja; ali posto ne postoji nesto kao ,,li¢no ja”,
onda ne moZe postojati posedovanje. Kada ljudi budu sposobni da
shvate ovu istinu, onda ¢e biti sposobni da shvate istinu ,,ne-dvoj-
stva”.,
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Ljudi gaje razliku izmedu ¢&istote i necistote; ali, u sustini
stvari, nema takve razlike, ona jedino proistie iz laznih i
besmislenih predstava u njihovom umu.

Na sli¢an nacin ljudi prave razliku izmedu dobra i zla, ali
dobro i zlo ne postoje odvojeno. Oni koji prate put ka Prosvetljenju
ne poznaju takvo dejstvo, tako da ih to ne odvodi ni u slavljenje
dobra i osudivanje zla, niti u preziranje dobra i oprastanje zla.

Ljudi se, po prirodi, boje nesreée i zude za dobrom sreéom; ali
ako se ta razlika pazljivo razmotri, Gesto se ispostavi da je nesreca,
u stvari, dobra sreéa i obratno. Mudar &ovek se uéi da se susreée sa
promenama okolnosti u Zivotu pravi¢nog duha, ne ushiéujuéi se
uspehom niti se obeshrabrujuéi zbog neuspeha. Tako ¢ovek shvata
istinu ne-dvojstva.

Zato, od svih reéi koje izrazavaju ovaj odnos dvojstva — kao
§to su postojanje i nepostojanje, ovozemaljske strasti i pravo-
znanje, Cistota i nedistota, dobro i zlo — nijedan od ovih izraza
suprotnosti se ne spoznaje u ljudskim mislima u svojoj pravoj
prirodi. Kada se ¢ovek oslobodi ovih izraza i oseéanja prouzrokova-
nih njima, on shvata Sunjatinu sveopstu istinu.



Teorija o samo-mislenosti i Pravom Stanju Stvari

6. 1 ba§ kao §to &ist i miomirisan lotosov cvet raste iz blata
mocvare radije nego iz Ciste ilovade brdske poljane, tako iz
prljavitine ovozemaljskih strasti izvire Cisto Prosvetljenje Bude.
Cak i pogresna gledista jeretika i zablude ovozemaljskih strasti
mogu biti seme Budi.

Ako ronilac Zeli da se doGepa bisera, mora da se spusti do dna
mora, prkoseéi svim opasnostima od nazubljenih korala i opakih
ajkula. Tako i ¢ovek mora da se suoci sa opasnostima ovozemalj-
skih strasti, ako Zeli da dode do dragocenog bisera Prosvetljenja. On
mora prvo da se izgubi medu stenovitim planinama egoizma i
sebi¢nosti, dok one u njemu ne probude Zelju da pronade put koji
e ga odvesti do Prosvetljenja.

Postoji predanje o isposniku koji je imao tako veliku Zelju da
pronade pravi put, da se popeo na brdo maceva i bacio se u vatru,
trpeéi zbog svoje nade. Onaj koji je spreman da rizikuje sve
opasnosti puta, on ée otkriti da svezi povetarac ¢arlija na macevima
nadi¢kanim na planinama sebi¢nosti i medu vatrama mrZnje, i, na
kraju, on ¢e shvatiti da su sebi¢nost i ovozemaljske strasti protiv
kojih se borio i patio, da su one samo Prosvetljenje.

7. Budino ucenje odvodi nas do ne-dvojstva, iz ideje koja
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razlikuje dva protivreéna misljenja. Greska je kad ljudi zude za
nekom stvari za koju pretpostavljaju da je dobra i pravedna, i da
beze od druge, pretpostavljajuéi da je losa i zla.

Ako ljudi istraju u tome da su sve stvari isprazne i nepostojane,
prave isto tako veliku gresku kao kada tvrde da su sve stvari stvarne
i da se ne menjaju. Ako se neko veze za svoju li¢nost, gresi, jer ga
to ne moZe spasti nezadovoljstva i patnje. Ako veruje da ne postoji
samosvojna-li¢nost, takode gresi, i za njega ¢e biti beskorisno da
kreée Putem Istine. Podjednako je velika greska tvrditi da je sve
patnja, kao i tvrditi da je sve sre¢a. Buda nas u¢i Srednjem Putu,
gde se dvojstvo stapa u jedinstvo, prevazilaze¢i ovakva predube-
denja.



TRECA GLAVA

BUDINA PRIRODA

UM CISTOTE DUHA

1. Medu ljudima postoje razne vrste i stepeni mislenosti: neki su
mudri, neki su glupi, neki su dobre a neki rdave naravi, nekima se
lako upravlja a nekima ne, neki.pbseduju Ciste a neki iskvarene
misli; ali ove razlike su zanemarljive kada se dostigne Prosvetljenje.
Svet je kao ribnjak sa lotosovim cveéem ispunjen raznim vrstama
biljaka; ima puno cvetova raznih boja. Neki su beli, neki ruzicasti,
neki plavi, a neki Zuti, neki rastu ispod vode, neki pruzaju svoje
listove po vodi, a neki ih izdizu iznad vode. Ljudska vrsta ima
mnogo viSe raznolikosti. Postoji razlika polova, ali to nije sustinska
razlika, jer pravilnim vaspitanjem i muskarci i Zene mogu da
dostignu Prosvetljenje.

Da bi neko bio ukrotitelj slonova, mora da poseduje pet
sposobnosti: dobro zdravlje, samopouzdanje, marljivost, postene
pobude i mudrost. Da bi sledio Budin Uzviseni Put ka Prosvetljenju
¢ovek mora da poseduje tih istih pet dobrih sposobnosti. Ako neko
poseduje ove sposobnosti, onda je bez obzira na pol, sposoban da



Budina priroda

dostigne Prosvetljenje. Nije potrebno mnogo vremena da se prihvati
Budino uéenje, jer svi ljudi poseduju prirodu koja je naklonjena
Prosvetljenju.

2. Iduéi putem ka Prosvetljenju lLudi vide Budu svojim sop-
stvenim o¢ima i veruju u njega sopstvenim umom. O¢&i koje vide
Budu i um koji u njega veruje su iste one o¢i i um koji su do toga
dana lutali po svetu rodenja i smrti.

Ako kralja muée razbojnici, on mora da otkrije gde se nalazi
njihov logor pre nego §to ih napadne. Tako i kada je Covek
opsednut ovozemaljskim strastima, on mora prvo da utvrdi
njihovo poreklo.

Kada je ¢ovek u kuéi i kada otvori oéi, on ¢e prvo primetiti
unutra$njost sobe, a tek kasnije ¢e opaziti pogled koji se pruza sa
njegovog prozora. Na sli€an naéin ni mi ne posedujemo o&i za
spoljne stvari, dok ne spoznamo stvari unutar kude.

Ako se um nalazi u telu, on mora prvo da spozna stvari unutar
tela; ali ljudi se, uglavnom, zanimaju za spoljasnje stvari i izgleda da
malo znaju i da ih nije briga za stvari unutar tela.
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Ako se um nalazi van tela, on mora da ostane u vezi sa
potrebama tela. Ali, u stvari, telo ose¢a ono §to um zna, a um zna
ono §to telo oseca. Zato se ne moze reéi da je ljudski um van tela.
Gde se, onda, nalazi materija uma?

3. Jo§ od pamtiveka, uslovljeni svojim sopstvenim delima i
zavedeni dvama osnovnim pogresnim shvatanjima, ljudi su lutali u
neznanju.

Prvo su verovali da je ovaj um razlikovanje §to lezi u osnovi
ovog Zivota rodenja i smrti; da je on njihova prava priroda; a drugo,
nisu znali da, skriven iza tog uma, postoji Cisti um Prosvetljenja,
koji je njihova prava priroda.

Kada Govek stisne pesnicu i podigne ruku, oéi to vide a um
razlikuje, ali taj um koji to prepoznaje nije istinski um.

Um razlikovanja je um koji razlikuje samo neke izmisljene
razlike, koje su stvorile pohlepa i druga raspoloZenja vezana za
lienost. Um koji razlikuje podloZan je uslovima i uzrocima, on ne
poseduje nikakvu li¢nost, i stalno se menja. Ali posto ljudi veruju
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da je ovaj um njihov pravi um, zabluda se uvla¢i u uzroke i uslove,
§to prouzrokuje patnju.

Covek otvori §aku i um to zapaza; ali §ta se pokre¢e? Um ili
ruka? Ili, mozda, ni jedno od njih? Ako je ruka ta koja se pokrece,
onda se i um pokrece sledstveno tome, i obratno; ali um koji se
krece je samo povrsinsko prikazanje uma: to nije istinski, izvorni
um.

4. U osnovi, svi imaju ¢&ist, jasan um, ali je on obiéno prekriven
necistotom i pra§inom ovozemaljskih strasti, koje su proistekle iz
uslova u kojima ¢ovek Zivi. Ovaj ne&isti um nije sustina Govekove
prirode: nesto je dodato, kao uljez, ili Cak gost u kuéi, ali to nije
njen domadin.

Mesec je Cesto skriven iza oblaka, ali ga oni ne uklanjaju i
njegova Cistota ostaje nepomracena. Zato ljudi ne smeju dozvoliti
da budu zavedeni da misle da je ovaj necisti um njihov istinski um,

Oni stalno moraju da se podseéaju na to, teze¢i da probude u
sebi ¢isti i nepromenjivi, izvorni um Prosvetljenja. Uhvaéeni od
strane promenjivog, ne€istog uma i zavedeni od strane svojih
sopstvenih izopa¢enih misli, oni lutaju unaokolo po svetu zabluda.
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Uznemirenost i zavedenost ljudskoga uma pokrenute su
pohlepom kao njenim reagovanjem na promene okolnosti.

Um koji nije uznemiren dogadajima, koji ostaje &ist i spokojan
pod svim okolnostima, je istinski um i treba da bude gospodar.

Ne mozemo da tvrdimo da kréma nestaje samo zato §to joj
nema gosta na vidiku; isto tako, ne mozemo reéi da prava li¢nost
nestaje kada nestane neCisti um priostekao iz promene Zivotnih
okolnosti. Ona priroda koja se menja sa promenom uslova, nije
prava priroda uma.

5. Zamislimo ucionicu koja je svetla dok sunce sija, ali je mraéna
kad ono zade.

Mi moZemo da mislimo, da svetlo nestaje zajedno sa suncem i
da mrak dolazi sa no¢i, ali ne mozemo tako da mislimo o umu koji
opaZa svetlost i tamu. Um koji je osetljiv na svetlost i tamu, ne
mozZe se nikome vratiti; on se moze jedino vratiti istinitoj prirodi,
koja je njegova izvorna priroda.
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Samo prolazni um trenutno opaza promene svetla i tame, kako
sunce izlazi i zalazi.

Jedino prolazni um razli¢ito oseca od trenutka do trenutka, sa
promenom Zivotnih okolnosti; to nije pravi, istinski um. Izvorni,
istinski um koji shvata svetlost i tamu, prava je priroda ¢oveka.

Prolazna oseéanja dobra i zla, ljubavi i mrznje, koja su
proistekla iz promenjivih spolinih uslova i okoline, samo su
trenutne reakcije, ¢iji je uzrok u neéistoti nagomilanoj u ljudskom
umu.

Iza Zelja i ovozemaljskih strasti koje um gaji, postoji Cista,
nezaprljana, izvorna, prava su§tina uma.

Voda je okrugla u okrugloj posudi, a ¢etvrtasta u Cetvrtastoj,
ali sama voda nema neki poseban oblik. Ljudi to &esto zaboravljaju,
ako su ikada i bili svesni te ¢injenice.

Ljudi nesto vide kao dobro, drugo kao zlo, jedno im se svida a
drugo ne, i razlikuju postojanje od nepostojanja; a zatim, upetljani
u te razlike, vezuju se za njih i pate.
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Kad bi ljudi samo odustali od svoje vezanosti za ove izmisljene
i lazne razlike i povratili &istotu svojih izvornih umova, onda bi se i
njihova tela i njihovi umovi oslobodili neéistote i patnje; oni bi
spoznali spokojstvo koje dolazi sa slobodom.

I
BUDINA PRIRODA

1. Govorili smo o gistom, istinitom umu kao izvornom; to je
Budina priroda, u stvari, seme Budine sustine.

Covek moze da dobije vatru ako drzi so&ivo izmedu sunca i
truda, ali odakle dolazi vatra? Socivo je na ogromnoj udaljenosti
od sunca, ali sigurno je da se vatra javlja na trudu uz pomoé so¢iva.
Ali, kada trud ne bi imao sposobnost da gori, ni vatre ne bi bilo.

Na sli¢an naéin, ako se svetlost Budine Mudrosti usmeri na
ljudski um, njegova prava priroda, koja je sustina Bude, ée se
zapaliti i njena svetlost osvetliée umove ljudi svojom jasnoéom i
probudi¢e veru u Budu. On drzi so¢iva Mudrosti pred svim
ljudskim umovima i tako podsti¢e njihovu veru.



Budina priroda

2. Cesto ljudi ne primeéuju naklonost svoga pravog uma prema
Budinoj prosvetljenoj Mudrosti i zbog toga su uhvaéeni u mrezu
ovozemaljskih strasti i vezuju se za razlikovanja dobra i zla, a zatim
oplakuju svoje robovanje i patnje.

Zasto se ljudi, kad veé poseduju taj izvorni, €isti um, jo§ uvek
drze zabluda i osuduju sebe na lutanje po ovom svetu obmana i
patnji, prekrivajuéi svoju sopstvenu Budinu prirodu dok je svuda
oko njih svetlost Budine Mudrosti?

Jednom davno, neki Covek se pogledao u ogledalo, ali sa
zadnje strane, i ne videvsi svoje lice i glavu, on je poludeo. Kako je
nepotrebno da Covek poludi samo zato sto se, iz nepaznje, ogledao
u pogresnoj strani ogledala! '

Isto je tako glupo i nepotrebno da Covek pati zato §to nije
postigao Prosvetljenje tamo gde je ocekivao da ga nade. Nema
promasaja u Prosvetljenju. Greska je u onim ljudima koji su dugo
vremena tragali za Prosvetljenjem u svojim umovima koji prave
razlike, ne shvatajué¢i da to nije pravi um, veé izmisljeni um
prouzrokovan nagomilavanjem pohlepe i zabluda, koje prekrivaju i
skrivaju njihov pravi um. ‘
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Ako se ta nagomilana, lazna ubedenja ra$Ciste, pojavice se
Prosvetljenje. Ali, za¢udo, kada postignu Prosvetljenje, ljudi ce
shvatiti da bez tih laznih ubedenja ne moze postojati Prosvetljenje.

3. Budina priroda nije ne§to §to nestaje. I ako se poro¢ni ljudi
rode kao zveri ili gladni demoni, ili zapadnu u pakao, oni ipak
nikada ne gube svoju Budinu prirodu.

Iako sahranjena u nedistoti tela ili prikrivena u korenu
ovozemaljskih strasti, ili ¢ak zaboravljena, ljudska naklonost prema
sustini Bude nikada potpuno ne izumire.

4. Postoji stara prica o Coveku koji se napio i zaspao. Njegov
prijatelj ostao je s njim dokle god je mogao, ali kada je bio prisiljen
da ode, a bojeéi se da ¢e ovaj, mozda, zapasti u nemastinu, prijatelj
sakri dragi kamen u odecu pijanog Coveka. Kada se pijanica
oporavio, ne znajuéi da mu je prijatelj sakrio dragi kamen u odec¢u,
on je lutao u siromastvu i gladi. Mnogo vremena kasnije dva ¢oveka
se opet sretose i prijatelj re¢e siromahu za dragi kamen i posavetova
mu da ga potrazi.

Kao pijanica iz price, ljudi lutaju pateéi u ovom Zivotu rodenja
i smrti, nesvesni onoga §to je sakriveno u njihovoj unutrasnjoj
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prirodi, ¢istoj i neukaljanoj, nesvesni neprocenjivog blaga Budine
prirode.

Ma koliko ljudi bili nesvesni Ginjenice da svako poseduje ovu
uzviSenu prirodu, i ma koliko neuki i bezvredni oni bili, Buda
nikada ne gubi veru u njih, zato §to zna da i u najnistavnijem od
njih mozda postoje sve vrline koje krase sustinu Bude.

I zato Buda rasplamsava veru u onim ljudima koji su zavedeni
neznanjem i ne mogu da vide svoju sopstvenu Budinu prirodu,
izvodi ih iz zabluda i ugi ih da izvorno ne postoji razlika izmedu
njih i su§tine Bude.

5. Buda je onaj koji je dostigao su§tinu Bude, a ljudi su oni koji
su sposobni da je dostignu; to je jedina razlika koja postoji izmedu
njih.

Ali, ako ¢ovek misli da je postigao Prosvetljenje, on se vara, jer
ako se, mozda, kreée u tom pravcu on jo§ nije dosegao sustinu
Bude.

Budina priroda se ne pojavljuje bez marljivih i istrajnih napora,
niti je zadatak gotov dok se ne dostigne sustina Bude.



Budina priroda

6. Jednom davno je jedan kralj okupio slepce oko slona i zamolio
ih da mu opisu na 3ta li¢i slon. Prvi ovek je dohvatio kljove i rekao
da je slon nalik na dZinovsku Sargarepu; drugi je, sluéajno, dotakao
uho i rekao da li¢i na veliku lepezu; treéi je dohvatio surlu i rekao
da li¢i na tucak; Eetvrti, koji je dodirnuo slonovu nogu, reée da li¢i
na stub; a peti, koji bese dograbio slonov rep, reée da je nalik na
konopac. Ni jedan od njih nije mogao da opise kralju slonov pravi
oblik.

Na sli¢an naéin ¢ovek moze da opise samo delimiéno prirodu
Coveka, ali neée biti u stanju da objasni istinsku prirodu ljudskog
bi¢a, Budinu prirodu.

Postoji jedan jedini moguéi nagin da se shvati ve&na priroda
¢ovekova, njegova Budina priroda, koju ne mogu uznemiriti
ovozemaljske Zelje ili unistiti smrt, a taj nadin je Budina pomo¢ i
njegovo uzviseno ucenje.

I
BUDINA PRIRODA I BEZLICNOST

1. Govorili smo o Budinoj prirodi kao da je to nesto §to moze da
se opise, tako kao da je to sli¢no ,,dusi” iz drugih u&enja, ali nije.
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Koncept ,,samosvojne li¢nosti” je nesto §to je izmislio um koji
pravi razlike, koji ju je prvi prigrabio a zatim postao vezan za nju,
ali koji je mora napustiti. Suprotno tome, Budina priroda je nesto
neopisivo, §to se prvo mora otkriti. U neku ruku, ona nalikuje
,,samosvesnoj li¢nosti”, ali tu ,,licno-ja” ne postoji u znacenju , ja
sam” ili ,,moje”.

Verovati u postojanje linog-ja je pogresno verovanje, koje
podrazumeva ne-postojanje; pore¢i Budinu prirodu je pogresno, jer
pretpostavlja da je postojanje u stvari ne-postojanje.

Ovo se moze objasniti alegorijom. Majka je odvela svoje
bolesno dete lekaru. Lekar je dao detetu lek i uputio majku da ne
doji dete dok ono ne svari lek. '

Majka namaza svoje grudi neé¢im gorkim, da bi se dete samo
odbilo od dojke. Kada je ve¢ proslo izvesno vreme za koje je lek
mogao da poc¢ne da deluje, majka ocisti grudi i dopusti detetu da
sisa. Majka je izabrala ovaj nacin da spase dete, iz neZnosti, jer je
volela svoje dete.
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Kao majka iz alegorije, Buda, u nameri da ukloni nerazu-
mevanje i prekine zavisnost od samosvojne li¢nosti, pori¢e postoja-
nje li¢nog-ja; a kada nerazumevanje i ta zavisnost budu uklonjeni,
tada ¢e on objasniti stvarnost istinitog uma, koji je Budina priroda.

Povezanost za samosvojnu li¢nost vodi ljude u zabludu, a vera
u njihovu Budinu prirodu vodi ih do Prosvetljenja.

To je kao pri¢a o Zeni koja je nasledila kovéeg. Ne znajuéi da
on sadrZi zlato, nastavila je da Zivi u bedi, dok druga osoba nije
otvorila kovéeg i pokazala joj zlato. Buda otvara ljudske umove i
pokazuje im ¢istotu njihove Budine prirode.

2. Ako svi poseduju ovu Budinu prirodu, zato onda postoji
toliko patnje prouzrokovane od ljudi koji varaju i ubijaju jedni
druge? I zasto postoji toliko razlika po dobroti ili pokvarenosti,
bogatstvu ili siromastvu?

Postoji prica o rvacu koji je nosio na Celu ukras od
skupocenog dragog kamenja. Jednom, dok je rvao, kamen se zabio
u meso na njegovom &elu. On je pomislio da je izgubio dragi kamen
i otisao je kod hirurga da mu previje ranu. Kada je hirurg poceo da
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mu previja ranu, otkrio je da je dragi kamen bio duboko u mesu,
prekriven krvlju i prljavitinom. On podize ogledalo i pokaza rvaéu
dragi kamen.

Budina priroda je kao skupoceni dragi kamen iz ove pirCe:
prekriju je prljavitina i prasina drugih potreba i ljudi misle da su je
izgubili; ali dobar ugitelj im je ponovo otkriva.

Budina priroda postoji u svakom, ma koliko duboko bila pod
naslagama pohlepe, besa, i gluposti, ili zakopana pod Eovekovim
sopstvenim delima ili odmazdama. Budina priroda se ne mozZe
izgubiti ni unistiti; a kada se uklone sva zagadenja, pre ili kasnije,
ona ée se ponovo pojaviti.

Kao §to je rvaéu iz pri¢e, pomocu ogledala, bio pokazan dragi
kamen skriven duboko u njegovom mesu i krvi, tako se i ljudima,
uz pomo¢ Budine svetlosti pokazuje Budina priroda, sakrivena pod
njihovim ovozemaljskim Zeljama i strastima.

3. Budina priroda je uvek &ista i spokojna, bez obzira koliko
promenjivi bili ljudski Zivotni uslovi i okolina. Ba§ kao §to je mleko
uvek belo, bez obzira na boju krave, bila ona rida, bela ili crna,
tako nije bitno kolike razlike u ljudskom Zivotu prouzrokuju
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njihovi postupci, ili kakve razne posledice mogu da proizadu iz
njihovih dela i misli.

Postoji predanje u Indiji o Cudnovatoj lekovitoj biljci, sakrive-
noj pod visokom travom Himalaja. Dugo su ljudi uzaludno tragali
za njom, i najzad ju je jedan mudrac otkrio zbog njenog slatkog
mirisa. Za svog Zivota mudrac ju je skupljao u bure, ali posle
njegove smrti, slatki lek ostade sakriven u svojoj dalekoj postojbini,
u planinama, a te¢nost u buretu se ukiseli, postade $kodljiva i
promeni ukus.

Isto tako je i Budina priroda skrivena iza divljeg rasta
ovozemaljskih strasti i retko se moZe otkriti; ali Buda je pronalazi i
otkriva ljudima, i posto je oni prihvataju u zavisnosti od svojih
razli¢itih sposobnosti, ona je drugaéijeg ukusa za svakog ponaosob.

4. Dijamant, najtvrda od poznatih supstancija, ne mozZe se
smrskati. Pesak i kamenje mogu da se samelju, ali dijamanti ostaju
neoiteceni. Budina priroda je kao dijamant i zato se ne moze
razbiti.

Ljudska priroda, kako telo tako i um, sti¢i ¢e svom kraju, ali
priroda su§tine Bude ne moze biti unistena.
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Budina priroda je, zaista, najbo“lj.a osobina ljudske prirode.
Buda u¢i da, iako medu ljudima mOgﬁ postojati bezbrojne razlike,
kao, recimo, izmedu muskaraca i Zena, ne postoje razlike §to se tice

Budine prirode.

Cisto zlato dobija se topljenjem rude i otklanjanjem svih
neéistih supstancija. Kada bi ljudi istopili rudu njihovih umova i
otklonili svu negistotu ovozemaljskih strasti i sebi¢nosti, svi bi
povratili samu &istu Budinu prirodu.



CETVRTA GLAVA

LJUDSKE NECISTOTE

LJUDSKA PRIRODA

1. Postoje dve vrste ovozemaljskih strasti koje zagaduju i prek-
rivaju Cistotu Budine prirode.

Prva je strast za analiziranjem i raspravljanjem zbog koje ljudi
nerazlozno rasuduju. Druga je strast za emotivnim dozivljajem,
zbog kojih ljudske vrline postaju zbrkane.

Misli se da se sva ljudska necistota moze podeliti na zablude
rasudivanja i zablude delanja, ali u stvari, to su u sustini dva izvorna
ovozemaljska pojma. Prvi je neznanje, a drugi je Zelja.

Zablude rasudivanja proistekle su iz neznanja, a zablude
delanja iz strasti, tako da su te dve celine, u stvari, jedinstvene, i
skupa ¢ine izvor svih nesreéa.
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Ako su ljudi neuki, oni ne mogu da rasuduju pravilno i
bezbedno. Posto se podaju Zelji za opstankom, grabljenjem i
prisvajanjem, i vezanost za sve stvari neminovno sledi. Ta stalna
glad za svim prijatnim §to se &ulo ili videlo, vodi ljude u zabludu
navike. Neki ljudi se ak podaju i Zelji za telesnom smréu.

Iz ovih primarnih izvora potiéu i nastaju sve poZude, bes,
glupost, nesporazumi, mrznja, ljubomora, ulagivanje, prevara,
oholost, prezir, pijanstvo i sebi¢nost.

2. Pohlepa proistice iz pogresne predstave o zadovoljstvu, bes
proisti¢e iz pogresne predstave o sopstvenim poslovima i okolini;
glupost proistice iz nesposobnosti da se proceni koje je pravilno
vladanje.

Pohlepa, bes i glupost su tri ovozemaljske vatre. Vatra pohlepe
prozdire one koji su zbog pohlepe izgubili svoj istinski um; vatra
besa prozdire one koji su zbog besa izgubili svoj istinski um; vatra
gluposti prozdire one koji su izgubili svoj istinski um zbog toga §to
nisu slusali i obratili paznju na Budino uéenje. '

Zaista, ovaj svet izgara svojim mnogim i raznim vatrama.
Postoje vatre pohlepe, vatre besa, vatre gluposti, vatre zabludenosti
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i sebi¢nosti, vatre oronulosti, bolesti i smrti, vatre tuge, Zaljenja,
telesne i dusevne patnje. Ove vatre svuda besne. One ne samo da
izgaraju bice, ve¢ Cine da i drugi pate i navode ih da zgrese telom,
govorom i mislima. Iz rana prouzrokovanih ovim vatrama curi gnoj
§to truje i zagaduje one koji mu se pribliZe i odvodi ih na put zla.

3. Pohlepa se razvija suoena sa zadovoljstvom, bes suocen sa
nezadovoljstvom; glupost se razvija iz ne&istih misli. Zlo pohlepe
nije tako necisto, ali se vrlo tesko otklanja; zlo besa je vise neéisto,

ali se lako otklanja; zlo gluposti je vrlo neéisto i vrlo tesko se
prevazilazi.

Zato bi ljudi trebalo da utule te vatre, bilo gde i bilo kada da
se pojave, pravilno procenjujuéi §ta moze da donese pravo
zadovoljstvo, strogo kontroli§uéi svoje misli suo¢ene sa nezadovo-
ljavajuéim stvarima iz Zivota, i uvek prizivaju¢i Budino uéenje dobre
volje i blagosti. Ako je um pun mudrih, &istih i nesebi¢nih misli,
onda u njemu nema mesta za ukorenjavanje ovozemaljskih strasti.

4. Pohlepa, bes i glupost su kao groznica. Ako Govek dobije ovu
groznicu, ¢ak i ako lezi u udobnoj sobi, patiée i biée muéen
nesanicom.
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Oni koji ne pate od takve groznice mogu mirno da spavaju, ¢ak
i za hladnih zimskih noéi, na zemlji, prekriveni samo tankim
pokrovom od li§¢a, ili po vreloj letnjoj no¢i u maloj zatvorenoj
sobi.

Zato su pohlepa, bes i glupost izvori svih ljudskih nesreca. Da
bi se oslobodio ovih izvora nesreée, Covek mora da razmatra pouke,
da verba koncentraciju misli, i mora biti mudar. Razmatranje
pouka ¢e otkloniti necistotu pohlepe; pravilna koncentracija misli
otkloniée neéistotu besa; a mudrost ée otkloniti necistotu gluposti.

5. Ljudske strasti su beskonacne. One su kao zed ¢oveka koji pije
slanu vodu: on nema nikakvog zadovoljstva od toga, a njegova Zed
samo raste.

Tako je isto i sa Covekom koji tezi da zadovolji svoje strasti; on
postize jedino poveéano nezadovoljstvo, ali njegovih nesreca ima
sve vise.

Zadovoljenje strasti nikada ne donosi zadovoljstvo; ono uvek
ostavlja za sobom nemir i razdrazenost koji se nikada ne mogu
umiriti, a osim toga, ako se spreéi zadovoljenje njegovih strasti, to
Goveka Cesto moze da ,,izludi”.
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Da bi zadovoljili svoje strasti ljudi ¢e se boriti i tuéi
medusobno, kralj protiv kralja, vazal protiv vazala, roditelj protiv
deteta, brat protiv brata, sestra protiv sestre, prijatelj protiv
prijatelja; oni ¢e se boriti, pa ¢ak i ubijati jedni druge, da bi
zadovoljili svoje strasti.

Ljudi Cesto unistavaju svoje zivote u zelji da zadovolje svoje
strasti. Oni ¢e krasti i varati i vsiti preljubu, a zatim, uhvaéeni u
tome, patic¢e zbog sramote i kazne.

Oni ¢e gresiti sopstvenim telima i re¢ima, greSi¢e sopstvenim
mislima, savrieno dobro znajuéi da ée zadovoljenje na kraju doneti
nesrecu i patnje, — toliko je moéna strast. Potom ée uslediti tegobe
i patnje ovoga sveta.

6. 0Od svih ovozemaljskih strasti, pozuda je najsnaznija. Izgleda da
sve druge ovozemaljske strasti idu za njenim tragom.

Izgleda da pozuda priprema tlo na kome ostale strasti cvetaju.
Pozuda je kao demon 3§to guta sva dobra dela ovoga sveta. Pozuda
je zmija §to se krije u cvetnom vrtu; truje one $to su posli u potragu
za lepotom. Pozuda je puzavica §to se penje uz drvo i iri se po
granama dok ne ugusi drvo. Pozuda lagano i neprimetno uvlagi
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svoje pipke u ljudska osecanja i izvlagi zdrav razum iz njihovih
umova, dok ga potpuno ne unisti. Pozuda je mamac §to ga je zli
demon bacio, mamac §to glupi ljudi progutaju, i pomoéu njega
bivaju uvuéeni duboko u svet zla.

Ako se suva kost premaze krvlju, pas ée je glodati dok se ne
umori i razdraZi. PoZuda je za Goveka isto §to i ovakva kost za psa;
on ¢e zudeti za njom do iznemoglosti.

Ako se jedno parGe mesa baci dvema divljim zverima, one ée se
tuéi i razdirati jedna drugu, da ga se docepaju. Covek koji je
dovoljno glup da nosi baklju uz vetar, verovatno ée se opeéi. Bas
kao te dve zveri i taj glupi Govek, ljudi ranjavaju i prze sebe zbog
svojih ovozemaljskih strasti.

7. Lako je zastititi telo od otrovnih strela, ali je nemoguée
zaftititi um od otrovnog koplja koje nastaje u njemu samome.
Pozuda, bes, glupost i zaludenost sebi¢nosti — ova Cetiri otrovna
koplja nastaju u umu i zagaduju ga smrtonosnim otrovom.

Ako su ljudi zarazeni pohlepom, besom i gluposéu, oni ée
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lagati, varati, iskori§¢avati druge i biti dvoli¢ni, a onda ¢e ostvariti
svoje rec¢i ubijajuéi, kradudi i vrseéi preljubu.

Ovakva tri zla stanja uma, &etiri zla izraza, i tri zla delanja, ako
se saberu postaju deset velikih zala.

Ako se ljudi naviknu na laZi, oni ée nesvesno vrsiti svakakve
moguce lose radnje. Pre nego 3to loge postupe oni moraju da lazu, a
kad jednom po&nu da lazu, oni ée zlo delati sa ravnodusnoséu.

Pohlepa, pozuda, strah, bes, zla sudbina i nesre¢a poticu iz
gluposti. Tako je glupost najstrasniji od svih otrova.

8. Iz strasti proistie delanje; iz delanja patnja; strast, delanje i
patnja su kao tocak §to se beskrajno obrée.

Okretanje ovog tocka nema pocetka ni kraja; ljudi ne mogu da
izbegnu takvo ponavljanje. Jedan zivot sledi za drugim, po ovom
ciklusu selidbi iz tela u telo, u beskona&nom vraéanju.

Ako bi neko nagomilavao svoj pepeo i kosti spaljene u ovom
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veénom seljenju, gomila bi bila visoka kao planina; ako bi neko
sakupljao mleko majki §to ga je sisao za vreme svojih selidbi, ono bi
bilo dublje od mora.

Iako svi ljudi poseduju prirodu Budine sustine, ona je tako
duboko pohranjena u zagadenju ovozemaljskih strasti, da dugo
ostaje neotkrivena. Zbog toga je patnja tako rasirena pojava i zato
je ovo ve¢no ponavljanje bednih Zivota.

Ali, isto kao §to se podajom pohlepi, besu i gluposti, gomilaju
zla dela i prouzrokuju ponovno radanje, tako se, slede¢i Budino
uCenje, otklanjaju izvori zla i okon&ava ponovno radanje u svetu
patnje.

II
COVEKOVA PRIRODA

1. Covekova priroda je kao gust &estar koji nema ulaza i u koji se
tesko prodire. U poredenju sa njom, Zivotinjska priroda je mnogo
lak$a za razumevanje. Pa ipak, moZemo, u nekim glavnim crtama,
razvrstati ljudske prirode u odnosu na Cetiri uocljive razlike §to
postoje medu njima.
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Prvo, postoje ljudi koji, zbog pogresnih ucenja, upraznjavaju
asketizam i prouzrokuju tako svoju patnju. Drugo, postoje oni koji
svojom okrutno$éu, kradom, ubijanjem ili drugim nemilim delima,
prouzrokuju da drugi pate. Trece, postoje oni koji niti sami pate,
niti prouzrokuju tudu patnju. Cetvrto, postoje oni koji ne pate i
koji izbavljaju ostale iz patnje. Ovi poslednji, slede¢i Budino
ucenje, ne predaju se pohlepi, besu ili gluposti, ve¢ Zive mirnim
Zivotom, punim ljubaznosti i mudrosti, bez ubijanja ili krade.

2. Postoje tri vrste ljudi u svetu. Prvi su oni koji su kao slova
urezana u stenu; oni se lako predaju besu i zadrZavaju svoje besne
misli dugo vremena. Drugi su kao slova ispisana u pesku; oni se
takode predaju besu, ali njihove besne misli brzo prolaze. Tre¢i su
oni §to su kao slova ispisana na tekuéoj vodi; oni ne zadrzavaju
prolazne misli, ve¢ pustaju da nepravda i neprijatna ogovaranja
prolaze kraj njih neopaZzena; njihovi umovi su uvek ¢isti i
neuznemireni.

Postoje jo§ tri vrste ljudi: prvi su oni §to su tasti, delaju
brzopleto i nikada nisu zadovoljni; njihove prirode se mogu lako
razumeti. Zatim su tu oni §to su ugladeni i uvek delaju promisljeno;
njihova priroda se tesko moze shvatiti. Zatim su tu oni koji su
potpuno prevazisli strasti; njihovu prirodu je nemoguce shvatiti.
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Takvi ljudi se mogu razvrstati na mnogo raznih nagina, ali bez
obzira na to, njihove prirode se tesko mogu razumeti. Jedino ih
Buda razume, i, uz pomoé¢ svoje mudrosti, vodi ih kroz razna
ucenja.

11
LJUDSKI ZIVOT

1. Postoji alegorija koja odslikava ljudski Zivot. Jednom je bio
neki Sovek koji se vozio u Eamcu niz reku. Neko ga je sa obale
upozorio: ,,Nemoj tako Zivo da vesla§ niz brzu maticu; pred tobom
su brzaci i opasni vrtlozi, a krokodili i demoni leZze Cekajuéi u
stenovitim peé¢inama. Nastradaée§ ako nastavis.”

U ovoj alegoriji ,,brza matica” je Zivot pun poZzude; ,Zivo
veslati” znac¢i pustiti na volju svojim strastima; ,brzaci §to su
ispred” znace patnje i bol §to dolaze; ,,vrtlozi”” znage zadovoljstvo,
»krokodili i demoni” se odnose na propadanje i smrt koji slede
zivot pun pozude i samozadovoljavanja; ,neko na obali”, koji
upozorava je Buda.

Evo jo§ jedne alegorije. Covek 3to je pocinio zlodin je u
bekstvu; neki strazari ga prate, a on pokusava da se sakrije, spustivsi
se u bunar uz pomo¢ puzavica §to rastu niz njegove strane.
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Spustajuéi se, on ugleda zmije na dnu bunara, tako da odluéi da
ostane da visi na puzavici. Posle nekog vremena, kada su mu se ruke
umorile, on ugleda dva mia, jednog belog a drugog crnog, kako
glodu puzavicu.

Ako se puzavica prekine on ée pasti medu zmije i poginude.
Iznenada, pogledavsi navige, on ugleda iznad svog lica kognicu iz
koje je s vremena na vreme kapao med. I &ovek, zaboravljajuéi na
sve opasnosti §to mu prete, sa uzivanjem okusi med.

,,Covek” oznaéava onoga koji je roden da pati i da umre sam.
,Strazari’’ i ,,zmije”” odnose se na telo sa svim njegovim strastima.
,Puzavice” znale neprekidnost ljudskog Zivota. ,,Dva miSa, jedan
beo a drugi crn”, odnose se na proticanje vremena, na dane i nodi, i
na godine koje prolaze. ,,Med” oznalava fizi¢ka zadovoljstva koja
ublazavaju patnje proti¢uéih godina.

2. Evo jo§ jedne alegorije. Kralj smesti Cetiri zmije u kutiju i
poveri ih na uvanje jednom sluzi. On zapovedi sluzi da dobro pazi
na njih i opomenu ga da ée ga, ako razljuti i jednu od njih, kazniti
smréu. Sluga, u strahu, odlu¢i da baci kutiju i pobegne.

Kralj posla pet Guvara da uhvate slugu. Oni mu prvo pridose
prijateljski, u nameri da ga mirno odvedu nazad, ali sluga nije imao
poverenja u njihove prijateljske namere i pobeze u drugo selo.
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A zatim mu u snu neki glas rece da u tom selu nema sigurnog
sklonista za njega, i da ¢e ga napasti Sest razbojnika, zato sluga
pobeze u strahu, i tréao je dok ne naide na divlju reku §to mu se
preprecila na putu. Misle¢i na opasnosti §to ga prate, on napravi
splav i uspe da prede uzburkanu reku, na &ijoj drugoj strani najzad
nade sigurnost i mir.

,,Cetiri zmije u kutiji” ukazuju na Getiri elementa: zemlju,
vodu, vatru i vazduh, od kojih je saéinjeno ljudsko telo. Ono je
povereno na Cuvanje pozudi i ono je neprijatelj umu. Zato on
pokusava da pobegne od tela.

,Pet Guvara §to prilaze prijateljski” su pet elemenata §to
uokviruju telo i um: oblik, oseéanje, opazanje, volja i svest.

,.Siguran zaklon” ozna&ava Sest Gula, koja nisu siguran zaklon,
a §est ,,razbojnika” su Sest objekata tih Sest Cula. Tako, sagledavsi
opasnost u tih Sest cula, um bezi jo§ jednom i stize do besne
matice ovozemaljskih strasti.

Zatim on sebi pravi splav od Budinog dobrog ucenja i sigurno

prelazi divlju maticu.
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3. Postoje tri sluéaja, puna opasnosti, kada sin nije sposoban da
pomogne majci ili majka sinu — pozar, poplava, i pljacka. Pa ipak, i
u tim rizi€nim i tuznim prilikama, jos uvek postoji moguénost da
pomognu jedno drugome.

Ali postoje tri slucaja kada je nemoguée majci da spase sina ili
sinu da spase svoju majku. Ta tri sluéaja su: vreme bolesti, vreme
starenja i vreme smrti.

Kako da sin preuzme maj¢ino mesto dok ona stari? Kako da
majka preuzme sinovljevo mesto kad je on bolestan? Kako bi
bilo koji od njih mogao da pomogne drugome kada se blizi smrtni
Cas? Bez obzira koliko medusobno voleli jedno drugo i ma koliko
bliski bili, ni jedan od njih drugome ne moze pomo¢i u takvim
situacijama.

4. Jednom je Jama, legendarni kralj Pakla, upitao jednog Goveka
§to je dospeo u pakao o zlim delima koja je poginio u Zivotu; pitao
ga je da li je, za Zivota, ikada sreo tri nebeska glasnika. Covek je
odgovorio: “Ne, Gospodaru, nikada nisam sreo takve osobe.”

Jama ga je onda upitao da li je ikada sreo starog Soveka
povijenog pod teretom godina kako hoda sa stapom. Covek je
odgovorio: ,,Da, Gospodaru, Gesto sam sretao takve osobe.” Tada
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mu Jama rece: ,,Ti trpi§ sada ovu kaznu jer nisi prepoznao u tom
starcu nebeskog glasnika, poslatog da te opomene da moras brzo da
se promenis, pre nego §to i ti sam ostaris.”

Jama ga.je opet upitao da li je video siromasnog, bolesnog i
usamljenog’ coveka. Covek je odgovorio: ,,Da, Gospodaru, video
sam mnogo takvih ljudi.” Zatim mu Jama rece: ,)Dosao si ovamo
zato $to nisi prepoznao u tim bolesnim ljudima glasnike sa neba,
poslate da te upozore na tvoju sopstvenu bolest.”

Zatim ga Jama ponovo upita da li je ikada video mrtvaca.
Covek je odgovorio: ,.Da, Gospodaru, mnogo puta sam prisustvo-
vao ne&ijoj smrti.” Jama mu rece: ,,Zato §to nisi prepoznao u ovim
ljudima nebeske glasnike poslate da te opomenu, stigao si dovde.
Da si prepoznao te glasnike i prihvatio njihove opomene, ti bi se
promenio i ne bi dogao na ovo mesto patnje.”

5. Jednom je zivela mlada Zena po imenu Kisagotami, Zena
bogatog ¢oveka, koja je izgubila razum kad joj je umrlo dete. Ona
je uzela dete u narugje i isla od kuée do kuce, mole¢i ljude da
izle¢e njeno dete.
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Naravno, oni ni§ta nisu mogli da uéine za nju, ali na kraju
jedan Budin sledbenik posavetova Zzenu da poseti Blagoslovenog,
koji je tada bio u Petavani, i tako ona odnese mrtvo dete Budi.

Blagosloveni se saZali na nju i reée: ,,Da bih izle¢io dete treba
mi makovo seme; idi izmoli makovo seme iz neke kuce u koju smrt
nikada nije krogila.”

I tako poludela Zena krenu da trazi kuéu gde smrt nikada nije
kro¢ila, ali uzalud. Najzad je morala da se vrati Budi. U njegovom
spokojnom prisustvu njen um se razbistri i ona shvati znacenje
njegovih re¢i. Ona odnese telo i sahrani ga, a zatim se vrati Budi i
postade jedan od njegovih uéenika.

v
STVARNOST LJUDSKOG ZIVOTA
1. Ljudi na ovom svetu su skloni da budu sebi¢ni i okrutni, oni
ne umeju da vole i postuju jedni druge; raspravljaju se i svadaju oko

beznacajnih stvari samo sebi skodedi i izazivajuéi patnju, a Zivot im
postaje sumoran i okruZzen nesreéom.
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Bez obzira jesu li bogati ili siromasni, oni brinu o novcu; oni
pate od siromastva i od bogatstva. Zato $to njihovim Zivotom
upravlja pohlepa, oni nikada nisu zadovoljni ni sreéni.

Bogata§ brine o svome imanju, ako ga ima; brine o svojim
palatama i svim drugim posedima. Brine se da ga ne zadesi neka
nesreéa, da ne izgore njegove palate, da ga razbojnici ne orobe, da
ga otmicari ne odvedu. A zatim se brine o smrti i o sudbini
njegovog blaga. Zaista, njegov put ka smrti je usamljen, i niko ga ne
prati do smrti.

Siromah uvek pati od nemastine i to u njemu budi beskrajne
Zelje za zemljom i kuéom. Gore¢i od Zelje on muéi svoje telo i svoj
um, i stize do smrti usred svog Zivota.

Ceo svet izgleda kao da se urotio protiv njega, pa mu se &ak i
put ka smrti ¢ini samotnim, kao da mu predstoji dug put da prede
a nema prijatelja koji bi ga pratio.

>

2. Postoji pet zala na ovom svetu. Prvo, postoji okrutnost; svako
Zivo bife, pa €ak i insekti, bore se jedni protiv drugih. Jaki
napadaju slabe; slabi varaju jake; svuda je samo tu¢a i okrutnost.
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Drugo, ne postoji jasna granica izmedu prava oca i prava sina;
izmedu starijeg i mladeg brata; izmedu muza i zene; izmedu starijih
i mladih rodaka; u svakoj situaciji svako zeli da je najugledniji i da
se okoristi od drugih. Oni varaju jedni druge, medu njima vlada
obmana i neiskrenost.

Trece, ne postoji jasna granica izmedu ponasanja Zena i
mugkaraca. Svako ponekad ima nediste i pohotljive misli i Zelje, §to
ga vode do sumnjivih radnji i Cesto do rasprava, borbi, nepravde i
zlobe.

Cetvrto, téze ljudi da omalovaze prava drugih, da preuvelicava-
ju svoj sopstveni zna¢aj na racun drugih, da daju lo§ primer svojim
ponafanjem i nepo§tenim govorom da obmanjuju, kleveéu i
iskori§¢avaju druge.

Peto, ljudi téze da zanemare svoje obaveze prema drugima. Oni
misle isuviSe na sopstveno dobro i sopstvene Zelje; zaboravljaju na
usluge §to su im ucinjene, i mude druge, §to je &esto velika
nepravda.

3. Ljudi bi trebalo da imaju vige saosecanja jedni za druge; trebalo
bi da postuju jedni druge zbog dobrih osobina koje poseduju i
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trebalo bi da pomazu jedni druge u teskim situacijama; ali, umesto
toga, oni su sebiéni i tvrda srca; oni preziru jedni druge zbog
gresaka $to ih Cine, i ne vole druge zbog prednosti koje ovi imaju.
Ova mrznja se, uglavnom, vremenom povecava, i posle nekog
vremena postaje nepodnosljiva.

Ova oseéanja nenaklonosti ne zavr§avaju se odmah nasiljem;
pa ipak ona truju Zivot osefanjima mrzZnje i besa, koja se tako
duboko urezu u um, da ljudi nose te oziljke €ak i u ciklusu
ponovhih radanja.

Zaista, u ovom svetu poZude, Covek se rada i umire sim, i
‘nema nikoga sa kim bi podelio svoju kaznu u Zivotu posle smrti.

Zakon uzroka i posledice je univerzalan; svaki Sovek mora da
nosi sim feret svog greha i da stigne do njegove odmazde. Isti
zakon uzroka i posledice upravlja i dobrim delima. Zivot pun
saose¢anja i ljubaznosti dovesée nas do dobre sreée i radosti.

4. Kako godine teku i ljudi shvate koliko su vezani za pohlepu,
naviku i patnju, oni postaju tuzni i obeshrabreni. Cesto, tako
obeshrabreni, oni se svadaju sa drugima i tonu jo§ dublje u greh i
odustaju od pokusaja da idu pravim putem; &esto njihovi Zivoti
stizu do preranog kraja usled njihove zlobe i oni zauvek pate.
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Ovo zapadanje u obeshrabrenost zbog zle sreée i patnje je
sasvim neprirodno i protivno zakonu neba i zemlje i, zato ée &ovek
-patiti, kako na ovom tako i na onom svetu, posle smrti.

Istina je da je sve u ovom Zivotu prolazno i puno nesigurnosti,
ali Zalosno je da svi zanemaruju tu &injenicu i nastavljaju da tragaju
za uzivanjem i zadovoljenjem svojih Zelja.

5. Normalno je da u ovom svetu patnji ljudi misle i delaju sebi¢no
i egoisti¢no i, zato je isto tako normalno da slede patnja i nesreéa.

Ljudi isticu sebe, a zanemaruju druge. Dopustaju da im strasti
predu u pohlepu i pozudu i svakojako zlo. Zato oni moraju da pate
beskrajno.

Vreme izobilja ne traje dugo, ve¢ brzo prolazi; ni u emu se na
ovome svetu ne moZe veéno uzivati.

6. Zato, ljudi treba da odbace, dok su mladi i zdravi, svu svoju
pohlepu i vezanost za ovozemaljske stvari, i revnosno bi trebalo da
tragaju za istinskim Prosvetljenjem, jer ne moZe da postoji istinski
oslonac ili sreéa, izuzev u Prosvetljenju.
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Vecina ljudi, pak, ne veruje ili zanemaruje ovaj zakon uzroka i
posledice. Oni nastavljaju sa svojom navikom pohlepe i sebi¢nosti,
zaboravljajué¢i na ¢injenicu da dobro delo donosi sreéu a zlo delo
nesrecu. Niti ljudi zaista veruju da covekova dela u ovom Zivotu
utiGu na one Zivote §to slede i uslovljavaju ih u odnosu na nagrade i
kazne za njihove grehe.

Oni se Zale i oplakuju svoju patnju, ne shvatajuéi u potpunosti
znagenje §to ga njihova dela imaju u njihovim buduéim Zzivotima, ni
vezu §to postoji izmedu njihove patnje i njihovih dela u ranijim
zivotima. Oni misle samo na sadasnje Zelje i patnje.

Nista na svetu nije vedno ni stalno; sve je promenjivo,
trenutno i nepredvidivo. Ali [judi su neznalice i sebi¢ni, i brinu ih
samo Zelje i patnje ovog trenutka. Ne slusaju dobra ucenja niti
pokusavaju da ih razumeju; oni se jednostavno predaju trenutnim
potrebama, bogatstvu i pozudi.

7. Od davnih dana, ogroman broj ljudi je roden u ovom svetu
obmane i patnje, i jo§ uvek se rada. SreCom da svet ima Budino
ucenje i da ljudi mogu u njega da veruju i da im se pomogne.

—100—
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Zato ljudi treba duboko da misle, treba da odrzavaju svoje
umove Cistim, a svoja tela zdravim, treba dase klone pohlepe i zla,
i da tragaju za dobrim.

Nama je, na srecu, stiglo znanje Budinog ucenja; treba da
teZimo da verujemo u njega i da Zelimo da budemo rodeni u
Budinoj Cistoj Zemlji. Poznaju¢i Budino uéenje, ne treba da
sledimo drugo na njihovim pohlepnim i gresnim putevima, niti da
¢uvamo Budino uZenje samo za nas, veé da ga sprovodimo i
prenosimo drugima.
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PETA GLAVA

OSLOBOBPENJE STO GA NUDI BUDA

ZAVETI AMIDE BUDE

1. Kao §to je veé objasnjeno, ljudi su se uvek podavali svojim
ovozemaljskim strastima, ponavljajuéi greh za grehom, noseci terete
nesnogljivih dela, nesposobni da svojom sopstvenom mudros¢u i
snagom raskinu ove navike pohlepe i samozadovoljstva. Ako su
nesposobni da prevazidu i otklone ovozemaljske strasti, kako mogu
da o¢ekuju da shvate svoju pravu Budinu prirodu?

Buda, koji je u potpunosti razumeo ljudsku prirodu, imao je
samilosti za ljude i zakleo se da ée uéiniti sve mogude, ¢ak po cenu
svojih muka, da oslobodi ljude njihovih patnji i strahova. Da bi
ostvario ovo oslobodenje On se pojavio kao Bodisatva jo§ u
pradavna vremena i poloZio sledeéih deset zaveta:

(a) ,,I ako dostignem Sustinu Bude, nikada necu biti potpun
dok svi u mojoj zemlji ne budu sigurni da ée dose¢i Sustinu Bude i
dosti¢i Prosvetljenje.
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-(b) ,,I ako dostignem Sustinu Bude, nikada necu biti potpun,
sve dok moja svetlost ne stigne i do najudaljenijeg kutka ovog sveta.

(c) ,,I ako dostignem Sustinu Bude, nikada neéu biti potpun
sve dok moj Zivot ne istraje kroz vekove i spase neizmerno veliki
broj ljudi.

(d) ,I ako dostignem Sustinu Bude, nikada neéu biti potpun
sve dok se sve Bude u svih deset pravaca ne ujedine u slavljenju
moga imena.

(e) I ako dostignem Sustinu Bude, nikada neéu biti potpun
sve dok se ljudi, iskreno verujuéi, ne budu trudili da se ponovo rode
u mojoj zemlji, ponavljajuéi moje ime deset puta, u iskrenoj veri, i
da na kraju uspeju u tom ponovnom rodenju.

(f) ,,I ako dostignem Sustinu Bude, nikada necu biti potpun
sve dok se ljudi svuda ne odlu¢e da dostignu Prosvetljenje, da gaje
viline, i da iskreno Zele da budu rodeni u mojoj zemlji; tako ¢u se ja
pojaviti u trenutku njihove smrti u drustvu mnogih Bodisatvi da ih
do&ekam u mojoj Cistoj Zemlji.

(g) I ako dostignem Sustinu Bude, nikada neéu biti potpun
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sve dok ljudi svuda, ¢uvsi moje ime, ne budu mislili na moju zemlju
i zeleli da budu rodeni u njoj i, dok zato iskreno ne budu sadili
seme vrline, da tako omogude sebi da izvrie sve §to im srce Zzeli.

(h) ,,I ako dostignem Sustinu Bude, nikada neéu biti potpun
sve dok svi oni, koji su rodeni u mojoj Cistoj Zemlji, ne budu
sigurni da ée dostiéi Sustinu Bude, tako da mogu da vode mnoge
druge do Prosvetljenja i da upraznjavaju velike samilosti.

(i) . ako dostignem Sustinu Bude, nikada neéu biti potpun
sve dok ljudi iz celog sveta ne budu pod uticajem moga duha velike
samilosti, koji ée pro&istiti njihove umove i tela i izdiéi ih iznad
ovozemaljskih stvari.

(G) I ako dostignem Sustinu Bude, nikada neéu biti potpun
sve dok ljudi svuda, ¢uv§i moje ime, ne steknu prave predstave o
Zivotu i smrti, i dostignu onu savrSenu mudrost koja ¢e odrzati
njihove umove &istim i mirnim usred ljudske patnje i pohlepe.

,,Jako ja polazem ove zavete; neka ne dostignem Sustinu Bude
sve dok ih ne ispunim. Neka postanem izvor beskrajne Svetlosti,
oslobadajudi i zrade¢i blago moje mudrosti i vrline, prosvetljujuéi
sve zemlje i oslobadaju¢i sve ljude §to pate.”
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2. Tako on, gomilaju¢i bezbrojne vrline kroz mnogo vekova,
postade Amida ili Buda ili Beskrajna Svetlost i Bezgrani¢an Zivot, i
usavrsi svoju Buda-zemlju Cistote, gde On sada Zivi, u svetu mira,
prosvetljujuéi sve ljude.

Ova Cista Zemlja, gde nema patnje, je zaista najmirnija i
najsre¢nija. Odeca, hrana i sve lepe stvari, pojavljuju se kada oni
koji tamo zive to pozele. Kad nezni povetarac prode kroz njeno
drveée puno dragulja, muzika njegovog svetog ucenja puni zrak i
¢isti umove svih koji je slusaju.

U ovoj Cistoj Zemlji ima mnogo mirisnih lotosovih cvetova, i
svaki cvet ima mnogo predivnih latica, a svaka latica blista
neizrecivom lepotom. Zracenje ovih lotosovih cvetova osvetljava
Stazu Mudrosti, a oni koji sluaju muziku svetog ucenja dovedeni
su do savr§enog mira.

3. Sada sve Bude iz svih deset pravaca slave vrline Bude,
Beskrajne Svetlosti i Beskonaénog Zivota.

Ko god ¢uje Ime ovog Bude odusevi se i prihvata ga sa radoséu,
njegov um postaje jedno sa Budinim umom i on ée biti roden u
Budinoj ¢udotvornoj Zemlji Cistote.
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Oni koji su rodeni u toj Cistoj Zemlji dele Budin bezgrani¢ni
Zivot; njihova srca se odmah ispune saoseéanjem za sve koji pate i
oni nastavljaju da upraznjavaju Budin naéin spasenja.

U duhu ovih zaveta, oni odbacuju sve vezanosti za ovoze-
maljske stvari i shvataju nepostojanost ovog sveta. I oni posvecuju
svoje napore oslobadanju svega Zivog; oni sjedinjuju svoje Zivote sa
Zivotima drugih, dele¢i njihove zablude i patnje, ali u isto vreme,
ostvarujuéi njihovo oslobodenje od vezanosti i ogranienosti
ovozemaljskog Zivota.

Oni poznaju smetnje i teskocée ovozemaljskog Zivota, ali oni
takode poznaju i beskrajne moguénosti Budine samilosti. Oni su
slobodni da odu ili dodu, oni su slobodni da napreduju ili stanu ako
Zele, ali oni odaberu da ostanu sa onima za koje Buda ima
samilosti.

Zato, ako se neko, Guvsi Ime ovog Amida-Bude, ohrabri da ga
zazove u svojoj savr§enoj veri, on ¢e podeliti Budinu samilost. Zato
bi svi ljudi trebalo da slusaju Budino u&enje i da ga slede, pa Cak i
ako im se ¢ini da ih ono vodi ponovo kroz vatre §to obavijaju ovaj
svet Zivota i smrti.
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Ako ljudi iskreno i zdusno Zele da dostignu Prosvetljenje, onda
se oni moraju osloniti na mo¢ ovog Bude. Nemoguée je da obiGan
covek dostigne svoju uzvisenu Budinu prirodu bez Budine podrike.

4. Amida-Buda je blizu svima. Njegova Zemlja Cistote kazu da se
nalazi daleko na zapadu, ali je, takode, u mislima onih koji
svesrdno Zele da budu sa njim.

Kada neki ljudi zamigljaju lik Amide-Bude kako blista svojim
zlatnim sjajem, slika se deli u osamdeset &etiri hiljade likova ili
stvorenja, od kojih svaki zraéi osamdeset Getiri hiljade zrakova
svetlosti, a svaki zrak svetlosti prosvetljujuéi svet, nikada ne ostavlja
u tami nikoga ko izgovara Budino ime. Tako ovaj Buda pomaze
ljudima da iskoriste spasenje §to im ga on nudi.

Videvsi samo Budin oblik, ¢ovek je sposoban da shvati Budine
misli. Budine misli su pune samilosti za sve, ¢ak i za one koji
njegovu samilost zanemaruju ili je zaboravljaju, a mnogo vise za one
koji je pamte u svojoj veri.

Onima koji veruju, on nudi moguénost da se sjedine sa njim.
Posto je ovaj Buda sveobuhvatno telo jednakosti, onda ko god misli
na Budu i Buda misli na njega i stupa slobodno u njegov um.
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To znaé&i da, kada Govek misli na Budu, on poseduje Budin um
u svom njegovom &istom, sreénom i mirnom savrienstvu. Drugim
re¢ima, njegov um je Budin um.

Zato svaki Govek, u &istoti i iskrenosti svoje vere, trebalo bi da
zamisli da je njegov sopstveni um Budin um.

5. Buda ima mnogo oblika reinkarnacije i preobrazavanja i moze
se predstaviti na mnogo nagina, zavisno od sposobnosti svakog
coveka.

On se pojavljuje u telu ogromnih razmera da bi prekrio Citavo
nebo i pruza se u beskrajni zvezdani prostor. On se takode
pojavljuje i u beskrajno malim prirodnim veli¢inama, ponekad u
oblicima, ponekad u energiji, ponekad u vidovima uma, a ponekad
u liénosti.

Ali, na ovaj ili onaj nagin, on ée se sigurno prikazati onima koji
sa verom izgovaraju Budino ime. Takvima se Buda uvek prikazuje u
pratnji dveju Bodisatvi: Avalokitesvare, Bodisatve Milosrda i
Makastama-prapte, Bodisatve Mudrosti. Njegove pojave ispunjavaju
svet tako da mogu svi da ih vide, ali samo oni koji veruju mogu da
ih primete.
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Oni koji su sposobni da vide njegove privremene pojave stidu
trajno zadovoljstvo i srecu. A jo§ vise, oni koji su sposobni da vide
pravog Budu ostvari¢e nezamislivo bogatstvo sreée i mira.

6. Posto je um Amide-Bude, sa svim svojim bezgraniénim
izvorima ljubavi i mudrosti, sima samilost, Buda moze sve da spase.

Oni najzlobniji od ljudi — oni §to vrie neverovatne zlo&ine, &ije
su misli ispunjene pohlepom, besom i zaludenoséu; oni §to lazu,
torocu, zloupotrebljavaju i varaju; oni §to ubijaju, kradu i pohotno
se ponasaju; oni §to su blizu kraja svoga Zzivota posle dugih godina
zlodelanja — oni su osudeni na duge godine kazne.

Dobar prijatelj im dode i objasnjava im u njihovom poslednjem
Casu: ,,SuoCen si sa smréu; ne moze§ prikriti svoj Zivot ili svoja
zlodela, ali moze§ da nade§ pribeziste u milosti Bude Bezgraniéne
Svetlosti, zazivajuéi njegovo ime.”

Ako ovi zli ljudi zazovu ime Amide Bude &estitih misli, svi
gresi, $to bi ih odveli u pakao, biée otklonjeni.

—109—



Oslobodenije §to ga nudi Buda

Ako jednostavno ponavljanje svetog imena moze to da uéini,
koliko bi stvari bilo moguée kad bi Eovek bio sposoban da usmeri
svoje misli na ovog Budu!

One koji su sposobni da tako zazovu sveto ime, kad stignu do
kraja svoga Zivota, susres¢e Amida Buda i Bodisatve Milosrda i
Mudrosti i ovi ée ih odvesti u Budinu Zemlju, gde ¢e se roditi u svoj
¢istoti belog lotosa.

Zato, svako bi trebalo da se seca reci: ,,Namu-Amida-Bucu” ili
Punog-Srca-Poverenje u Budu Bezgrani¢ne Svetlosti i Beskrajnog
Zivota!

II
ZEMLJA CISTOTE AMIDE BUDE
1. Buda Bezgrani¢ne Svetlosti i Beskrajnog Zivota ve¢no Zivi i
veéno zraci u Njegovoj Istini. U njegovoj Cistoj Zemlji nema patnje

ni mraka, a svaki sat je proveden u veselju; zato se zove Zemlja
Blazenstva.
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Usred ove Zemlje postoji jezero Ciste vode, sveze i blistave, &iji
talasi lagano zapljuskuju obale zlatastog peska. Tu i tamo je poneki
veliki lotosov cvet, veliki kao togak bojnih kola, raznih boja i
svetlosti — plava svetlost od plave boje, Zuta od Zute, crvena od
crvene, bela od bele, — ¢iji miris ispunjava vazduh.

Na razli¢itim mestima na rubu jezera nalaze se kuéice ukrasene
zlatom i srebrom, lapis lazurijem i kristalom, sa mermernim
stepenicama 3to se spustaju do same vode. Na drugim mestima su
ograde §to vise nad vodom, okruZene zavesama i mreZzom od
prekrasnog dragog kamenja, a izmedu su gajevi sa zadinovim
drveéem i procvetalim grmljem.

Zemlja sija lepotom a vazduh treperi nebeskim skladom. Sest
puta tokom dana i noéi nezno obojene cvetne latice padaju sa neba,
a ljudi ih skupljaju i odnose u vazama u sve ostale Budine zemlje i
nude ih mnostvu Buda.

2. U ovoj ¢udotvornoj zemlji ima mnogo ptica. Ima snezno-belih
roda i labudova, i jarko obojenih paunova, i tropskih rajskih ptica, i
jata malih ptica to nezno pevaju. U Budinoj Cistoj Zemlji te ptice
§to nezno pevaju objavljuju Budino ugenje i slave njegove vrline.
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Ko god &uje i slusa muziku ovih glasova, slusa Budin glas i budi
se svuda sa novom verom, sre¢om i mirom, u slozi sa bratstvom
sledbenika.

Lagani povetarac promice kroz drveée ove Ciste Zemlje i
uskomesa mirisne zavese kuéice i nestaje u slatkom ritmu muzike.

Kada ljudi ¢uju slabasne odjeke ove nebeske muzike, misle na
Budu, na Darmu (ucenje) i na Samgu (bratstvo). Sva ta savrsenstva
su samo odraz Ciste Zemlje.

3. Zasto se Buda u ovoj zemlji naziva Amidom, ukazuju¢i na
Budu Bezgrani¢ne Svetlosti i Beskrajnog Zivota? To je zato §to sjaj
njegove Istine zradi neometano do najudaljenijih i najskrivenijih
granica Budine zemlje; to je zato §to Zivotna snaga njegove
Samilosti nikada ne moze da i§Cezne tokom nebrojenih Zivota i
nebrojenog vremena.

To je zato §to je neizmeran broj onih $to su rodeni u njegovoj
Cistoj Zemlji i onih koji su savreno prosvetljeni i koji se nece vise
nikada vratiti u svet zabluda i smrti.

To je zato §to je broj onih §to su prevedeni u Novi Zivot
njegovom Svetlo§¢u takode neizmeran.
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Zato bi svi ljudi trebalo da usmere svoje misli na njegovo Ime i
da, kada se priblize kraju svoga Zivota, makar za jedan ili sedam
dana, prizivaju ime Amide Bude sa istom verom i ako to Cine
spokojnih misli, rodiée se u Budinoj Zemlji Cistote, vodeni od
Amide Bude i mnogih drugih svetaca §to ¢e se pojaviti u tom
poslednjem trenutku.

Bilo ko da Guje ime Amide Bude, ono u njemu rada veru u
njegovo udenje i on ée biti sposoban da dostigne nenadmasno
savr§eno Prosvetljenje.
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PRVA GLAVA

NACIN PROCISCAVANJA

PROCISCAVANIJE MISLI

1. Ljudi poseduju ovozemaljske strasti §to ih vode u zablude i
patnje. Postoji pet nalina da se oslobode od vezanosti za
ovozemaljske strasti.

Prvo, trebalo bi da imaju prave predstave o stvarima, predstave
zasnovane na pazljivom posmatranju, i trebalo bi da pravilno shvate
uzroke i posledice i njihovo znalenje. Posto je uzrok patnje
ukorenjen u strastima i sputanosti uma, a posto su one u vezi sa
pogresnim razmatranjima bica, zanemarujuéi znacaj zakona urzoka
i posledice, a posto iz toga proisti¢e lose razmatranje, mir se moze
ostvariti samo ako se um oslobodi ovih ovozemaljskih strasti.

Drugo, ljudi se mogu osloboditi ovih pogresnih razmatranja
ovozemaljskih strasti uz pomo¢ pazljive i strpljive kontrole misli,
Uz pomoé uspesne kontrole svoga uma oni mogu da izbegnu strasti
§to proizilaze iz podsticaja §to ga pruzaju o¢i, usi, nos, jezik, koza i
procesi misli §to slede, i Cineéi tako oni ¢e ise¢i sdm koren svih
ovozemaljskih strasti.
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Trece, trebalo bi da imaju pravilne predstave o pravilnoj
upotrebi svih stvari. To znaéi da, §to se ti¢e hrane i odeée, ne bi
trebalo o njima da misle kao o neGemu §to donosi ugodnosti i
zadovoljstva, ve¢ samo kao o neGemu §to je telu potrebno.
Odevanje je potrebno da bi zastitilo telo od preterane toplote ili
hladnoce i da bi pokrilo sramotu; hrana je neophodna da se ishrani
telo dok se vezba za Prosvetljenje i Sustinu Bude. Ovozemaljske
strasti ne mogu izniéi iz takvog razmisljanja.

Cetvrto, ljudi treba da naule da trpe; treba da naude da
izdrzavaju neprijatnosti toplote i hladnoée, gladi i zedi, treba da
nauce da budu strpljivi kada su drugi nepravedni i omalovazavaju
ih, jer ba§ vezbanjem izdrzljivosti mogu da ugase vatru ovozumalj-
skih strasti, §to gori u njihovim telima.

Peto, ljudi treba da nauce da vide i da tako izbegnu sve
opasnosti. Kao §to se mudrac drzi podalje od divljih konja ili besnih
pasa, tako i Covek ne bi trebalo da se druZi sa zlim ljudima, niti bi
trebalo da ide na mesta koje mudri ljudi izbegavaju. Ako je neko
obazriv i razborit, vatra ovozemaljskih strasti, koja gori u njegovom
bilu, ¢e zgasnuti.

2. Postoji pet grupa strasti na svetu.
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Strasti §to poticu od oblika §to ih vide o¢i; od zvukova §to ih
usi €uju; od mirisa §to ih nos oseéa; od ukusa prijatnih jeziku; od
stvari §to su prijatne ¢ulu dodira. Kroz ova petora vrata ka strasti
dolazi ljubav tela prema udobnosti.

Veéina ljudi, buduéi pod uticajem te ljubavi tela prema
udobnosti, ne primeéuju zla §to prate udobnost, i bivaju uhvacéeni u
davolju klopku kao §to jelen u §umi biva uhvaéen u lov€evu zamku.
Zaista, ovih petoro vrata strasti §to proisti¢u iz ¢ula su najopasnije
zamke. Kada se uhvate u njih, ljudi se upletu u ovozemaljske strasti
i pate. Oni bi trebalo da znaju kako da se rese ovih zamki.

3. Ne postoji nagin da se oslobodi zamke ovozemaljskih strasti.
Pretpostavimo da uhvatite zmiju, krokodila, pticu, psa, lisicu, i
majmuna, 3est stvorenja potpuno razli¢ite prirode, i da ih vezete
sve zajedno jakim konopcem i pustite ih da idu. Svako od ovih Sest
stvorenja pokusaée da se vrati u svoju jazbinu na svoj na¢in: zmija
¢e potraziti travnati pokrov, krokodil ¢ée potraZiti vodu, ptica e
poZeleti da odleti u vazduh, pas ée potraziti selo, lisica e potraZiti
usamljene grebene, a majmun drveée u $umi. U pokusaju da svako
od njih ode svojim putem do¢i ¢e do tuce, ali posto su zajedno
vezani konopcem, najjaci ée, u bilo kom trenutku, povuéi ostale.
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Kao stvorenja u ovoj alegoriji, ¢oveka iskuSavaju na razne
nadine strasti Sest ¢ula: ociju, usiju, nosa, jezika, dodira i uma, i
kontroliSe ga strast koja preovladava.

Ako ovih 3est stvorenja privezemo uz stub, ona ¢e pokusavati
da se oslobode dok se ne umore, a potom ¢e leéi pored stuba. Isto
tako, ako ljudi vezbaju i kontrolifu svoje misli, neée vise biti
nevolja zbog ostalih pet ¢ula. Ako su misli pod kontrolom, ljudi ¢e
biti sreéni, kako sada tako i u buduénosti.

4. Ljudi vole svoju sebi¢nu udobnost, koja predstavlja ljubav
prema ugledu i slavi. Ali ugled i slava su kao tamjan §to se trosi i
ubrzo nestaje. Ako ljudi jure za pocastima i javnim priznanjem i
napuste put istine, onda su oni u velikoj opasnosti i uskoro ¢e imati
za§to da Zale.

Covek koji juri za slavom i bogatstvom i ljubavnim dozivlja-
jima je kao dete 3to lize med sa ostrice noza. Dok kusa slast meda,
on rizikuje da povredi jezik. On je kao &ovek koji nosi baklju
nasuprot vetru; plamen ée mu sigurno isprziti lice i ruke.
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Covek ne sme da veruje sopstvenom umu koji je ispunjen
pohlepom, besom i gluposéu. Covek ne sme da dopusti da mu misli
slobodno lete, ve¢ mora da ih drzi pod strogom kontrolom.

5. Izuzetno je tesko postié¢i savrSenu kontrolu misli. Oni koji
tragaju za Prosvetljenjem, moraju prvo da se oslobode vatre svih
strasti. Strast je razbesnela vatra, a onaj ko traga za Prosvetljenjem,
mora da izbegne vatru strasti, kao §to Govek koji nosi tovar sena
izbegava varnice.

Bilo bi glupo da Covek zatvori o¢i iz straha od iskusenja lepih
oblika. Um je gospodar i, ako je pod kontrolom, one slabije strasti
ée nestati. ’

Tesko je pratiti put ka Prosvetljenju, ali je jo§ teze ako ljudi
nemaju uma kojim bi tragali za tim putem. Bez Prosvetljenja
postoji samo beskrajna patnja u ovom svetu Zivota i smrti.

Kada ¢ovek traga za putem ka Prosvetljenju, to je kao kada vo
nosi tezak tovar kroz polje puno blata. Ako se vo trudi da uradi §to
vi§e moze, ne obracajuéi paznju na druge stvari, on moze da prede
preko blata i da se odmori. Isto tako, ako se um kontrolise i
odrzava na pravom putu, neée biti blata pohlepe da ga ko¢i i sva
njegova patnja ée nestati.
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6. Oni koji tragaju za putem ka Prosvetljenju, moraju prvo da
otklone svu sebi¢nu oholost i da ponizno Zele da prihvate svetlost
Budinog uéenja. Sva blaga ovog sveta, svo njegovo zlato, srebro i
pocasti, ne treba da se porede sa mudros§éu i vrlinom.

Da bi bio zdrav, da bi doneo pravu sreéu svojoj porodici, da bi
doneo mir svima, ovek mora prvo disciplinovati i kontrolisati sVOj
um. Ako ¢ovek moze da kontrolise svoj um, on moze naéi put do
Prosvetljenja, i sva mudrost i vrlina ée mu prirodno doéi.

Bas kao §to zemlja otkriva svoja blaga, tako se vrlina pojavljuje
iz dobrih déla, a mudrost iz Gistog i mirnog uma. Da bi sigurno
hodao kroz zbrku ljudskog Zivota, Coveku je potrebna svetlost
mudrosti i vrlina kao vodilja.

Budino ucenje, koje objasnjava ljudima kako da otklone
pohlepu, bes i glupost, je dobro uéenje i oni koji ga slede dostizu
sreéu dobrog Zivota.

7. Ljudska bica teze da se kreCu u pravcu svojih misli. Ako oni
gaje pohlepne misli, postaju jo§ pohlepniji; ako misle besne misli,
postaju jo§ besnji; ako gaje misli o osveti, njihove se stope
upravljaju u tom pravcu.
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U vreme Zetve seljaci drze svoja stada zatvorena, da ne bi
provalila kroz ograde u polja i dala povoda Zalbama ili bila ubijena;
isto tako, ljudi moraju da &uvaju svoje misli od nepostenja i
nesreée. Oni moraju da odstrane misli §to podsti¢u pohlepu, bes i
glupost, a da bodre misli §to podsti¢u milosrde i prijaznost.

Kada dode proleée i na pasnjacima ima puno zelene trave,
seljaci pustaju svoju stoku; ali ¢ak i onda paze na nju. Isto je sa
ljudskim umovima: ¢ak i u najidealnijim uslovima na misli bi
trebalo paziti.

8. Jednom je Sakjamuni Buda boravio u gradu Kausambi. Tu je
Ziveo neki ovek koji ga je vredao i koji je potkupio zle ljude da
pronose lazne pri¢e o Budi. U ovim uslovima je bilo vrlo tesko za
njegove uéenike da nabave dovoljno hrane od milostinje i bilo je
mnogo nepravde u tom gradu.

Ananda re¢e Sakjamuniju: ,,Bolje da ne ostajemo u ovakvom
gradu. Ima drugih i boljih gradova u koje mozemo da odemo. Bolje
da napustimo ovaj grad.” ;

Blagosloveni mu odgovori: ,,Recimo da je slede¢i grad kao
ovaj, §ta da radimo? ”
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,,Onda éemo otiéi u drugi grad.”

Blagosloveni rece: ,,Ne, Ananda, tome ne bi bilo kraja. Bolje
da ostanemo ovde i podnosimo nepravdu strpljivo dok ne prestane,
a zatim éemo preéi na drugo mesto.

,Postoji gubitak i dobitak, ljaga i pocast, slava i nepravda,
patnja i zadovoljstvo na ovom svetu; Prosvetljenim ne upravljaju
ove spoljne stvari; one ée nestati &im se pojave.”

II
DOBAR NACIN PONASANJA

1. Oni koji tragaju za putem do Prosvetljenja moraju stalno da
nose u svome umu svest o neophodnosti odrzavanja svog tela,
govora i misli, stalno ¢istim. Da bi odrzao telo &istim, Covek ne
sme da ubije ni jedno zivo bice, da krade niti da vrsi preljubu. Da bi
svoj govor odrzao &istim, Govek ne sme da laze, iskoriséava, vara ili
da se ulaguje u beskorisnom razgovoru. Da bi odrzao svoj um
¢istim, ¢ovek mora da otkloni pohlepu, bes i pogresno rasudivanje.

Ako um postane necist, sigurno ¢e i Govekova dela postati
negista; ako su dela necista, pojavice se patnje. Zato je od izuzetne
vaznosti da um i telo ostanu ¢isti.
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2. Zivela jednom bogata udovica, koja je bila na glasu po svojoj
ljubaznosti, skromnosti i blagosti. Imala je sluskinju koja je bila
mudra i marljiva.

Jednoga dana sluskinja pomisli: ,Moja gospodarica je vrlo
postovana; pitamo se je li ona dobra po prirodi ili zbog onoga §to je
okruzuje. Iskusacu je i otkriéu to.”

Sledeéeg jutra sluskinja se nije pojavila pred svojom gospoda-
ricom skoro sve do podneva. Gospodarica je bila uznemirena i
nestrpljivo je poce grditi. Devojka odgovori:

,»Ako sam lenja samo dan ili dva ne treba da ste nervozni.”
Tada se gospodarica naljuti.

Sledeéeg dana devojka opet ustade kasno. To veoma naljuti
gospodaricu i ona udari sluskinju §tapom. Ova nezgoda se razglasi i
bogata udovica izgubi svoj ugled.

3. Mnogi ljudi su kao ova Zena. Dok su okolnosti u kojima Zive

zadovoljavajuce, oni su ljubazni, skromni i mirni, ali pitanje je da li

¢e se tako ponasati kada se uslovi promene i postanu nezadovo-
ljavajuéi.

I samo ako Covek ocuva &iste i mirne misli i nastavi da dela
dobronamerno kada neprijatne re¢i dodu do njegovih usiju, kada su
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drugi neprijatni prema njemu, ili kad nema dovoljno hrane, odeée i
skloni§ta, samo tada ga mozemo nazvati dobrim.

Zato, oni koji ¢ine dobra dela i ocuvaju spokojan um samo
kada su im okolnosti zadovoljavajuce, nisu zaista dobri ljudi. Samo
oni koji su prihvatili Budino ucenje i koji vezbaju svoje umove i
tela ovim ulenjem, mogu se nazvati zaista dobrim, skromnim i
mirnim ljudima.

4. Sto se tice toga koje su re¢i prikladne da se upotrebe, postoji
pet parova re€i sa suprotnim znacenjem: reci koje su prikladne u
svojim okolnostima i one ne tako prikladne; re¢i koje odgovaraju
Cinjenicama i one koje ne odgovaraju; reéi koje zvuce prijatno i
one koje zvuce grubo; blagotvorne reéi i Stetne reci; saosecajne reéi
i pakosne reéi.

Ma koje reci da koristimo, treba da ih izaberemo pazljivo, jer
¢e ih ljudi ¢uti i one ¢e uticati dobro ili lose na njih. Ako su nase
misli ispunjene saosecanjem i samiloiéu, one ¢e biti otporne na zle
re¢i koje ¢ujemo. Ne smemo da dopustimo divljim re¢ima da predu
preko naSih usana jer bi mogle da prouzrokuju oseéanje besa i
mrZnje. Reci koje govorimo treba uvek da budu reéi saoseéanja i
mudrosti.
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Pretpostavimo da postoji Covek koji Zeli da otkloni svu
prljavitinu sa zemlje. On Kkoristi asov i vejalicu i uporno radi
razbacujuéi prljavitinu svuda unaokolo, ali to je nemogu¢ posao.
Kao ni ovaj glupi Govek, ne moZemo da se nadamo da éemo
ukloniti sve re¢i. Moramo da vezbamo na§ um i da punimo nasa
srca saoseéanjem tako da nas ne uznemire reéi izgovorene od
drugih.

Covek bi mogao da pokusa da naslika sliku vodenim bojama na
plavom nebu, ali to je nemoguée. A takode je nemoguce da se isusi
velika reka toplotom buktinje na¢injene od sena, ili da se proizvede
$kripavi zvuk trljanjem dva komada dobro ustavljene koze. Sli¢no
ovim primerima, ljudi treba da vezbaju svoje misli, tako da ih ne
uznemiri ma kakve re&i da Guju.

Treba da vezbaju svoje umove i da ih odrzavaju prostranim kao
zemlja, bezgrani¢nim kao nebo, dubokim kao velika reka i mekim
kao dobro ustavljena koZza.

Cak i ako te neprijatelj uhvati i muci, ako se oseca§
ozlojedenim, ne sledi§ Budino ugenje. Pod svim uslovima bi trebalo
da naudi§ da razmislja§ ovako: ,Moj um je nepokolebiv. Reéi
mrZnje i besa neée preéi preko mojih usana. OkruZiéu mog
neprijatelja mislima punim saoseéanja i sazaljenja, koje poticu iz
uma punog samilosti za sva Ziva bi¢a.”
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5. Postoji pri¢a o Eoveku koji je pronagao mravinjak koji je goreo
danju a dimio se noéu. On otide mudracu i upita ga §ta da radi sa
tim mravinjakom. Mudrac mu reée da ga raskopa ma&em. Covek to
i u€ini. I pronade jedno za drugim katanac, mehuriée vode, vile,
kutiju, kornjacu, sataru, komad mesa i najzad zmaja koji izide.
Covek ispri¢a mudracu §ta je pronasao. Mudrac mu objasni
znacenje i re¢e: ,,Odbaci sve osim zmaja; ostavi ga i ne uznemiruj
ga.”

U ovoj priéi ,,mravinjak” oznagava ljudsko telo. ,,Gori danju”
znai da ljudi tokom dana ostvare stvari o kojima su mislili
prethodne noéi. ,Dimi noéu” zna¢i da se ljudi tokom noéi
prisecaju, sa zadovoljstvom ili sa tugom, stvari koje su uginili
prethodnog dana.

U istoj pri¢i ,,6ovek” oznadava osobu koja traga za Prosvet-
ljenjem. ,,Mudrac” ozna¢ava Budu. ,Mag&” oznagava ¢istu mudrost.
»Raskopati” odnosi se na napor koji mora da ulozi da bi dostigao
Prosvetljenje. '
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Dalje u priéi ,katanac” oznafava neznanje; ,,mehuri¢i” su
uzdasi patnje i besa; ,vile’” nagovestavaju neodluénost i nespokoj-
stvo; ,kutija” se odnosi na gomilanje pohlepe, besa, lenjosti,
nestalnosti, kajanja i zablude; ,kornjada” oznacava telo i um;
,satara” znaéi jedinstvo pet Culnih strasti, a ,,komad mesa” je ona
strast §to sledi i §to ¢ini Coveka da Zudi za zadovoljstvom. Sve ove
stvari su opasne za Goveka i zato je Buda rekao: ,,Odbacite sve.”

I dalje, ,,zmaj” oznacava um koji je otklonio sve ovozemaljske
strasti. Ako ¢ovek madem mudrosti raskopa stvari §to ga okruzuju,
stiéi ¢e na kraju do svog zmaja. ,,Ostavi zmaja i ne uznemiruj ga”
zna&i nastaviti i do¢i do uma oslobodenog svih ovozemaljskih
strasti.

6. Pindola, Budin ucenik, posto je dostigao Prosvetljenje, vratio
se u svoje rodno mesto Kausambi, da se oduzi ljudima za ljubaznost
koju su pokazali prema njemu. Cine¢i to, on je pripremio polje za
setvu Budinog semena.

U predgradu Kausambija postoji mali park, §to se pruza duz
obale Ganga, osenéen dugim nizom kokosovog drveca, gde nepreki-
dno duva svezZ vetar.
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Jednog toplog letnjeg dana Pindola je sedeo meditirajuéi u
prohladnoj senci drveta, kada Gospodar Udjana dode u taj park sa
svojim Zenama da se razonodi i, posle muzike i zadovoljstva, prileze
u senku susednog drveta.

Dok je njihov gospodar spavao, njegove Zene i dvorkinje
krenule su u $etnju i iznenada nai§le na Pindolu, koji je sedeo i
meditirao. One prepoznage u njemu svetog ¢oveka, i zamolise ga da
ih pougéi, i saslugase njegovu propoved.

Kada se gospodar probudio iza sna, on pode u potragu za
svojim Zenama, i pronade ih poredane oko Pindole, kako slugaju
njegovo udenje. Po§to je bio ljubomoran i pohotljiv, gospodar se
naljuti i napade Pindolu govoreéi: ,Neoprostivo je da ti, sveti
covek, bude§ medu Zenama i uZiva§ u ispraznom razgovoru §
njima.” Pindola samo mirno zatvori o¢i i nastavi da éuti.

Razljuéeni Gospodar izvule maé i zapreti Pindoli, ali sveti
Govek nastavi da ¢uti, i bio je ¢vrst kao stena. Ovo jos§ viSe razljuti
Gospodara, te on razori jedan mravinjak i baci mu u lice malo
zemlje pune mrava, ali Pindola je i dalje sedeo meditirajuci, mirno
podnose¢i poniZenje i bol.
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Tada se Gospodar postide zbog svog surovog ponasanja i
zamoli Pindolu da mu oprosti. Posledica ovog dogadaja bila je da se
Budino ucenje uselilo u Gospodarev zamak i odatle se prosirilo po
¢itavoj zemlji.

7. Nekoliko dana kasnije Gospodar Udjana poseti Pindolu u
sumskom skrovistu gde je Ziveo i upita ga: ,,Casni ugitelju, kako to
da Budini ucenici mogu da oduvaju svoja tela i umove Cistim i ne
izazvanim pohotom, iako su oni uglavnom mladi ljudi? ”

Pindola odgovori: ,,Plemeniti Gospodaru, Buda nas je naucio
da postujemo sve Zene. Nauéio nas je da sve stare Zene posmatramo
kao nage majke, da one nafega doba posmatramo kao sestre, a
mlade da posmatramo kao da su nase kéeri. Zbog ovakvog ucenja
Budini ucenici su sposobni da ouvaju svoja tela i umove &istim i
neizazvanim pohotom iako su puni mladosti.”

,Ali, Casni ugitelju, neko moze imati neéiste misli i prema
Zeni majéine dobi ili sestrine, ili kéerkine dobi. Kako Budini
ucenici kontroli§u svoje strasti? >

,,Plemeniti Gospodaru, Blagosloveni nas je naudio da na nasa
tela mislimo kao na skrivene negistote svake vrste, kao §to su krv,
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gnoj, slatko i ulja; misle¢i tako, mi smo, iako mladi, sposobni da
oc¢uvamo ¢istim nase umove.”

,,Casni ugitelju”, jos uvek je insistirao Gospodar. ,,Mozda je
vama lako da to uginite jer ste vi istrenirali vase telo i um i istancali
svoju mudrost, ali bi¢e tesko za one koji se jo§ nisu tome istrenirali.
Oni ¢e mozda pokusavati da misle na negistote, ali ée njihove og&i
pratiti lepe oblike. Oni ¢e mozda pokusavati da vide ruznoéu, ali ée
ih ipak privlaciti lepe prilike. Mora da postoji jo§ neki razlog zasto
su Budini uenici sposobni da o&uvaju svoje delanje &istim.”

,,Plemeniti Gospodaru” odgovorio je Pindola, ,,Blagosloveni
nas u¢i da Suvamo vrata nagih pet Gula. Kada svojim o&ima vidimo
prelepe oblike i boje, kada svojim usima ¢ujemo prijatne zvuke,
kada osetimo prijatne mirise nosem, ili kad osetimo slatke stvari
jezikom ili rukama dodirnemo meke stvari, ne smemo se vezati za
te primamljive stvari, niti nas sme odbiti neprivlacna stvar. Nau&eni
smo da pazljivo ¢uvamo vrata tih pet ¢ula. Uz pomoé tog ucenja
Blagoslovenog, ¢ak i najmladi ucenici su sposobni da odrze svoje
misli i tela ¢istim.”

»Budino ucenje je zaista ¢udnovato. Iz sopstvenog iskustva
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znam da ako uzivam u necem lepom ili prijatnom, a nisam na
oprezu, uznemiruju me iskustva mojih ¢ula. Od Zivotne je vaznosti
da pazimo na vrata nasih pet ¢ula, i da uvek ouvamo nasa dela
¢istim.”

8. Kad god neko iskaZe svoje misli u svojoj akciji, uvek sledi neka
reakcija. Ako vas neko zlostavlja, u iskusenju ste da mu uzvratite ili
da se osvetite. Covek bi trebalo da bude obazriv s tim prirodnim
reakcijama. To je kao pljuvati protiv vetra, to ne vreda nikog osim
onog ko to Cini. To je kao kad metemo pra§inu uz vetar, ne
oslobadamo je se ve¢ se samo sami zaprljamo. Nesreéa uvek prati
onoga ko pusta na volju svojoj Zelji za osvetom.

9. Dobro delo je odbaciti pohlepu i negovati misli milosrda. Ali je
jos bolje odrzavati svoje misli u stalnoj teznji za Uzvisenim Putem.

Covek bi trebalo da se otarasi sebi¢nih misli i da ih zameni
mislima §to zdusno pomazu drugima. Ako drugog u€inimo sreénim,
to ¢e ga nagnati da on nekoga uéini sreénim, i tako se sreéa reda iz
takvih dela.

Hiljade sve¢a mogu se upaliti jednom sve¢om, a da se njen vek
ne skrati. Sreéa se nikada ne umanji ako se podeli s nekim.
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Oni koji tragaju za Prosvetljenjem, moraju biti pazljivi pri
svojim prvim koracima. Bez obzira kako uzvi§ena necija stremljenja
bila, moraju se dosti¢i korak po korak. Koraci na putu ka
Prosvetljenju moraju se praviti u nasem svakodnevnom Zivotu.

10. Na samom pocetku puta ka Prosvetljenju stoji dvadeset
prepreka koje moramo preéi na ovom svetu, i to su sledeée: 1.
Tesko je siromahu da bude velikodugan. 2. Tesko je oholom
Coveku da spozna Put ka Prosvetljenju. 3. Tesko je dostiéi
Prosvetljenje po cenu samopozZrtvovanja. 4. Tesko je roditi se dok
je Buda na zemlji. 5. Tesko je Guti Budino ugenje. 6. Tesko je
odrzati misli Cistim uprkos telesnim potrebama. 7. Tesko je ne
Zeleti stvari koje su lepe i privladne. 8. Tesko je jakome da ne
upotrebi svoju snagu da bi zadovoljio svoje strasti. 9. Tesko je ne
naljutiti se kad vas neko uvredi. 10. Tesko je ostati nevin kada vas
iznenadne okolnosti stave u iskusenje. 11. Tesko je naterati sebe
da uCimo op§irno i temeljno. 12. Tesko je ne omalovazavati
pocetnika. 13. Tesko je biti skroman. 14. Tesko je naéi dobre
prijatelje. 15. Tesko je izdrzati disciplinu koja vodi Prosvetljenju.
16. Tesko je ne biti uznemiravan od spoljnih uslova i okolnosti. 17.
Tesko je pouavati druge, poznajuéi njihove sposobnosti. 18. Tesko
je odrzati um spokojnim. 19. Tesko je ne raspravljati o dobru i zlu.
20. Tesko je otkriti i nauéiti dobar nacin.

11. Dobri i loi ljudi se razlikuju medu sobom po prirodi. Logim
ljudima se gresna dela ne Cine gresnim; ako im se skrene paznja na
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njihovu gresnost, ne prestaju to da &ine i ne Zele da im iko govori o
sopstvenim gresnim delima. Mudri ljudi su osetljivi na dobro i zlo;
prestaju da ¢&ine ne§to &im otkriju da je to loSe; zahvalni su
svakome ko im skrene paznju na takva losa dela.

Po tome se dobri i loi ljudi bitno razlikuju. Zli ljudi nikada ne
cene ljubaznost koja im se ukaze, a mudri ljudi je cene i zahvalni
su. Mudri ljudi se trude da iskazu svoju zahvalnost uzvraajuci
ljubaznost, ne samo svom dobrotvoru, ve¢ svima.

m
UCENJE U PRASTARIM PRICAMA
1. Jednom davno postojala je zemlja u kojoj je vladao ¢udan

obicaj da ostavljaju ostarele ljude u udaljenim i nepristupanim
planinama.

Jedan Drzavni ministar nikako nije mogao da postupi po tom
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obitaju kad je njegov otac ostario, i zato je sagradio tajnu
podzemnu peéinu, gde je sakrio svoga oca i brinuo se o njemu.

Jednog dana se Bog pojavi pred kraljem te zemlje i postavi mu
zagonetku, a ako je ovaj ne re§i njegova ée zemlja propasti.
Zagonetka je bila: ,,Ovde su dve zmije; reci mi koja je kog péla.”

Ni kralj niti bilo ko iz dvora nije umeo da resi problem; zato je
kralj ponudio veliku nagradu bilo kome u svom kraljevstvu ko bi je
resio.

Onaj ministar ode svom ocu i upita ga za reSenje zagonetke.
Starac rece: ,,Resenje je jednostavno. Stavite obe zmije na mekani
tepih; ona koja se bude kretala uokolo je muzjak, a ona koja bude
ostala mirna je Zzenka.” Ministar prenese odgovor kralju i zagonetka
bi uspesno resena.

Tada Bog postavi jo§ nekoliko teskih pitanja na koja ni kralj ni
njegovi pratioci nisu umeli da odgovore, ali koje je ministar, uz
pomo¢ svog starog oca, uvek resavao.
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Evo nekih od tih pitanja i odgovora. ,Ko je taj sto ga, dok
spava, zovu probudenim, a dok je budan, zovu ga uspavanim? ”
Odgovor je: ,,To je onaj §to se vezba za Prosvetljenje. On je budan
u poredenju sa onima koji nisu zainteresovani za Prosvetljenje; on
je uspavan u poredenju sa onima koji su ve¢ postigli Prosvetljenje.”

,, Kako mozes da izmeris velikog slona? ” , Natovari ga u ¢amac
i povuci crtu da oznaéi koliko je duboko &amac zagazio u vodu.
Zatim izvadi slona i natovari ¢amac kamenjem dok ne zagazi do
iste dubine, a zatim izmeri kamenje.”

Koje je znacenje izreke: ,Pehar pun vode je viSe nego sva voda
okeana? ” Odgovor je: ,Pehar vode dat sa Cistim i saosecajnim
duhom roditeljima ili bolesniku sadrzi neko ve¢no dobro, a vode
okeana ¢e se jednoga dana iscrpsti.”

A zatim je bog stvorio gladnog ¢oveka, sama kost i koza, koji
se pozalio: ,,Postoji li iko na ovom svetu ko je gladniji od mene? ”
,,Covek koji je tako sebi¢an i pohlepan da ne veruje u Tri Blaga
Bude, Darme i Samge, i koji ne poklanja ni§ta svojim roditeljima i
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ugiteljima, ne samo da je gladniji, nego ¢e zapasti u svet gladnih
demona i tamo ée patiti od gladi zauvek.”

,»Bvo daske od Kandana-drveta; koji je kraj bio dno drveta? ”
»PPotopi dasku u voku; kraj koji potone nesto dublje je bio najblizi
korenu.”

,»Evo dva konja priblizno iste veli¢ine i oblika; kako ée§ da
razlikuje§ majku od sina? ” , Nahranite ih senom; majka e gurati
seno prema svome sinu.”

Svaki odgovor na ova teska pitanja zadovoljio je Boga i kralja.
Kralj je bio zadovoljan kad je otkrio da su odgovori potekli od
starog oca koga je ministar sakrio u pecinu, i on je povukao zakon
po kome se ostavljaju stari ljudi u planinama i naredio je da se sa
njima mora lepo postupati.

2. Kraljica Videhe u Indiji je jednom sanjala belog slona koji je
imao Sest kljova. Ona je Zudela za tim kljovama i preklinjala je
kralja da joj ih donese. Iako mu se zadatak &inio nemoguéim, kralj
koji je voleo kraljicu vrlo mnogo, ponudi nagradu bilo kom lovcu
koji bi izvestio da je nagao takvog slona.

—137—



Nadéin proéiséavanja

Desilo se da je bas takav slon sa $est kljova postojao u
planinama Himalaja, i on se vezbao za dostizanje Budine Sustine.
Taj slon je jednom spasao zivot nekom lovcu duboko u planinama i
ovaj je bezbedno mogao da se vrati u svoju zemlju. Lovac se pak,
zaslepljen velikom nagradom, zaboraviv§i ljubaznost ko;u mu je
slon ukazao, vratio u planinu da ubije slona. \

Lovac se, znajuéi da slon traga za Budinom Sustinom, prerusi u
budisti¢kog svestenika i, tako uhvativsi slona na prevaru, rani ga
otrovnom strelom.

Znajuéi da mu je kraj blizu i da je lovcem ovladala ovozema-
ljska strast za nagradom, slon se sazali nad njim i zakloni ga medu
svojim nogama od besa ostalih osvetoljubivih slonova. Tada slon
upita lovca za§to je ucinio takvu glupost. Lovac mu ispric¢a o
nagradi i re¢e mu da je Zeleo njegovih Sest kljova. Slon odmah
odlomi kljove udarajuéi ih o drvo i dade ih lovcu govoreéi: ,,Ovom
ponudom sam zavr§io svoje pripremanje za dostizanje Budine
Sustine i rodiéu se u Cistoj Zemlji. Kada postanem Buda, pomo¢i
¢u ti da se oslobodis svoje tri osnovne strele: pohlepe, besa i

gluposti.”
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3. U ¢&estaru u podnozju Himalaja Ziveo je jednom papagaj skupa
sa mnogo drugih Zivotinja i ptica. Jednog dana buknu vatra u
Cestaru zbog trenja bambusovih stabljika pri jakom vetru te ptice i
Zivotinje, preplaene, nadose se u pometnji. Sazalivii se na njihov
strah i patnju, i Zeleéi da uzvrati ljubaznost koju je primio u
bambusovom &estaru, gde je mogao da se skloni, papagaj pokusa da
ucini sve §to je u njegovoj mo¢i da ih spase. On se zagnjurivao u
obliznje jezero i preletao preko vatre, otresajuéi kapi vode sa svog
perja, da bi ugasio vatru. Vredno je to ponavljao, srca punog
samilosti, iz zahvalnosti prema &estaru.

Taj njegov duh dobrote i samopozrtvovanja primetio je nebeski
bog, koji side s neba i rece papagaju: ,,Ti ima§ smeo duh, ali §ta
misli§ da postignes sa nekoliko kapi vode protiv ove velike vatre? ”
Papagaj odgovori: ,Ne postoji ni§ta §to se ne moze posti¢i duhom
zahvalnosti i samopoZrtvovanja. Pokusaéu stalno iznova, a zatim
opet u slede¢em Zivotu.” Veliki bog bio je zadivljen papagajevim
duhom i oni su zajedno ugasili vatru. )

4. Jednom je na Himalajima Zivela ptica sa jednim telom i dve
glave. Jednom jedna od glava primeti da druga jede neko slatko
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voée i oseti ljubomoru i ree sama sebi: ,,E, onda ¢u ja da jedem
otrovno voée!” I tako je pojela otrov i &itava ptica je umrla.

5. Jednom su se glava i rep zmije posvadali oko toga ko bi trebalo
da bude napred. Rep rece glavi: ,,Ti uvek vodi§, to nije u redu,
trebalo bi da me pustis da ja ponekad vodim.” Glava odgovori: ,,Po
zakonu nafe prirode ja treba da budem glava; ne mogu da
promenim mesto sa tobom.”

Ali svada se nastavila i jednog dana se rep priveza za drvo i
tako spreci glavu da nastavi. Kada se glava umorila od borbe, rep
ucini po svojoj volji i kao posledica zmija upade u vatru i izgore.

U svetu prirode uvek postoji odredeni red i sve ima svoju
ulogu. Ako se ovaj red poremeti, uloge se prekinu i ¢itav poredak
¢e se unistiti.

6. Bio jedan ¢ovek koji se vrlo lako ljutio. Jednom su dva Eoveka
pred njegovom kuéom pri¢ala o njemu. Jedan rece drugome: ,,On
je dobar Govek, ali je vrlo netrpeljiv; plahe je naravi i brzo se ljuti.”
Onaj Covek, Cuvsi primedbu, istréa iz kuce i napade ova dva
¢oveka, udarajudi ih, §utirajuéi i ozledujuéi.
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Kada se mudrom coveku ukaZze na njegove greske, on ée
razmisliti o njima i ispraviée svoje ponasanje. Kada se glupom
¢oveku ukaze na njegovo lose ponasanje, on ne samo da nece biti
zahvalan na savetu, ve¢ ée verovatno i ponoviti istu gresku.

7. Bio jednom neki bogat ali glup ¢ovek. Kada je video prekrasnu
trospratnu kuéu drugog Goveka, on mu pozavide i odluéi da sagradi
istu takvu kuéu, posto je sam sebe smatrao isto tako bogatim. On
pozva drvodelju i naredi mu da je sagradi. Drvodeljé pristade i
odmah poce da gradi temelj, prvi sprat, drugi sprat, pa onda tre¢i
sprat. Bogata§, videv§i to, razdrazeno primeti: ,Ja ne Zelim ni
temelj, ni prvi ni drugi sprat; ja samo Zelim prekrasan treéi sprat.
Sagradi ga brzo.”

Glupi ljudi uvek misle samo na rezultate i nestrpljivi su za
napore koje treba uloziti da se dode do dobrih rezultata. Ne moze
se niSta dobro posti¢i bez odgovarajuéeg napora, isto kao §to ne
moze biti treceg sprata bez temelja i prvog i drugog sprata.

8. Neki glupi covek je jednom kuvao med. Njegov prijatelj
iznenada naide i glupi ¢ovek pozele da ga ponudi medom, ali posto
je med bio previse vru¢ on poce da ga hladi lepezom, ne pomerajuci
ga sa vatre.

—141—



Nacin prociséavanja

Isto tako je nemoguée dobiti med mirne mudrosti, a da se
prethodno ne skloni sa vatre ovozemaljskih strasti.

9. Bila jednom dva davola sto su se ¢itav dan svadala i raspravljala
oko kutije, Stapa i para cipela. Jedan Eovek ih, u prolazu, upita:
»Za§to se raspravljate o ovim stvarima? Kakvu to magi¢énu moé
one imaju da vi treba da se svadate &ije ¢e biti?

Davoli mu objasnise da iz kutije mogu da dobiju to god pozele
— hranu, odecu ili blaga; uz pomoé §tapa mogu da savladaju sve
svoje neprijatelje; a uz pomo¢ cipela mogu da putuju kroz vazduh.

Kada je to ¢uo, Covek rege: ,,Zasto se svadate? Ako biste otisli
na nekoliko minuta, ja bih smislio kako da pravedno podelite te
stvari.” Tako se dva davola povukose, i &im su oti§li Covek obu
cipele, zgrabi kutiju i §tap i ode kroz vazduh.

,Pavoli” predstavljaju ljude nevernih shvatanja. ,Kutija”
oznaCava poklone koji su uéinjeni iz milosrda; oni ne shvataju
koliko se dobra moze proizvesti iz milosrda. ,,Stap” znaéi vezbanje
koncentracije uma. Ljudi ne shvataju da vezbom duhovne koncen-
tracije uma, mogu da potéine sve ovozemaljske strasti. ,,Par cipela”
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oznacava Ciste misli i ponasanje, §to ée ih odvesti daleko od svih
strasti i rasprava. Ne znajuéi to, oni se svadaju i raspravljaju o kutiji,
§tapu i cipelama.

10. Jednom davno je jedan Govek putovao sam. Dosao je u praznu
kuéu predvece i odlugio da tu provede no¢. Oko ponoéi jedan davo
donese les i ostavi ga na podu. Ubrzo zatim, dode drugi davo
tvrdeci da je le§ njegov i oni se posvadase oko toga.

Zatim prvi davo reCe da je beskorisno svadati se i dalje i
predloZi da prepuste sudiji da odluci vlasnika. Drugi davo se slozi s
tim i ugledavsi Coveka kako se krije u uglu, re¢e mu da odluéi o
vlasni§tvu. Covek je bio uzasno uplasen, jer je dobro znao da ma
koju odluku donese razljutiée davola koji izgubi i ovaj e traziti
osvetu i ubiée ga, ali je ipak odluéio da kaze istinu o onome &emu
je bio svedok.

Kao $to je i ocekivao, to je naljutilo drugog davola, koji zgrabi
jednu Eovekovu ruku i otrgnu je, ali prvi davo je zameni rukom
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§to je uze sa lesa. Razljuceni davo otrgnu &oveku drugu ruku; ali
prvi davo mu je odmah zameni drugom rukom sa lesa. I tako su
nastavili sve dok obe ruke, obe noge, glava i telo nisu bili otrgnuti j
zamenjeni odgovaraju¢im delom sa lesa. A onda dva davola, videvsi
Covekove delove tela razbacane po podu, pokupise ih, prozdrase i
odose likujudi.

Jadni ¢ovek koji je potrazio zaklon u napustenoj kuéi, bio je
uznemiren nesre¢om 3to ga je snagla. Delovi tela koje su mu davoli
pojeli bili su delovi §to su mu ih njegovi roditelji podarili, a delovi
koje je on sada imao pripadali su lesu. Ko je on, na kraju? Videvsi
sve to, nije mogao da shvati i polude te odluta od kuée. Dosavsi do
hrama, on ude i ispri¢a sve svoje nevolje svesteniku. Ljudi mogu da
shvate pravo znacenje bezli¢nosti u ovoj priéi.

11. Jednom je lepa i dobro obuéena Zena posetila jednu kuéu.
Gospodar kudée je upita ko je; a ona odgovori da je boginja
bogatstva. Gospodar kuce je bio odusevljen i zato se lepo ponasao
prema njoj.
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Uskoro se pojavi druga Zena koja je bila ruznog izgleda i bedno
obuc¢ena. Gospodar je upita ko je ona i Zena odgovori da je ona
boginja siromastva. Gospodar je bio uplaseni pokusao je da je izbaci
iz kuce, ali je Zena odbila da ode, govoreéi: ,,Boginja bogatstva je
moja sestra. Izmedu nas postoji dogovor da nikada necemo Ziveti
odvojeno, — ako me izbaci§ i ona mora sa mnom.” I zaista, ¢im je
ruzna Zena otisla, i druga Zena nestade.

Rodenje ide sa smréu. Sreca ide sa nesre¢om. Lose stvari prate
dobre. Covek treba to da shvati. Glupi ljudi se plase nesrece i teze
za sreom, ali oni koji tragaju za Prosvetljenjem, moraju preéi i
preko srece i preko nesreée i osloboditi se svih vezanosti za
ovozemaljske stvari.

12. Jednom je Ziveo siroma$ni umetnik koji je napustio dom,
ostavivsi Zenu, u potrazi za sre¢om. Posle tri godine teske borbe, on
je ustedeo tri stotine grumenova zlata i odluéio je da se vrati kuéi.
Na putu kuéi on dode do velikog hrama gde se odrzavao veliki
obred Zrtvovanja. On je bio zadivljen i pomislio je: ,,Do sada sam
mislio samo na sadasnjost; nikada nisam razmisljao o buducoj sreéi.
Ovo je moja sreca §to sam nai§ao na ovo mesto; moram iskoristiti
to da posejem seme zasluga.” Razmisljajuci tako, on velikodusno
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pokloni svu svoju ustedevinu hramu i vrati se kuéi bez prebijene
pare.

Kad je stigao kuéi, Zena mu prebaci §to joj nije doneo nesto
novca da joj pomogne. Siroma$ni umetnik odgovori da je ustedeo
ne§to novca, ali ga je ostavio na mestu na kome ée biti sigurno.
Kada ga je naterala da joj kaze gde ga je sakrio, on priznade da ga je
predao sves§tenicima jednog hrama.

Ovo razljuti Zenu i ona izgrdi svog muZa, i najzad predade stvar
mesnom sudiji. Kada je sudija upitao umetnika koja je njegova
odbrana, umetnik rece da nije glupo postupio, jer on je taj novac
zaradio tokom duge i teske borbe i Zeleo je da ga iskoristi kao seme
za bududéu srecu. Kada je dosao do hrama, uginilo mu se da je to
polje gde treba da posadi svoje zlato kao seme za srecu. A zatim je
dodao: ,Kada sam svestenicima dao zlato &inilo mi se da
odbacujem svu pohlepu i cicijasluk iz misli, i shvatio sam da pravo
bogatstvo nije zlato nego um.”

Sudija je pohvalio umetnikov duh, a i svi koji su éuli za to
pokazali su svoje odobravanje, pomazuéi mu na razne nacine. Tako
su umetnik i njegova Zena zakoraéili u veénu srecu.
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13. Neki €ovek koji je ziveo pored groblja ¢uo je jedne noéi glas
kako ga zove iz groba. Bio je suvi§e plasljiv da bi sam ispitao stvar,
ali je sledeceg dana to pomenuo hrabrom prijatelju, koji je odlucio
da ispita to mesto kada se glas javi idu¢e noéi.

Dok se plasljivi Covek tresao od straha, njegov prijatelj ode na
groblje i zaista isti glas se Cuo iz groba. Prijatelj upita ko je i sta
ho¢e. Glas iz zemlje odgovori: ,Ja sam skriveno blago koje je
odlugilo da se preda nekome. Ponudio sam se prosle noé¢i jednom
Coveku, ali je ovaj bio isuviie plasljiv da me potrazi, i zato éu se
predati tebi koji to zasluzujes. Sutra ujutru éu ti doéi u kuéu sa
mojih sedam pratilaca.”

Prijatelj re¢e: ,,Cekadu te, ali molim te reci mi kako da se
ophodim prema vama.” Glas odgovori: ,,Doéi éemo u svestenickoj
odori. Spremi za nas sobu sa vodom; operi telo i oé&isti sobu, i
napravi sedi§ta za nas i osam Cinija pirinane kase. Posle jela treba
da nas odvedes, jednog po jednog, u zatvorenu sobu, gde ¢emo se
pretvoriti u éupove sa zlatom.”

Sledeceg jutra Eovek opra svoje telo i oéisti sobu, kao §to mu
je receno, i saceka osam svestenika da dodu. U odredeno vreme oni
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se pojavi§e i on ih ljubazno primi. Posto su pojeli hranu, on ih
odvede, jednog po jednog, u zatvorenu sobu, gde se svaki svestenik
pretvori u ¢up pun zlata.

Bio jedan pohlepan ¢ovek u tom selu koji je doznao za taj
dogadaj, i poZeleo je cupove sa zlatom. On pozva osam sves§tenika u
svoju kuéu. Posle jela odvede ih u zatvorenu sobu, ali umesto da se
pretvore u Cupove zlata, oni se naljuti§e i prijavi§e pohlepnog
¢oveka policiji koja ga uhapsi.

Sto se tice plasljivog Goveka, kada je Cuo da je glas iz groba
doneo bogatstvo hrabrom coveku, on ode u kuéu hrabrog ¢oveka i
pohlepno zatrazi zlato, tvrdeéi da je ono njegovo, jer se glas prvo
njemu obratio. Kada je plasljivko pokusao da odnese ¢upove, on u
njima nade puno zmija kako diZu glave, spremne da ga napadnu.

Kralj ¢u za to i odredi da ¢upovi pripadnu hrabrom coveku i
objavi slede¢u primedbu: ,,Sve na svetu se tako dogada. Glupi ljudi
su gramzivi samo za dobrim rezultatima, ali su suvise plasljivi da ih
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dostignu i zato stalno doZzivljavaju neuspehe. Oni nemaju ni vere ni
hrabrosti da se suoCe sa ve¢nim borbama uma, uz &iju pomoé
jedino mozemo posti¢i pravi mir i sklad.”
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DRUGA GLAVA

PRAKTICAN NACIN DOSTIZANJA

TRAGANIJE ZA ISTINOM

1. U potrazi za istinom postoje odredena pitanja koja nisu bitna.
Od cega je sastavljen svemir? Da li je vedan? Postoje li ili ne
granice svemira? Na koji nacin je sloZena ova ljudska zajednica?
Ako ljudi odgode svoju potragu i sprovodenje Prosvetljenja dok ne
rede takva pitanja, umrece pre nego §to nadu put.

Recimo da ¢oveka probode otrovna strela, a njegovi rodaci i
prijatelji se skupe da pozovu hirurga da mu izvadi strelu i previje
ranu,

Ako bi se ranjenik usprotivio tome govoreéi: ,,Sacekajte malo.
Pre nego sto je izvadite zelim da znam ko je odapeo ovu strelu?
Muskarac ili Zena? Da li je to bio neko plemenit ili seljak? Od cega
je luk bio napravljen? Je li bio veliki ili mali luk iz koga je odapeta
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strela? Da li je bio napravljen od drveta ili od bambusa? Od ¢ega
je bila napravljena tetiva luka? Od vlakna ili od creva? Da li je
strela od trske ili od $ase? Koja su pera upotrebljena? Pre nego §to
izvudete strelu, zelim da znam sve o tome.” Sta bi se onda
dogodilo?

Pre nego §to bi sva ta obavestenja bila skupljena, bez sumnije bi
otrov imao vremena da prode kroz ¢itav sistem i ¢ovek bi umro.
Prva duznost je da se odstrani strela, i da se spreéi Sirenje otrova.

Kada vatra strasti ugrozava svet, nije bitan sastav kosmosa; koji
je idealan oblik ljudske zajednice, nije tako bitno da bi se time
bavili.

Pitanje da li kosmos ima granice ili je bezgrani¢an, moZe da
sadeka dok se ne nade nalin da se ugase vatre rodenja, starosti,
bolesti i smrti; u prisustvu bede, jdda, patnje i umiranja, Govek prvo
mora da traga za nadinom da resi ove probleme i da se posveti
sprovodenju tog nacina.

Budino uéenje sadrzi ono $to je bitno znati, a ne ono nebitno.
To znaci da ono uéi ljude da moraju da uce ono §to treba da uce,
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da otklone ono §to treba da otklone, da vezbaju ono za §ta treba da
postanu prosvetljeni.

Zato, ljudi najpre treba da spoznaju $ta je najbitnije, koji
problem treba prvorresiti, $ta ih najvige pritiska. Da bi sve to uradili
moraju prvo da poénu da vezbaju svoj um; a to znaci, moraju prvo
pronaci kontrolu uma.

2. Zamislimo da ¢ovek ode u Sumu da donese ne§to malo srzi
drveta i vrati se sa naramkom granja i li§¢a, misleéi da je obezbedio
ono po §ta je posao; zar ne bi ispao glup ako je zadovoljan korom
drveta umesto srzi drveta po koju je krenuo? Ali upravo to mnogi
judi rade.

Covek trazi stazu koja ¢e ga odvesti od rodenja, starosti,
bolesti, i smrti, ili od bede, jada, patnje i umiranja; pa ipak, on
kratko vreme sledi stazu, primeti neznatan napredak i odmah
‘postane ponosan, uobrazen i ohol. On je kao Covek koji je trazio
srZ a otifao zadovoljan naramkom granja i lis¢a.
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Drugi opet, koji se zadovolji napretkom postignutim sa malo
uloZenog truda, napusta dalje napore i postaje ponosan i uobrazen;
on nosi samo naramak granja, umesto srzi koju je trazio.

A tre¢i opet, shvatajuéi da mu um postaje mirniji a misli
jasnije, takode napusta napore i postaje ponosan i uobrazen. On
ima naramak kore umesto srzi koju je trazio.

A Cetvrti opet, postaje ponosan i uobrazen jer je primetio da je
stekao odredeni dar intuitivnog posmatranja; on ima naramak
drvenih vlakana umesto srzi drveta. Svi oni koji se lako zadovo-
ljavaju svojim nedovoljnim naporima postaju oholi i nadmeni,
napustaju napore i lako zapadaju u lenjost. Svi ovi ljudi ée se
neminovno ponovo susresti sa patnjom.

Oni koji tragaju za pravim putem ka Prosvetljenju ne smeju
ocekivati lak zadatak ili zadatak prijatan zbog ponuda iz postova-
nja, pocastvovanja ili privizenosti. A zatim, ne smeju ceniti
beznaCajan napredak u miru, znanju ili posmatranju, postignut uz
mali napor.

Najpre, ¢ovek treba da ra§cisti u mislima osnovnu i sustinsku
prirodu ovog sveta Zivota i smrti.
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3. Svet nema materije sam po sebi. To je jednostavno ogroman
skup uzroka i uslova, &ije je poreklo jedino i iskljuéivo u aktivnosti
uma, §to su ih podstakla neznanja, lazna masta, strasti i zaludenost.
To nije ne§to spoljasnje o ¢emu um ima pogresnu predstavu; svet
nema materije uopste. Pojavio se iz procesa u umu, pokazujuéi
njegove sopstvene zablude. Utemeljen je i izgraden iz strasti uma, iz
patnje i borbi svojstvenih bolu, prouzrokovanom sopstvenom
pohlepom, besom i glupo§éu. Ljudi koji tragaju za putem ka
Prosvetljenju treba da budu spremni da se bore protiv takvog uma,
da bi dostigli svoj cilj.

4. ,,0h, ume moj! Zasto tako nemirno lebdi§ nad promenjivim
okolnostima zivota? Zasto me ¢ini§ tako zbunjenim i nemirnim?
Zasto me tera§ da sakupljam toliko mnogo stvari? Ti si kao plug
§to se rasprsne na komade i pre nego §to po¢ne da ore; ti si kao
kormilo $to ga uklone ba§ kad se upusta§ u lutanje morem Zivota i
smrti. Od kakve su koristi ta mnoga ponovna radanja ako ne
iskoristimo dobro ovaj zivot?

,,Oh, ume moj! Jednom si uéinio da se rodim kao kralj, a
zatim si u¢inio da se rodim kao prognani i da molim za svoju
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hranu. Ponekad uéini§ da se rodim u nebeskim palatama i da Zivim
u luksuzu i zanosu; zatim me zagnjuris u vatre pakla.

,,Oh, moj glupi, glupi ume! Tako si me vodio duz raznih staza i
ja sam bio poslusan i pokoran tebi. Ali sada kada sam &uo Budino
ucenje, ne uznemiruj me vi§e, nemoj mi prouzrokovati vise patnje,
ve¢ dozvoli da tragamo zajedno za Prosvetljenjem, skromno i
strpljivo.

,;Oh, ume moj! Kad bi samo mogao da shvati§ da je sve
nematerijalno i prolazno; kad bi samo naucio da ne grabis stvari; da
ne 7udi§ za njima, da ne daje§ oduske pohlepi, besu i gluposti; tada
bismo mogli da putujemo mirno. I tada, prekinuvsi okove strasti
madem mudrosti, i neuznemireni promenjivim okolnostima
prednostima ili neprilikama, dobrim ili zlim, gubitkom ili dobit-
kom, hvalom ili pogrdom — mogli bismo da Zivimo u miru.

,;Oh, dragi ume moj! Ti si bio taj koji je prvi probudio veru u
nama; ti si bio taj koji si predlozio da tragamo za Prosvetljenjem.
Zasto se opet tako lako predajes pohlepi, ljubavi prema udobnosti i
prijatnim uzbudenjima?

,;Oh, ume moj! Zasto juri§ tamo-amo bez odredenog cilja?
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Hajde da predemo ovo divlje more zabluda. Do sada sam se
ponasao kako si ti to zeleo, ali sada se ti mora§ ponasati kako ja to
Zelim, i zajedno ¢emo slediti Budino ucenje.

,,Oh, dragi ume moj! Ove planine, reke i mora su promenjivi i
izazivaju bol. Gde ¢emo u ovom svetu zabluda tragati za mirom?
Hajde da sledimo Budino ucenje i da predemo na drugu obalu
Prosvetljenja.”

5. Tako oni koji zaista tragaju za putem ka Prosvetljenju
odreduju uslove svome umu. Zatim nastavljaju sa odlu¢nom
resenoscu. lako zlostavljani od jednih i nipodastavani od drugih,
oni nastavljaju neuznemireni. Oni se ne ljute ako ih udaraju
pesnicama, gadaju kamenjem ili ranjavaju macevima.

Cak i ako im neprijatelj odse&e glavu sa tela, um ne sme biti
uznemiren. Ako dozvole da im se um pomrali zbog stvari zbog
kojih pate, oni ne slede Budino ucenje. Oni moraju da budu
odluéni bez obzira §ta im se dogada, moraju ostati nepokolebivi,
neuzdrmani, moraju stalno zra¢iti mislima saoseéanja i dobre volje.
Dopusti nepravdi da dode, i nesreci, ali ipak mora§ uspeti da
ostane§ neuzdrman i miran u svome umu, ispunjenom Budinim
ucenjem.
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Da bi dostigao Prosvetljenje, Govek mora da pokusa da ostvari
neostvarivo i da izdrzi neizdrzivo. Covek mora da d4 sve od sebe,
do poslednjeg. Ako mu kazu da mora da ograni¢i hranu na jedno
zrno pirin¢a dnevno, da bi dostigao Prosvetljenje, on ¢e samo to
jesti. Ako ga put ka Prosvetljenju vodi kroz vatru, on ée nastaviti,

Ali ¢ovek ne sme da Cini te stvari ni sa kakvom zadnjom
namerom. Treba da ih Gini zato §to je to mudro, zato §to je to
pravo ¢&initi, Covek treba to da &ini iz samilosti, kao §to majka &ini
stvari za svoje malo dete, za svoje bolesno dete, ne misle¢i na svoju
sopstvenu snagu ili udobnost.

6. Jednom je ziveo kralj koji je voleo svoj narod i svoju zemlju i
vladao njima mudro i dobro i zato je njegova zemlja napredovala i
zivela u miru. On je uvek tragao za veéom mudro¢u i Prosvetlje-
njem; ¢ak je ponudio nagradu bilo kome ko bi ga pribliZzio nekom
vrednom uéenju.

Njegova istrajnost i mudrost najzad padose u oc¢i bogovima, ali
oni odlucise da ga iskusaju. Bog, prerusen u davola, pojavi se pred
kapijom kraljeve palate, i zatrazi da ga izvedu pred kralja, posto
ima sveto ucenje za njega.
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Kralj, sre¢an da &uje tu poruku, ljubazno ga primii zamoli da
ga pouci. Pavo uze strasan oblik i zatrazi hranu, govore¢i da ne
moze da ga poduci dok ne dobije hranu koju voli. Razna hrana bi

.ponudena davolu, ali on je uporno trazio toplo ljudsko meso i krv.
Princ-naslednik dade svoje telo, a kraljica svoje, ali je davo jo§ uvek
bio nezadovoljan i zatrazio je kraljevo telo.

Kralj rece da je voljan da da svoje telo, ali zamoli da prvo Cuje
ucenje, pre nego §to podari svoje telo.

Bog mu saopiti sledeée mudro udenje: ,,Beda proistiCe iz
pohote i strah proisti¢e iz pohote. Oni koji uklone pohotu nemaju
ni straha ni bede.” Iznenada bog povrati svoj pravi lik, a princ i
kraljica se pojavi§e opet u svojim telima.

7. Jednom je ziveo Covek koji je tragao za Istinitim Putem na
Himalajima. Nisu ga zanimala sva ovozemaljska blaga ni svi nebeski
uzasi, veé je tragao za ucenjem koje ¢e otkloniti sve zablude uma.

Bogovi su bili zadivljeni njegovom istrajnoséu i iskrenoséu, te
su odlu¢ili da iskusaju njegov um. I tako se jedan od bogova prerusi
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u davola i pojavi se na Himalajima, pevajuéi: ,,Sve se menja, sve
nastaje i nestaje.”

Ovaj §to je tragao, Eu pesmu koja mu se veoma dopade. Bio je
odusevljen, kao da je nasao potok hladne vode za njegovu zed, ili
kao kad bi rob neo&ekivano bio osloboden. On ree sam sebi:
»Najzad nadoh istinsko ucenje, za kojim sam tragao tako dugo.”
On poce da prati glas i najzad naide na strainog davola.
Uznemirenog uma, on pride davolu i re¢e: ,Da li si ti pevao svetu
pesmu §to sam je upravo uo? Ako si to bio ti, molim te pevaj jo§
malo!”

Pavo odgovori: ,,Da, bila je to moja pesma, ali ne mogu vise da
pevam dok ne pojedem nesto; umirem od gladi.”

Covek ga je usrdno molio da peva jo§ malo, govoreéi: ,,Ona
ima sveto znaCenje za mene i tragao sam za njenim u&enjem dugo
vremena. Cuo sam samo jedan deo, molim te, dozvoli da &ujem
jos.”

Pavo opet rece: ,,Umirem od gladi, ali ako okusim toplog
ljudskog mesa i krvi, zavr§i¢u pesmu.”

Covek, u strasnoj Zelji da Guje udenje, obeéa davolu da moze
da uzme njegovo telo posto Guje udenje. Tada davo otpeva celu
pesmu.
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Sve se menja,

Sve nastaje i nestaje,

Postoji savr§eni mir

Kad ¢ovek prevazide zivot i umiranje.

Cuvii to, Sovek se, posto najpre ispisa pesmu na stenama i
drveéu unaokolo, tiho uzvera uz drvo i baci se davolu pred noge, ali
davo bese nestao, i umesto njega, bog §to je zracio svetlo§éu, primi
Govekovo telo nepovredeno.

8. Jednom davno Ziveo je Sadaprarudita, vredno tragajuci za
pravim putem. On je odbacio svaki izazov zarade i pocasti i tragao
je za putem po cenu Zivota. Jednog dana javi mu se glas s neba,
govoreéi: ,,Sadaprarudita! Idi pravo ka istoku! Ne misli na vruéinu
ili hladnoéu, ne obracaj paznju na ovozemaljske pohvale ili prezir,
neka te ne uznemiruje razlika izmedu dobra i zla, veé samo idi ka
istoku. Na dalekom istoku naéi ¢e§ pravog ucitelja i posti¢i ¢e§
Prosvetljenje.”

Sadaprarudita je bio vrlo zadovoljan §to je dobio tako
odredena uputstva i odmah je krenuo na put ka istoku. Ponekad je
spavao gde bi ga noé¢ zatekla, na usamljenom polju ili u divljoj
planini.
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Kao stranac u tudoj zemlji trpeo je mnoga ponizenja; jednom
se prodao u ropstvo, prodajuéi svoje sopstveno telo zbog gladi, ali
najzad nade pravog uditelja i zamoli ga za uputstvo.

Postoji izreka: ,,Dobre stvari su skupe” i Sadaprarudita otkri
da je to istina u njegovom sluéaju, jer je imao mnogo teskoéa na
putovanju u potrazi za putem. Nije imao para da kupi nesto sveéa i
tamjana, da ih ponudi uéitelju. Pokusao je da ponudi svoje usluge
nekome, ali niko ga nije ¢uo. Kao da ga je zao duh pratio kud god
bi se okrenuo. Put ka Prosvetljenju je tezak i moze Goveka da staje
Zivota.

Najzad Sadaprarudita dode do samog uditelja i suoci se sa
novom teskocom. Nije imao hartije na kojoj bi mogao da belezi, a
ni Cetkice ni mastila kojom bi pisao. Tada on probode ruéni zglob
noZem i pribelezi sopstvenom krvlju. Na taj nain je sacuvao
dragocenu Istinu.

9. Jednom je ziveo deak pé imenu Sudana, koji je takode zZudeo
za Prosvetljenjem i vredno tragao za putem. Od ribara je naugio
zanat mora. Od lekara je naucio saoseéanje prema bolesnim ljudima
u njihovim patnjama. Od bogatasa je naucio da je $tednja sitnine

—161—



Prakti¢an nacin dostizanja

tajna njegovog bogatstva i razmisljao je kako je neophodno saguvati
svaku sitnicu ste¢enu na putu ka Prosvetljenju.

Od svestenika, koji je meditirao, nauéio je da &ist i spokojan
um ima Garobnu mo¢ da progisti i umiri druge umove. Jednom je
sreo Zenu izuzetne liénosti i bio je zadivljen njenim blagonaklonim
duhom, i od nje je nauéio da je milosrde plod mudrosti. Jednom je
sreo starog lutalicu koji mu ispri¢a da je morao da se uspenje uz
planinu od maceva i da prode kroz dolinu vatre, da bi stigao na
odredeno mesto. Tako je Sudana iz njegovog iskustva naucio da se
pravo ugenje moze steéi iz svega §to se vidiili Cuje.

On se nauéio strpljenju od siromasne, hrome Zene; naucio je
lekciju jednostavne sreée, gledajuéi decu kako se igraju na ulici; a
od nekih neznih i smernih ljudi, koji nikada nisu ni pomislili da
pozele bilo ita §to bi bilo ko drugi pozeleo, naucio je tajnu Zivljenja
u miru s ostalim svetom.

Naucio je lekciju skladnosti gledajuéi mesanje dima tamjana, a
lekciju blagodarenja iz aranziranja cveéa. Jednog dana, prolaze¢i
kroz $umu, on se odmori pod plemenitim drvetom, i primeti
tanusnu klicu kako raste u blizini sru§enog i istrulelog drveta, i to
ga nauci lekciji o nestalnosti Zivota.

—162—



Prakti¢an naéin dostizanja

Sunceva svetlost danju i treperenje zvezda nodu, stalno su
osvezavale njegov duh. Tako je Sudana iskoristio iskustvo svog
dugog puta.

Zaista, oni koji tragaju za Prosvetljenjem, moraju da misle o
svojim umovima, kao o zamkovima, i da ih ukrasavaju. Moraju
§irom otvarati kapije svog uma Budi i, s postovanjem i skromno,
moraju ga pozvati da ude u najdublje prostorije, da bi mu tamo
ponudili mirisni tamjan vere i cveée zahvalnosti i radosti.

II
NACIN VEZBANJA

1. Za one koji tragaju za Prosvetljenjem postoje tri naéina
vezbanja koji se moraju shvatiti i slediti. Prvo, disciplina za
praktiéno ponasanje; drugo, pravilno usredsredivanje uma i, trece,
mudrost.

Sta su discipline? Svako, bio on obiGan Govek ili tragao za
putem, trebalo bi da sledi pravila za dobro ponasanje. Trebalo bi da
kontrolife kako um tako i telo, i da Euva kapije svojih pet &ula.
Trebalo bi da se boji i najmanjeg zla i iz trenutka u trenutak bi
trebalo da tezi da ¢ini samo dobra dela.
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Sta se podrazumeva pod usredsredenoiéu uma? To znagi brzo
pobeci od pohlepnih i zlih strasti ¢im se pojave i odrzati um &istim
i spokojnim.

Sta je mudrost? To je sposobnost da se savr§eno razume i
strpljivo prihvati Cetvorostruka Uzvisena Istina, da se spoznaju
patnje i njena priroda; da se spozna izvor patnje, da se zna §ta &ini
kraj patnje, i da se spozna Uzviseni Put koji vodi ka kraju patnje.

Oni koji marljivo slede ova tri nacina vezbanja, mogu se s
pravom nazvati Budinim uéenicima.

Pretpostavimo da magarac, koji nema ni lep oblik, ni glas, ni
rogove kao krava, prati krdo krava i izjavi: ,,Gledajte, i ja sam
krava.” Da li bi mu iko verovao? Isto je tako ludo kad ¢ovek ne
sledi tri naCina vezbanja, veé se hvali da on traga za putem ili da je
Budin ugéenik.

Pre nego §to seljak pozanje zetvu u jesen, on prvo mora da
poore zemlju, da poseje seme, da navodni zemlju, da po¢upa korov
kad se pojavi u prolece. Sli¢no tome, onaj koji traga za Prosvetlje-
njem, mora da sledi tri na¢ina vezbanja. Seljak ne moZze da o&ekuje
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da vidi izdanke danas, biljke sutra, a da poZanje zetvu prekosutra.
Tako i Covek koji traga za Prosvetljenjem ne moze da o&ekuje da
otkloni ovozemaljske strasti danas, da otkloni svaku povezanost i
zle Zelje sutra, i da stigne do Prosvetljenja prekosutra.

Kao §to je biljkama potrebna strpljiva seljakova nega, posto je
seme posejano, i za vreme promene klime i za vreme rasta biljke do
ploda, tako isto i onaj §to traga za Prosvetljenjem mora strpljivo i
istrajno da obraduje zemlju Prosvetljenja sledeéi tri nacina vez-
banja.

2. Tesko je napredovati putem §to vodi do Prosvetljenja sve dok
Covek 7Zudi za udobnoséu i luksuzom i sve dok njegov um
uznemiruju strasti Cula. Postoji velika razlika izmedu uZivanja
Zivota i uZivanja Pravoga Puta.

Kao §to je ve¢ objasnjeno, um je izvor stvari. Ako um uZiva u
svetovnim stvarima, zabluda i patnja ¢e neminovno uslediti, ali ako
um uZiva u Pravom Putu, sreca, zadovoljstvo i Prosvetljenje ée
sigurno uslediti.

Zato, oni koji tragaju za Prosvetljenjem treba da ouvaju svoje
umove ¢istim i da strpljivo ¢uvaju i sprovode tri nagina. Ako se
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drze pravila, prirodno ¢ée postiéi usredsredivanje uma; a ako
postignu usredsredivanje uma, isto tako ée biti prirodno za njih da
dograbe mudrost, a mudrost ¢e ih odvesti do Prosvetljenja.

Zaista, ova tri naéina (drZanje pravila, vezbanje usredsredivanja
uma i stalno mudro ponasanje) su istinit put ka Prosvetljenju.

Ne slede¢i to, ljudi su tokom dugog vremena nagomilali
duhovne zablude. Oni se ne smeju raspravljati sa ovozemaljskim
ljudima, ve¢ moraju strpljivo da meditiraju u svom unutrasnjem
svetu istog uma, sa ciljem da dostignu Prosvetljenje.

3. Ako se analiziraju tri naéina vezbanja, oni ¢e otkriti Osmo-
struki Uzviseni Put i Getiri stanovista koja treba razmotriti, Cetiri
pravilna postupka, pet darovitosti moéi koje treba upotrebiti i
usavr§avanje Sest ve§tina.

Uzviseni Osmostruki Put odnosi se na: pravilno glediste,
pravilno misljenje, pravilan govor, pravilno ponasanje, pravilno
izrazavanje, pravilan napor, pravilnu obazrivost i pravilno usred-
sredenje.

Pravilno Glediste znaci temeljno shvatiti Cetvorostruku Istinu,
verovati u zakon uzroka i posledice i ne biti zaveden pojavama i
strastima.
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Pravilno. Misljenje znaci resenost da se ne neguju strasti, da se
ne bude pohlepan ni besan i da se ne ¢ine zla dela.

Pravilan Govor znadi izbegavanje laznih reci, ispraznih reéi,
nepravednih reéi i dvoli¢nosti.

Pravilno Ponaganje znaéi ne unistiti bilo koji Zivot, ne Kkrasti,
ne izvrsiti preljubu.

Pravilno Izrazavanje znaéi izbegavanje bilo kakvog Zivota koji
bi doneo sramotu.

Pravilan Napor znaéi polusati da das sve od sebe, poZrtvovano,
s pravim ciljem.

Pravilna Obazrivost znaci zadrZati &ist i misaon um.

Pravilno Usredsredivanje znadi odrzati um ispravnim i spokoj-
nim zbog svoje koncentracije, tezeéi da se shvati ¢ista sustina uma.

4. Cetiri gledista koje treba razmotriti su: Prvo, smatrati telo
necistim, teZiti da se otklone sve povezanosti za njega; drugo,
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smatrati Cula izvorima patnje, ma kakva njihova osecanja bola ili
zadovoljstva bila; trece, smatrati da je um u stanju veénog toka, i
cetvrto, smatrati sve na svetu posledicom uzroka i uslova, i da nista
zauvek ne ostaje nepromenjeno.

5. Cetiri pravilna postupka su: prvo, spreéiti od pocetka bilo
kakvo zlo; drugo, otkloniti bilo kakvo zlo &m se stvori; trece,
izazvati da se &ine dobra dela; i &etvrto, ohrabriti porast i
kontinuitet dobrih dela koja su veé¢ zapodeta. Covek se mora
truditi da odrzi ova &etiri postupka.

6. Pet darovitosti moéi su: prvo, vera u verovanje; drugo, volja da
se ucini napor; trece, sposobnost budnosti; etvrto, sposobnost da
usredsredis svoj um; i peto, sposobnost da ocuvas jasnu mudrost.
Ovih pet darovitosti su neophodne moéi da bi se dostiglo
Prosvetljenje.

7. Usavr§avanje $est vestina, da bi se dostigla druga dela Pros-
vetljenja: puta ponuda, puta drzanja pravila, puta izdrzavanja, puta
napora, puta usredsredenja uma i puta mudrosti, Slede¢i ove puteve
Covek moze sigurno da prede sa obale zabluda na obalu Prosvetlje-
nja.
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Vestina Ponuda oslobada od sebi¢nosti; vestina Pravila ¢ini
¢oveka obzirnim prema pravima i udobnostima drugih; vestina
Izdrzavanja pomaze Coveku da vlada plasljivim i besnim umom;
ve§tina Napora pomaze €oveku da bude marljiv i veran; vestina
Usredsredivanja pomaze Coveku da vlada lutalackim i bezvrednim
umom; i ve§tina Mudrosti pretvara mra¢an i zbrkan um u jasnog i
prodornog posmatraca.

Ponude i drzanje Pravila ¢ine temelj neophodan da se na njega
dogradi veliki zamak. Izdrzavanje i Napor su zidovi zamka koji ga
§tite od spoljnih neprijatelja. Usredsredivanje i Mudrost su liéni
oklop §to brani ¢oveka od napada Zivota i smrti.

Ako ¢ovek poklanja samo kad je to neophodno, ili zato §to je
lakse dati nego ne dati, to jeste ponuda, svakako, ali nije Istinska
Ponuda. Istinska Ponuda dolazi od saose¢ajnog srca, pre nego §to se
bilo sta zatrazi, i Istinska Ponuda je ona §to se stalno nudi, a ne
povremeno.

Nije Istinska Ponuda ni kada posle nje uslede osecanje Zaljenja
ili samohvalisanja; Istinska Ponuda je ona koja se ponudi sa
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zadovoljstvom, zaboravljajué¢i na sebe kao davaoca, na onoga koji
prima, i na sim poklon.

Istinska Ponuda spontano proistice iz covekovog C&istog
samilosnog srca, bez razmisljanja o bilo kakvom uzvraéanju, sa
jedinom Zeljom da se ude u Zivot Prosvetljenja zajedno.

Postoji sedam vrsta ponuda koje mogu uéiniti ak i oni koji
nisu bogati. Prva je fizicka ponuda. To znadi ponuditi uslugu
sopstvenim radom. NajuzviSenija ovakva ponuda je ponuditi sopst-
veni Zivot, kao §to je pokazano u pri¢i koja ée uslediti. Druga je
duhovna ponuda. To znaéi ponuditi drugima saoseéajno srce. Treéa
je ponuda oé¢iju. To znaéi ponuditi drugima topao pogled koji ¢e ih
umiriti. Cetvrto je ponuda zastite. To znaéi ponuditi drugima toplu
za§titu uz osmeh. Peta je usmena ponuda. To znali ponuditi
drugome tople i ljubazne reéi. Sesto je ponuda mesta. To znaéi
ponuditi drugome svoje mesto da drugi sedne. Sedmo je ponuda
zaklona. To znaci dopustiti drugome da provede noé u vagoj kuéi.
Ove vrste ponude moZe uéiniti bilo ko u svakodnevnom Zzivotu.
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8. Jednom je ziveo neki princ po imenu Satva. Jednog dana ode
on sa svoja dva starija brata u Sumu da se igra. Tamo ugledase
izgladnelu tigricu, koja je ocigledno bila na domaku da prozdere
svojih sedam mladunaca da bi utolila glad.

Starija braca pobegose u strahu, ali Satva se uzvera uz stenu i
baci se pred tigricu da bi spasao Zivot mladih tigrova.

Princ Satva je uéinio ovo milosrdno delo spontano, ali je u sebi
razmigljao: ,,Ovo telo se menja i nestalno je; voleo sam ovo telo, ne
misle¢i da ga odbacim, ali sada ga nudim tigrici da bih mogao da
dostignem Prosvetljenje.” Ova misao princa Satve pokazuje njegovu
istinsku odlu¢nost da postigne Prosvetljenje.

9. Postoje Cetiri Bezgrani¢na Stanja Uma koje treba da neguje
onaj ko traga za Prosvetljenjem. To su saoseéanje, neznost, radost i
mir duse. Covek moze da otkloni pohlepu negujuéi saoseéanie;
covek moze da otkloni bes neznoséu; ovek moze da ukloni patnju
radoi¢u, a naviku da razdvaja prijatelje i neprijatelie moze da
otkloni negujuéi miran um.

Veliko saosecanje ¢ini ljude sreénim i zadovoljnim; velika
neznost otklanja sve §to ljude ne &ini sre¢nim i zadovoljnim; velika
sreca Cini svakoga sreénim i zadovoljnim sa radosnim umom; veliki
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mir vlada tamo gde su svi sreéni i zadovoljni i gde mogu da se gaje
jednaka osecanja prema svima.

Uz malo paznje Eovek moze da neguje ova Cetiri Bezgrani¢na
Stanja Uma i moZe se osloboditi pohlepe, besa, patnje i misli koje
mrze i vole, ali to je tesko uciniti. Osloboditi se zlog uma je isto
tako tesko kao osloboditi se psa Guvara, a pravilan um se isto tako
lako izgubi kao i jelen u sumi; ili zao um je tako tesko otkloniti kao
slova uklesana u kamenu, a pravilan um je tako lako izgubiti kao
reCi ispisane na vodi. Zaista, najteza stvar u Zivotu je pripremiti se
za Prosvetljenje. .

10. Bio jednom jedan mlad ovek po imenu Srona, koji je bio iz
bogate porodice ali jako osetljivog zdravlja. On je Zarko Zeleo da
postigne Prosvetljenje i postane ucenik Blagoslovenog. Na putu ka
Prosvetljenju on se toliko trudio da su na kraju njegova stopala
pocela da krvare.

Blagosloveni mu se sazali i reCe: ,,Srona, de¢ace moj, da li si
ikada kod kuée ucio da sviras na harfi? Zna§ da ona ne moze da
proizvede zvuk ako su joj strune suvi§e zategnute ili suvise
opustene. Ona proizvodi zvuk kada su joj strune zategnute upravo
koliko treba.”
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,Priprema za Prosvetljenje je kao §timanje harfinih struna. Ne
moze§ da postigne§ Prosvetljenje ako strune svoga uma zategnes§
suvise slabo ili suvi§e jako. Moras biti pazljiv i postupati mudro.”

Sroni ove re¢i mnogo pomogose i najzad dostize ono §to je
trazio.

11. Jednom je bio jedan princ koji je vesto baratao sa pet vrsta
oruzja. Jednoga dana kada se vracao sa vezbanja, on srete Sudoviste
Cija je koza bila neprobojna.

Cudoviste ga napade ali princa to nije nista uplasilo. On odape
strelu, ali ova pade ne ranivsi ga. Zatim on hitnu koplje, koje ne
prodre kroz debelu kozu. Zatim on zavitla motku i dzilit, ali ni oni
ne povredife ¢udoviste. Tada upotrebi mac, ali se i ovaj polomi.
Princ napade ¢udoviste pesnicama i stopalima, ali bez rezultata, jer
ga Cudoviste stegnu svojim ogromnim rukama i &vrsto ga pritisnu.
Tada princ pokusa da upotrebi svoju glavu kao oruzje, ali uzalud.

Cudoviste rece: ,,Beskorisno je da se odupires, prozdraéu te.”
Ali princ odgovori: ,,Ti mozda misli§ da sam iskoristio sva moja
oruzja i da sam bespomocan, ali jo§ mi je ostalo jedno oruzje. Ako
me progutas, unisti¢u te iznutra.”
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Prin¢eva hrabrost uznemiri &udoviste i on upita: ,,Kako to
mozes da u¢ini§? ” Princ odgovori: ,,Snagom Istine.”

Tada ga Gudoviste oslobodi i zamoli ga da ga uputi u Istinu.
Pouka ove price je da ohrabri u&enike da istraju u naporima i
da se ne uplase suoCeni sa mnogim uzmicanjima.

12. Mrsko samopotrvdivanje i besramnost vredaju ljudsku vrstu, ali
bescagée i sramota stite ljudsko bice. Ljudi postuju svoje roditelje,
starije, sestre i bracu, jer su osetljivi na begcasée i sramotu. Posle
samoposmatranja pohvalno je uzdrzati se od ponosa i osecati se

posramljen pri posmatranju drugih.

Ako &ovek poseduje pokajnicki duh njegovi ¢e gresi nestati, ali
ako poseduje nepokajniéki duh njegovi ée se gresi nastaviti i osuditi
ga zauvek.

Samo onaj ko pravilno &uje istinsko ucéenje i shvati njegovo
znacenje i povezanost sa njim samirri, moze imati neke koristi od
tog ucenja.

Ako &ovek samo Cuje istinsko ucenje ali ga ne usvoji, on ée
doziveti neuspeh u traganju za Prosvetljenjem.
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Vera, skromnost, poniznost, izdrzljivost, i mudrost su veliki
izvori snage za onoga ko traga za Prosvetljenjem. Medu njima
mudrost je najveca, a ostalo su samo vidovi mudrosti. Ako Eovek,
dok se priprema, voli ovozemaljske stvari, uziva u ispraznom
razgovoru ili zaspi, on ¢e biti povucéen sa puta ka Prosvetljenju.

13. U pripremi za Prosvetljenje neki mogu ranije uspeti od drugih.
Zato &ovek ne sme da se obeshrabri ako vidi da drugi postaju
prosvetljeni pre njega.

Kad &ovek vezba streljastvo on ne odekuje brz uspeh, ve¢ zna
da ée, ako strpljivo vezba, postajati sve precizniji. Reka nastaje od
potociéa, ali postaje sve veéa dok se ne ulije u veliki okean.

Isto kao i u ovim primerima, ako covek vezba svoje strpljenije i
izdrzljivost, on ée sigurno postiéi Prosvetljenje.

Kao $to je ve¢ objasnjeno, ako covek drzi §irom otvorene o&i
svuda ¢e videti uCenje, i tako su njegove mogucénosti za Prosvetlje-
nje beskrajne.

Jednom je Ziveo Covek koji je palio tamjan. Primetio je da
miris niti dolazi niti odlazi, niti nastaje niti nestaje. Ovaj bez-
nacajan dogadaj mu je pomogao da dostigne Prosvetljenje.
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Bio jednom jedan ¢ovek kome se trn zabo u stopalo. On oseti
ostar bol i pomisli da je bol samo reakcija uma. Za tim dogadajem
usledila je jo§ dublja misao: da bi um mogao podivljati ako covek
ne uspe da ga kontrolise, ili da moze da postane ¢ist, ako uspe. Iz
ovih misli, nesto kasnije, doslo mu je Prosvetljenje.

Bio opet neki drugi ovek koji je bio uzasno skrt. Jednoga
dana je razmigljao o svom pohlepnom umu, kada shvati da su te
pohlepne misli samo strugotina i iver §to ih mudrost moZze spaliti.
To je bio poéetak njegovog Prosvetljenja.

Postoji stara izreka: ,,0drzavaj svoj um uravnotezenim. Ako je
um uravnotezen i Gitav svet ée biti uravnotezen.” Razmislite o
ovim re¢ima. Shvatite da su sve razlike na svetu prouzrokovane
stanovistem uma koji pravi razlike. Staza ka Prosvetljenju nalazi se
u samim ovim redima. Zaista su putevi ka Prosvetljenju bez-
grani¢ni.

m
PUT VERE

1. Oni koji traZe pribeZifte u tri blaga Bude, Darme i Samge,
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nazivaju se ucenicima Bude. Budini uéenici pridrZavaju se cetiri
dela kontrole uma — pravila, vera, ponuda i mudrost.

Budini ugenici se drze pet pravila: ne ubij, ne kradi, ne vrsi
preljubu, ne lazi, ne uzimaj opojna sredstva bilo koje vrste.

Budini u&enici veruju u Budinu savrfenu mudrost. Oni
pokusavaju da se klone pohlepe i sebi¢nosti i da ¢ine ponude. Oni
shvataju zakon uzroka i posledice, podsecajuci se prolaznosti Zivota
i prilagodavaju se normi mudrosti.

Drvo koje se naginje ka istoku ée, prirodno, i pasti na tu
stranu, i tako ¢e i oni koji slusaju Budino ucenje i zadrzavaju veru u
njega sigurno biti rodeni u Budinoj Cistoj Zemlji.

2. [Ispravno je receno da se oni koji veruju u tri blage Bude,
Darme i Samge, nazivaju Budinim uéenicima.

Buda je onaj koji je dostigao savreno Prosvetljenje i iskoristio
ga da oslobodi i blagoslovi ljudski rod. Darma je Istina, duh
Prosvetljenja i uGenje §to ga objasnjava. Samga je savrSeno bratstvo
onih koji veruju u Budu i Darmu.
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Govorimo o Sustini Bude, o Darmi i o Bratstvu kao da su to tri
razliCite stvari, ali one su zapravo jedno. Buda se pojavljuje u
njegovoj Darmi, a ostvaruje se Bratstvom. Zato, verovati u Darmu i
negovati Bratstvo znaéi imati veru u Budu, a imati veru u Budu
znaci verovati u Darmu i negovati Bratstvo.

Zato su ljudi oslobodeni i prosvetljeni jednostavno time $to
imaju vere u Budu. Buda je savrieno Prosvetljeni i on voli svakoga
kao da mu je jedino dete. Zato ako neko smatra Budu svojim
rodenim roditeliem, on se poistoveéuje sa Budom i dostize
Prosvetljenje.

Oni koji tako misle o Budi biée podrzani od njegove mudrosti i
okadeni njegovom miloséu.

3. Nista na svetu nije korisnije nego verovati u Budu. Samo cuti
Budino ime, verovati i biti zadovoljan, bar za trenutak, ve¢ je
neuporedivo velika nagrada.

Zato Eovek mora da se zadovoljava trazenjem Budinog u€enja
uprkos pozaru §to ispunjava ceo svet.
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Bice tesko sresti ucitelja koji moze da objasni Darmu; bice jo
teze sresti Budu; ali biée najteze verovati u njegovo uéenje.

Ali sada kada ste sreli Budu, koji se tesko srece, i kad vam je
objasnjeno ono §to je tesko Cuti, morate se radovati i verovati i
imati vere u Budu.

4. Na dugom putu ljudskog Zivota vera je najbolji saputnik; ona je
najbolje osvezenje na putu, i ona je najveée blago.

Vera je ruka 3to prima Darmu; to je &ista ruka §to prima sve
vrline. Vera je vatra §to prozdire sve nelistote ovozemaljskih
strasti, ona otklanja teret, i ona je vodi& na nagem putu.

Vera otklanja pohlepu, strah i oholost; ona uéi ljubaznosti i
postovanju drugih; oslobada Goveka od stega okolnosti; daje
¢oveku hrabrosti da se susretne sa teskoéama; daje Eoveku snagu da
prevazide izazove; omogucava ¢oveku da oGuva svoja dela jasnim i
¢istim; i obogacuje um mudroséu.
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Vera je ohrabrenje kada je Covekov put dug i tegoban, i ona
vodi do Prosvetljenja.

Vera ¢ini da oseéamo da smo u Budinom prisustvu i vodi nas
tamo gde ¢e nas Budina ruka podrzati. Vera omeksava na§ tvrd i
sebi¢an um i daruje nam prijateljski duh i um pun razumevanja i
saosecanja.

5. Oni koji veruju stiéu mudrost da raspoznaju Budino ucenje u
svemu §to ¢uju. Oni koji veruju sti¢u mudrost da spoznaju da je sve
samo pojava koja proisti¢e iz zakona uzroka i uslova, a zatim, daje
im i milost strpljivog prihvatanja i sposobnost mirnog prilagodava-
nja njihovim uslovima.

Vera im daje mudrost da spoznaju prolaznost Zivota, i milost
da ih ne ojadi ma $ta im se dogodilo, ili da ih ne ozalosti prolaznost
Zivota, jer znaju da, ma kako da se promene uslovi i pojave, istina
Zivota ostaje zauvek nepromenjiva.

Vera ima tri znaéajna vida: pokajanje, radovanje i iskreno
postovanje tudih vrlina i velikodusno prihvatanje Budine pojave.
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Ljudi treba da neguju ova tri vida vere; treba da budu osetljivi
za svoja oseCanja i necistote; treba da ih se stide i da ih priznaju;
treba vredno da se trude da prepoznaju dobre karakteristike i dobra
dela drugih i da ih cene za njihovo dobro; treba po navici da Zele da
delaju sa Budom i da Zive sa Budom.

Um vere je um iskrenosti; to je dubok um, um koji se iskreno
raduje da bude odveden u Budinu Cistu Zemlju njegovom mo¢i.

Zato Buda daje mo¢ veri koja vodi ljude u Cistu Zemlju, mo¢
koja ih pro¢i§éava, mo¢ koja ih titi od samozablude. Ako veruju,
makar samo na trenutak, kad Guju Budino ime koje se slavi §irom
sveta, bi¢e odvedeni u njegovu Cistu Zemlju.

6. Vera nije ne§to pridodato ovozemaljskom umu — to je
manifestacija Budine prirode uma. Onaj ko razume Budu sim je
Buda; onaj ko veruje u Budu sdm je Buda.

Ali tesko je otkriti i do¢i do ovekove Budine prirode; tesko je
odrzati Gist um u stalnoj plimi i oseci pohlepe, besa i ovoze-
maljskih strasti; pa ipak vera omoguéava ¢oveku da to udini.
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U Sumi otrovnog Eranda drveéa, samo Eranda drveée moze da
raste, a ne i mirisna Candana. Pravo je ¢udo ako Candana drvo
raste u sumi Eranda drveca. Isto tako, Eesto je ¢udo da vera u Budu
raste u srcima ljudi.

Zato, vera u verovanje u Budu zove se ,,vera bez korena”. To
znadi da nema korenja uz &iju pomoé moze da raste u Govekovom
umu, veé ima koren u saoseéajnom Budinom umu.

7. Zato je vera plodna i sveta. Ali veru je tesko probuditi u
besposlenom umu. Narogito postoji pet sumnji §to vrebaju u
senkama ljudskog uma i teze da obeshrabre veru.

Prvo, postoji sumnja u Budinu mudrost; drugo, postoji sumnja
u Budino ucdenje; trece, postoji sumnja u osobu koja objasnjava
Budino uéenje; Getvrto, postoji sumnja da li su pouzdani predlo-
Zeni putevi i nadini za dostizanje Uzvisenog Puta; i peto, ima ljudi
koji zbog svog arogantnog i netrpeljivog uma mogu da posumnjaju
u iskrenost onih koji razumeju i slede Budino uéenje.
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Zaista, ne postoji niSta strasnije od sumnje. Sumnja razdvaja
ljude. Ona je otrov koji razara prijateljstvo i slama prijatne odnose.
Ona je trn koji smeta i boli; ona je mac sto ubija.

Poceci vere su jo§ odavno posadeni Budinom samiloséu. Ako
neko veruje, onda treba to da shvati i da bude veoma zahvalan Budi
na njegovoj dobroti.

Covek nikada ne sme da zaboravi da se u njemu vera nije rodila
zbog njegove sopstvene samilosti, ve¢ zbog Budine samilosti, koja je
pre mnogo vremena obasjala svojom Cistom svetloiéu vere ljudski
um i raspriila tamu njihovog neznanja. Onaj ko uziva sadasnju veru,
stupio je u njihovo naslede.

Cak i ako Zivi obi€nim Zivotom, Govek se moze roditi u Cistoj
Zemlji, postati onaj ko badi veru kroz Budinu dugu i stalnu
samilost.

Zaista je tesko ponovo se roditi u ovom svetu. Tesko je cuti
Darmu; tesko je probuditi veru; zato svako treba da sve od sebe da
kako bi ¢uo Budino ugenje.

—183—



Prakti¢an nacin dostizanja

v
SVETE IZREKE

1. ,,On me je zlostavljao, smejao mi se, udario me je.” Tako
Govek misli i dogod odrzava takve misli njegov bes se nastavlja.

Bes nikada nece nestati dogod postoje misli mrznje u umu. Bes
¢e nestati ¢im se zaborave misli mrznje.

Ako je krov lose napravljen ili je oronuo, ki$a ¢e kapati u kuéu;
tako i pohlepa ulazi u um koji nije pravilno pripremljen ili nije pod
kontrolom.

Besposli¢enje je precica do smrti, a marljivost je put Zivota;
glupi ljudi su besposleni, mudri ljudi su marljivi.

Onaj ko pravi strele pokusava da mu strela bude prava; tako i
mudar ¢ovek pokusava da svoj um odrZzi pravim.

Uznemiren um je stalno u pokretu, skade ovamo-onamo i
tesko ga je kontrolisati; ali miran um je spokojan; zato, mudro je
drzati um pod kontrolom.

Covekov um, a ne njegov neprijatelj ili dusmanin, je taj koji ga
mami na zao put.
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Covek koji §titi svoj um od pohlepe, besa i gluposti je onaj koji
uZiva pravi i trajan mir.

2. Upotrebiti prijatne re¢i, a da ih prethodno ne pripremis, je kao
divan cvet bez mirisa.

Miris cveta ne §iri se uz vetar; ali Cast dobrog Soveka ide i uz

vetar u svet.

No¢ izgleda duga onome ko pati od nesanice, a put se ¢ini dug
iznurenom putniku; tako i vreme zabluda i patnji izgleda dugo
&oveku koji ne poznaje pravo ucenje.

Na putu Eovek treba da putuje sa saputnikom koji ima jednak
um ili sa nekim ¢iji je um bolji; Covek bolje da putuje sam nego da
putuje sa glupakom.

Neiskrenog i zlog prijatelja se treba vise bojati nego divlje zveri;
divlja zver moze da povredi vase telo, ali zao prijatelj ée povrediti
va§ um.

Dogod ¢ovek ne moze da kontroli§e sopstveni um, kako moze
da bude zadovoljan misleéi: ,,0vo je moj sin” ili ,,Ovo je moje
blago.”
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Glup Covek pati od takvih misli.

Biti glup i shvatiti da si glup, bolje je nego biti glup i zamisljati
da si mudar.

Kasika ne moze da oseti ukus hrane koju prenosi. Sli¢no tome,
glup -covek ne moze da shvati mudrost pametnog Soveka, ¢ak i ako
se udruzi sa mudracem.

Sveze mleko se Cesto sporo zgrusava; tako i greSna dela ne
dovode odmah do posledica. Gresne radnje su viSe nalik na Ziske
vatre zatrpane u pesku, koje nastavljaju da gore, i na kraju ¢e
izazvati jo§ vecu vatru.

Covek je dovoljno glup da #udi za povlasticama, unapre-
denjima, zaradama ili pocGastima, ali takve Zelje nikada ne mogu da
donesu sreéu, ve¢ ée mu umesto toga doneti patnju.

Dobar prijatelj koji ukazuje na greske, nesavrSenost, i pre-
koreva zlo, treba da se postuje kao da otkriva tajnu nekog
skrivenog blaga.

3. Covek koji je zadovoljan kad primi dobre savete spavace

sxxex

mirno, jer je njegov um zbog toga iS¢iscen.
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Drvodelja tezi da napravi pravu gredu; oruzar tezi da mu strela
bude dobro izbalansirana; kopa¢ kanala za navodnjavanje tezi da ga
napravi tako da voda glatko tece; tako i mudar Covek tezi da
upravlja svojim umom tako da funkcionise glatko i iskreno.

Veliku stenu ne moze da uznemiri vetar; um mudrog Goveka
ne moze biti uznemiren niti ¢a$¢u niti nepravdom.

Savladati sebe samoga je veca pobeda nego savladati hiljade u
bici.

Ziveti samo jedan dan i ¢uti dobro uéenje bolje je nego Ziveti
sto godina ne poznajuéi takvo ucenje.

Oni koji sebe postuju moraju stalno paziti da se ne odaju zlim
strastima. Bar jednom u Zivotu, u njima treba da se probudi vera,
bilo u mladosti, u zreloj dobi ili &ak u starosti.

Svet uvek gori, gori vatrama pohlepe, besa i gluposti, Eovek
treba da pobegne od takvih opasnosti §to pre moze.

Svet je kao mehur, on je kao svilasto tkanje paukove mreze, on
je kao prljavitina u prljavom Céupu; Covek treba stalno da stiti
Cistotu svog uma.
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4. Izbeéi svako zlo, teziti dobru, o¢uvati um &istim, to je sustina
Budinog ucenja.

Izdrzljivost je jedna od najtezih disciplina, ali krajnja pobeda
pripada onom ko je izdrzljiv.

Covek mora da odbaci mrznju onda kada je oseti; covek mora
da odbaci jad onda kada je usred jada; ¢ovek mora da odbaci
pohlepu kada je ogrezao u pohlepi. Da bi Ziveo ¢istim, nesebi¢nim
Zivotom, Covek ne sme ni na §ta gledati kao na svoje sopstveno,
usred izobilja.

Velika je prednost biti zdrav; biti zadovoljan onim §to imas
bolje je nego posedovati veliko bogatstvo; najbolji dokaz prijatelj-
stva je kada je ¢ovek smatran pouzdanim; postiéi Prosvetlienje je
najveca sreca.

Kad neko ne voli zlo, kad se osec¢a spokojnim, kad ¢ovek oseca
zadovoljstvo u slusanju dobrog ucenja, kad gaji takva osecanja i
ceni ih, Govek je osloboden straha.

Ne vezujte se za stvari koje volite, ne odrzavajte netrpeljivost
prema stvarima koje ne volite. Jad, strah i robovanje stvarima
poti¢u od nasih simpatija i nesimpatija.
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5. Rda nastaje iz gvozda i uniStava ga; tako se zlo rada iz
¢ovecijeg uma i unistava ga.

Pismo koje se ne Cita iskreno ubrzo biva prekriveno prasinom;
ako se kuéa ne popravi kada je to potrebno, postaje zapustena;
tako i besposleni um ubrzo postaje zagaden.

Necista dela zaprljaju Zenu; skrtost zaprlja ponudu; tako zla
dela ne zaprljaju samo ovaj Zivot, ve¢ i sve koji slede.

Zagadenje kojeg se najvise treba plaSiti je zagadenost neznanja.
Covek ne sme da se nada da ¢e procistiti svoje telo ili um sve dok

se ne otkloni neznanje.

Lako je zapasti u besramlje, biti Zivahan i drzak kao vrana,
ranjavati druge bez oseéanja zaljenja zbog takvog ponasania.

Zaista je tesko osecati se ponizno, spoznati postovanje i Cast,
otarasiti se svih vezanosti, oCuvati Ciste misli i dela, i postati
mudar.

Lako je ukazivati na tude greske, dok je tesko priznati
sopstvene greske. Covek prenosi grehe na druge ne misledi, ali krije
sopstvene grehe, kao §to kockar krije dodatnog keca.
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Na nebu ne ostaje trag ptice, dima ili oluje; zlo ucenje ne
donosi Prosvetljenje; ni§ta na ovom svetu nije sigurno; ali pro-
svetljeni um se ne moze uznemiriti.

6. Kao sto vitez Cuva kapije svog zamka, tako Govek mora da
¢uva svoj um od spoljasnjih i unutrasnjih opasnosti; Covek ne sme
da ga zapostavi ni za trenutak.

Svako je svoj gospodar, on je oaza na koju se moze osloniti;
zato, svako iznad svega treba da kontrolise sdm sebe.

Prvi koraci ka duhovnoj slobodi od ovozemaljskih stega i
okova su: kontrola sopstvenog uma, prekidanje sa ispraznim
razgovorima, i duboka mislenost.

Sunce ¢&ini dan svetlim, mesec &ini no¢ prekrasnom, disciplina
doprinosi ratnikovom dostojanstvu; tako tiha meditacija odlikuje
onoga ko traga za Prosvetljenjem.

Onaj koji nije sposoban da pazi na svojih pet ¢ula: o¢iju, usiju,
nosa, jezika i tela, i koga izazove njegova okolina, nije ovek koji se
moze pripremati za Prosvetljenje. Onaj ko smelo brani kapije svojih
pet ¢ula i drzi svoj um pod kontrolom je onaj ko moze uspesno da
se priprema za Prosvetljenje.

—190—



Prakti¢an nacin dostizanja

7. Onaj koji je pod uticajem svojih simpatija i antipatija ne moze
pravilno da shvati znagenje okolnosti i uglavnom biva savladan
njima; onaj ko je osloboden bilo kakve vezanosti, pravilno shvata
okolnosti i za njega su sve stvari nove i pune znacenja.

Sre¢a prati nesrecu, a nesreca srecu; ali kada Covek vise ne
pravi razliku izmedu srece i nesrece, dobrog i zlog dela, onda je
sposoban da shvati slobodu.

Brinuti unapred ili se neprekidno kajati zbog proslosti, to je
kao odsec¢ena i osusena trska.

Tajna zdravog tela i zdravog uma je ne tugovati za prosloséu,
ne brinuti za buduénost, ne ocekivati probleme, ve¢é ziveti mudro i
vredno za sadagnjost.

Nemojte zZiveti u proslosti, ne sanjajte o buduénosti, usredsre-
dite um na sadasnji trenutak.

Dobro je izvr§iti sadasnju duznost dobro i bez greske; ne tezite
da je izbegnete ili odlozite do sutra. Radeéi odmah, Govek moze da
prozivi dobar dan.
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Mudrost je najbolji vodi¢, a vera je najbolji saputnik. Covek
mora da se trudi da pobegne iz mraka neznanja i patnje i da traga
za svetlo§éu Prosvetljenja.

Ako su Sovekove misli i telo pod kontrolom, on bi to trebalo
da potvrdi vrednim delima. To je sveta duznost. Vera ée tada biti
njegovo bogatstvo, iskrenost ¢e dati njegovom Zzivotu sladak ukus, a
pribavljanje vrlina bice njegova sveta duznost.

Na zivotnom putu vera je hrana, vredna dela su zaklon,
mudrost je svetlost dana, a ispravno stanoviste je zastita no¢u. Ako
Covek zivi Cistim zivotom ni§ta ga ne moZe unistiti; ako je pobedio
pohlepu, nista ne moze ograni¢iti njegovu slobodu.

Covek mora da zaboravi na sebe za ljubav svoje porodice;
Govek mora da zaboravi na svoju porodicu za ljubav svog sela;
&ovek mora da zaboravi na svoje selo za ljubav svoga naroda; i
govek mora na sve da zaboravi za ljubav Prosvetljenja.

Sve se menja, sve nastaje i nestaje; nema blazenog mira sve dok
¢ovek ne prede preko muka zivota i smrti.
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PRVA GLAVA

DUZNOSTI BRATSTVA

BRACA BESKUCNICI

1. Covek koji zeli da postane moj uéenik mora biti voljan da
napusti sve neposredne veze sa rodbinom, sa drustvenim Zivotom
ovog sveta i svaku zavisnost o bogatstvu.

Covek koji je napustio sve takve veze za ljubav Darme i koji
nema boravista niti za svoje telo niti za svoj um, postao je moj
ucenik i zvace se brat beskuénik.

Iako njegova stopala ostavljaju svoj trag na mome tragu a
njegove ruke nose moje ruho, ako je njegov um uznemiren
pohlepom, on je daleko od mene. Iako se oblaéi kao svestenik, ako
ne prihvati u€enje, on me ne vidi.

Ali, ako je odbacio svu pohlepu i ako je njegov um ¢ist i
spokojan, on je vrlo blizu mene, iako je mozda hiljadama milja
daleko. Ako prihvati Darmu, on vidi mene u njoj.
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2. Ucenici moji, braéa beskuénici se moraju pridrzavati Getiri
pravila i prema njima izgraditi svoj Zivot.

Prvo, moraju da nose stara i iznosena odela; drugo, da do hrane
dolaze samo prosenjem; treée, da im je dom tamo gde ih noé
zatekne, kako pod drvetom tako i na steni; i Getvrto, oni mogu da
koriste samo poseban lek, napravljen od mokraée, koji je napraw}ilo
Bratstvo.

Nositi zdelu u ruci i i¢i od kuée do kuée, to je prosjacki zivot,
ali brata nisu drugi primorali da to ¢ini, njega nisu okolnosti ili
izazovi naterali na to; on to &ini po svojoj élobodnoj volji, jer zna
da ¢e ga Zivot pun vere ¢uvati od Zivotnih zabluda, pomodéi ¢e mu
da izbegne patnje, i odvesce ga do Prosvetljenja.

Zivot brata beskuénika nije lak; on ne treba da se opredeli za
takav Zivot ako ne moze svoj um da ocuva slobodnim od pohlepe i
besa ili ako ne moze da upravlja svojim umom i svojim ¢ulima.

3. Ako neko veruje da je brat beskuénik i ako je sposoban da
odgovori ako ga upitaju, on bi trebalo da kaze:

,,opreman sam da prihvatim §to god je neophodno da bih
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postao brat beskuénik. Bicu iskren u tome i pokusacu da ispunim
namere da postanem brat. Biéu zahvalan onima koji mi pomognu
poklonima i pokusac¢u da ih uginim sreénim mojim vrednim i
dobrim zivotom.”

Da bi bio brat beskuénik, on mora da se priprema na mnogo
nadina; mora biti osetljiv na sramotu i bes¢a§¢e kad ne uspe; mora
da ocuva svoje telo, govor i um ¢&istim ako hoée da mu Zivot bude
gist; mora da ¢uva kapije svojih pet Gula; ne sme da gubi kontrolu
nad svojim umom zbog prolaznih zadovoljstava; ne sme da hvali
sebe ili da omalovazava druge; i ne sme da bude besposlen ili da se
odaje dugom snu.

Uvece bi trebalo da ima vremena da mirno sedi i meditirai da
ode u kratku Setnju pre spavanja. Za miran san treba da pociva na
desnoj strani, skupljenih nogu, a poslednja misao treba da mu bude
o vremenu kada Zeli da ustane rano ujutru. Rano ujutru trebalo bi
opet da ima vremena da mirno sedi i razmislja i za kratku $etnju
kasnije.

Tokom ¢&itavog dana trebalo bi da mu um ostane budan, da
drzi i um i telo pod kontrolom, da se odupire svakoj teznji ka
pohlepi, besu, gluposti, dremljivosti, nepaznji, kajanju, sumnji, i
svim ovozemaljskim strastima.
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Tako, usredsredenog uma treba da neguje izuzetnu mudrost i
da tezi samo savr§enom Prosvetljenju.

4. Ako brat beskuénik, zaboravivsi se, zapadne u pohlepu, bes,
mrznju, ljubomoru, uobraZenost, hvalisanje ili neiskrenost, on je
kao Covek koji nosi ostri dvosekli ma¢ prekriven samo tankom
krpom.

On nije brat beskuénik samo zato §to nosi svestenicke rite i
zato $to nosi zdelu za proenje; on nije brat beskuénik samo zato
§to lako izgovara zapise; on je samo nistavilo i nista vise.

Cak i ako mu je spoljni izgled kao u svestenika, on ne moze da
otkloni svoje ovozemaljske strasti. On nije brat beskuénik, on nije
ni§ta drugo do dete obuceno u svesteni¢ke odore.

Oni koji su sposobni da se usredsrede i da upravljaju svojim
umom, oni koji poseduju mudrost, koji su otklonili sve ovozemalj-
ske strasti, i ¢iji je jedini cilj da dostignu Prosvetljenje — samo se
oni mogu zvati pravom bra¢om beskuénicima.

Pravi brat besku¢nik je resen da stigne do svog cilja — do
Prosvetljenja, ¢ak i ako izgubi i poslednju kap svoje krvi, a njegove
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kosti se raspu u prah. Takav Govek ako da sve od sebe, na kraju ée
dosti¢i svoj cilj i dokazaée to svojom sposobnoséu da udini
dobronamerna dela brata beskuénika.

5. Misija brata beskuénika je da dalje prenosi svetlost Budinog
ucenja. On mora propovedati svakome; on mora da budi zaspale
ljude; mora da ispravlja pogresne predstave; mora da pomogne
ljudima da zauzmu pravilno stanoviste; mora svuda da ide i da siri
ucenje ¢ak i po cenu Zivota.

Misija brata beskuénika nije laka, tako da onaj ko joj tezi treba
da nosi Budinu odezdu, da sedi na Budinom sedi§tu i da ude u
Budinu sobu.

Nositi Budinu odeéu znaéi biti ponizan i trpeljiv; sedeti na
Budinom sedi§tu znagi shvatiti stvari kao nematerijalne i znaéi ne
biti zapreten ni¢im; uéi u Budinu sobu znali podeliti njegovu
sveobuhvatnu veliku samilost i imati saoseéanje za svakog.
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6. Oni koji zele da tumace Budino ucenje, prirodno, moraju
razmotriti etiri stvari: prvo, moraju razmotriti svoje sopstveno
ponasanje; drugo, moraju razmotriti svoj izbor re¢i kad prilaze
ljudima i uce ih; trece, moraju razmotriti svoje motive za to
poducavanje i cilj koji teze da dostignu; i c&etvrto, moraju
razmotriti veliku samilost.

Da bude dobar uéitelj Darme znaci da brat beskuénik mora da
ima svoja stopala Cvrsto postavljena na tlo izdrzljivosti; on mora
biti skroman; on ne sme i¢i u krajnosti niti Zeleti javno priznanje;
mora stalno da misli na ispraznost stvari; ne sme se vezati ni za §ta.
Ako sve to razmotri, biée sposoban da se pravilno ponasa.

Drugo, mora da praktikuje oprez pri pristupanju ljudima i
situacijama. Mora da izbegne ljude koji Zive zlim Zivotom, ili
autoritativne ljude; mora da izbegne suprotan pol. Zatim, mora da
pristupa ljudima prijateljski; mora uvek da pamti da stvari nastaju
kombinacijom uzroka i uslova; sa tog stanovi§ta, ne sme ih
osudivati ili zlostavljati, ili govoriti o njihovim greskama, ili ih
olako ceniti.

Treée, on mora da odrzava svoj um spokojnim, smatrajuci
Budu svojim duhovnim ocem, smatrajuéi drugu bradu beskuénike,
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koji se pripremaju za Prosvetljenje, svojim uciteljima, i gledajudi na
svakoga sa mnogo saoseéanja. Tada mora sve jednako da poducava.

Cetvrto, mora da dopusti da se njegov duh samilosti pokaze do
krajnje granice, kao §to je Buda ucinio. Naro¢ito mora da dopusti
da njegov duh samilosti dode do onih koji ne znaju dovoljno da bi
mogli da tragaju za Prosvetljenjem. On treba da Zeli da oni mogu da
tragaju za Prosvetljenjem, i tada treba da sledi svoje Zelje sa
nesebi¢nim naporom da probudi njihovo zanimanje.

II
SLEDBENICI KOJI NISU SVESTENICI

1. Veé je objasnjeno da Covek mora verovati u tri blaga: Budu,
Darmu i Samgu da bi postao Budin uéenik.

Da bi postao sledbenik, ovek mora da ima nepokolebivu veru
u Budu, mora da veruje u njegovo ucenje, da izuéi i primeni
pravila, i mora da neguje Bratstvo.

Sledbenici treba da slede pet pravila: ne ubiti, ne krasti, ne
vriiti preljubu, ne lagati i ne varati, ne koristiti opojna sredstva.
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Sledbenici ne treba samo da veruju u tri blaga i da se drze
pravila, ve¢ takode treba da pomazu, dogod mogu, drugima,
posebno rodacima i prijateljima, da ih se pridrzavaju, pokusavajuéi
da probude u njima nepokolebivu veru u Budu, Darmu i Samgu,
tako da i oni takode mogu da podele Budinu samilost.

Sledbenici uvek treba da pamte da je razlog njihovog verovanja
u tri blaga i pridrzavanje pravilima, u stvari cilj da sebi omogudée da
na kraju dostignu Prosvetljenje. Iz tog razloga oni treba da, iako
Zive u svetu strasti, izbegnu vezanost za takve strasti.

Sledbenici treba uvek da budu svesni da ée, pre ili kasnije, biti
primorani da odu od svojih roditelja i porodice i da odu iz ovog
Zivota rodenja i smrti; zato, ne treba da se vezu za stvari iz ovog
Zivota, ve¢ da usmere svoj um ka svetu Prosvetljenja, gde nista ne
nestaje.

2. Ako sledbenici Zele da probude usrdnu i nepokolebivu veru u
Budino ucenje, treba da u svojim umovima spoznaju tihu i
neuznemirenu srecu, koja ¢e obasjavati gitavu njihovu okolinu i &iji
¢e im se odraz vracati nazad.
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Ovaj um pun vere je Cist i blag, uvek strpljiv i trpeljiv, nikada
se ne raspravlja, nikada ne uzrokuje tudu patnju, ve¢ uvek razmislja
o tri blaga: Budi, Darmi i Samgi. Tako se sre¢a spontano rada u
njihovom umu, a svetlost Prosvetljenja se moze svuda naéi.

Posto zbog vere po¢ivaju u Budinom naruéju, oni su daleko od
toga da su im umovi sebiéni, daleko od vezanosti za svoje posede, i
zato, oni nemaju straha u svakodnevnom zivotu i ne plase se da ¢e
ih prekoreti.

Oni neée strahovati o buduéoj smrti, jer veruju u rodenje u
Budinoj Zemlji. Posto veruju u istinitost i svetost u&enja, oni mogu
da izraze svoje misli slobodno i bez straha.

Posto su im umovi ispunjeni samilo§éu za sve ljude, oni neée
praviti razlike medu njima, ve¢ ¢e sa svima isto postupati; a posto
su im umovi oslobodeni simpatija i antipatija, oni ée Cisto, jednako
i sre¢no uciniti bilo koje dobro delo.

Bilo da zive u nemastini ili u izobilju, to neée imati nikakvog
uticaja na neprestano poveéanje njihove vere. Ako neguju poniz-
nost, ako cene Budino ucenje, ako su im govor i dela u saglasnosti;
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ako ih mudrost vodi; ako im je um nepokolebiv kao planina, tada
¢e sigurno napredovati na putu ka Prosvetljenju.

Tako moraju da Zive u teskim uslovima i medu ljudima neéistog
uma, ako neguju veru u Budu, uvek ih mogu voditi ka boljim
delima.

3. Zato, ¢ovek uvek treba prvo da Zeli da Cuje Budino ucenje.

Ako mu neko kaze da je neophodno da prode kroz vatru da bi
dostigao Prosvetljenje, onda on treba da bude spreman da prode
kroz tu vatru.

Takvo je zadovoljstvo Cuti Budino ime da je to vredno da se
prode kroz svet pun vatri.

Ako neko zeli da sledi Budino uéenje, ne sme da bude sebi¢an
ili samovoljan, ve¢ treba da gaji osecanja dobre volje prema svima;
¢ovek mora da postuje one koji to zasluzuju, treba da sluzi onima
koji su vredni toga, i da se ponafa prema svima sa jednakom
ljubaznoséu.
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Zato sledbenici prvo treba da pripreme svoje umove i da ne
dozvole da ih tuda dela uznemire. Na taj naCin treba da prihvate
Budino uéenje i da ga sprovode, ne zavide¢i drugima, niti
dozvoljavajuéi da potpadnu pod tud uticaj, i ne razmatraju¢i druge
nacine.

Oni koji ne veruju u Budino ugenje, imaju uske poglede i zbog
toga uznemiren um. Ali oni koji veruju u Budino ucenje, veruju da
postoji velika mudrost i velika samilost §to obuhvata sve i, u toj
veri, njih ne uznemiruju sitnice.

4. Oni koji ¢uju i prihvate Budino ucenje znaju da su njihovi-
Zivoti prolazni i da su njihova tela samo skup patnji i izvor zla, i
zato se ne vezuju za njih.

U isto vreme, oni ne prestaju da se brinu o svom telu, ne zato
§to zele da uzivaju u fizikim zadovoljstvima tela, veé zato §to je
telo priviemeno neophodno da se dostigne mudrost i za njihovu
misiju tumadenja puta drugima.

Ako ne paze na svoja tela, ne mogu dugo da Zive. Ako ne Zive
dugo, ne mogu da sprovode svoje ucenje licno ili da ga prenose
drugima.
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Ako ¢ovek Zeli da prede reku on je vrlo oprezan sa svojim
splavom. Ako treba dugo da putuje, on se brine o svom konju.
Tako, ako Covek traga za Prosvetljenjem, mora dobro da pazi na
svoje telo.

Oni koji su Budini u¢enici, moraju da nose odeéu da odbrane
svoje telo od krajnje toplote ili hladnoée i da pokriju njegove
intimne delove, ali ne treba da je nose kao ukras.

Oni moraju da jedu da bi ishranili svoje telo tako da mogu da
Cuju, prime i objasne uclenje, ali ne treba da jedu iz distog
zadovoljstva.

Oni moraju da zive u kuéi Prosvetljenja da bi bili zastiéeni od
lopova ovozemaljskih strasti i od oluja zlog ucenja, i oni treba tu
kuéu da koriste za njenu pravu namenu, a ne da bi se razmetali ili
da bi prikrili neke sebi¢ne radnje.

Zato Covek treba da ceni stvari i da ih koristi samo u odnosu
na Prosvetljenje i uéenje. On ne treba da ih poseduje ili da se veze
za njih iz sebi¢nih razloga, ve¢ samo da ih koristi sa ciljem da
prenese ucenje drugima.
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Zato njegov um treba uvek da pociva u uenju, ¢ak i kad on
Zivi sa porodicom. On treba da se brine o njoj mudro i saoseéajno,
teZe€i na razne nacine da probudi veru u njihovim umovima.

5. Sledbenici Budine Samge treba da uce sledeée lekcije svaki
dan: Kako da sluZe svojim roditeljima, kako da Zive sa svojim
Zenama i decom, kako da kontroliu sami sebe, i kako da sluze
Budi.

Da bi najbolje sluzili svojim roditeljima moraju da nauce da
budu ljubazni prema svom Zzivom svetu. Da bi Zziveli sreéno sa
svojim Zenama i decom moraju se kloniti pohote i misli o sebi¢nom
uZivanju.

Slusaju¢i muziku porodiénog Zivota oni ne smeju da zaborave
na sladu muziku ucenja, i dok Zive u zaklonu doma treba §to Gesée
da teze sigurnijem zaklonu Zena, gde mudri ljudi nalaze pribeziste
od svih neéistoca i uznemirenosti.

Kada sledbenici ¢ine ponude treba da odbace svaku pohlepu iz
svog srca; kada su usred gomile njihovi umovi treba da budu u
dru§tvu mudrih ljudi; kada se suoce sa nesre¢om, treba da o&uvaju
svoje umove spokojnim i neometenim.
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Kad potraze zaklon kod Bude, treba da teZze njegovoj
mudrosti.

Kad potraze zaklon u Darmi, treba da teZe njenoj istini, koja je
kao veliki okean mudrosti.

Kad potraze zaklon u Samgi, treba da teze njegovom mirnom
prijateljstvu, neometanom sebi¢nim potrebama.

Kada nose odecu, ne smeju zaboraviti da obuku odec¢u dobrote
i poniznosti.

Kada Zele da olak3aju sebi, moraju da Zele da iz svojih umova
odbace svu pohlepu, bes i glupost.

Kada s mukom idu putem uz brdo, treba da misle na njega kao
na put Prosvetljenja, koji ¢e ih odvesti van sveta zabluda. Kad slede
lak put, treba da iskoriste te dobre uslove da bi vise napredovali ka
Sustini Bude.

Kad vide most, moraju da poZele da izgrade most od ud&enja i
da omoguce ljudima da ga predu.
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Kada sretnu nesreénog ¢oveka, treba da oplakuju gorcinu ovog
promenjivog sveta.

Kada vide pohlepnog Coveka, treba zarko da Zele da ostanu
slobodni od svih zabluda ovog Zivota i da dostignu prava bogatstva
Prosvetljenja.

Kada vide ukusnu hranu, moraju biti obazrivi; kada vide
neukusnu hranu, treba da pozele da se pohlepa vise nikada ne vrati.

Za vreme neizdrzive letnje vruéine, oni treba da Zele da
pobegnu od toplote ovozemaljskih strasti i da dostignu svezinu
Prosvetljenja. Za vreme nesnosnih zimskih hladno¢a, moraju da
misle na toplotu Budine velike samilosti.

Kada izgovaraju svete spise, treba da budu odlu¢ni da ih ne
zaborave i da rese da sprovode svoje ucenje.

Kada misle o Budi, treba da gaje duboku Zzelju da imaju oc¢i
kao Buda.

Dok zaspivaju uvede, treba da Zele da njihovo telo, govor i um
mogu da budu prociseni i osvezeni; kada se ujutru probude, prva
7elja treba da im bude da im tokom dana misli budu bistre da bi
razumeli sve stvari.
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6. Oni koji slede Budino ucenje, zato §to shvataju da se sve
karakterie ,nematerijalno§¢u”, ne ponafaju se olako prema
stvarima koje stupe u ¢ovekov Zivot, ve¢ ih prihvate onakvim kakve
jesu, i zatim pokusavaju da od njih naprave prikladno orude za
dostizanje Prosvetljenja.

Oni ne smeju da misle da je ovaj svet besmislen i pun zabune,
dok je svet Prosvetljenja pun smisla i mira. Trebalo bi radije da
osete put ka Prosvetljenju u svim ovozemaljskim stvarima.

Ako c¢ovek gleda na svet zaprljanim oéima, zamagljenim
neznanjem, on ¢e ga videti punog gresaka; ali ako gleda na njega sa
bistrom mudro3éu, videce ga kao svet Prosvetljenja, $to i jeste.

Cinjenica je da postoji samo jedan svet, a ne dva sveta — jedan
besmislen a drugi pun znagenja, ili jedan dobar a drugi los. Ljudi
samo misle da postoje dva sveta zbog svojih ograni¢enih sposob-
nosti.

Kada bi mogli da se oslobode tih razlikovanja i da o€uvaju
svoje umove Cistim sa svetlo§éu mudrosti, onda bi videli samo jedan
svet u kome sve ima smisla.
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7. Oni koji veruju u Budu, oseéaju tu opstu Eistocu jedinstva u -
svemu, i sa takvim umom oseéaju samilost za sve i imaju poniznu
naviku da sluze svima.

Zato treba da oslobode svoj um svake oholosti i da gaje
pouzdanost, ljubaznost i usluznost. Njihovi umovi treba da budu
kao plodonosna zemlja $to hrani sve bez razlike, §to sluzi bez
prigovora, §to strpljivo izdrzava, §to je uvek predana, §to joj je
najveca radost da sluzi svim siroma$nim ljudima, sejuéi u njihovim
umovima seme Budinog ucenja.

Tako um koji ima milosti za siromasne ljude, postaje majka
svim ljudima, odaje Cast svim ljudima, gleda na sve kao na licne
prijatelje i ceni ih kao roditelje.

Zato, iako je mozda hiljade ljudi neprijateljski raspolozeno i
zlovoljno prema Budinim sledbenicima, oni ne mogu da nanesu
nikakvo zlo, jer je ono kao kap otrova u vodama velikog okeana.

8. Sledbenik ¢ée uzivati svoju sreéu u navikama seanja, raz-
misljanja i zahvalnosti. On ¢e shvatiti da je njegova vera sima
Budina samilost i da mu je podarena od Bude.
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Nema semena vere u blatu ovozemaljskih strasti; ali zbog
Budine samilosti, seme vere se mozZe posaditi tamo i ono ¢e
procistiti um dok ne stekne veru da veruje u Budu.

Kao §to je receno, mirisno drvo Kandana ne moze da raste u
Sumi drveéa Eranda. Na slican nacin, seme vere u Budu ne moze da
postoji u grudima zabluda.

U stvari, cvet radosti tamo cveta, tako da moramo da
zaklju¢imo, da dok je njegov cvet u grudima zablude, njegovo
korenje je na drugom mestu; njegovo korenje je u Budinim
grudima.

Ako sledbenik dopusti da bude zaveden, postaée ljubomoran,
zavidan, i pun mrZnje i opasan, jer je njegov um postao zagaden
pohlepom, besom i gluposéu. Ali ako se vrati Budi, on ¢e jos vise
sluziti Budi nego 5to je pomenuto gore. To je, zaista, neobjasnjivo.
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DRUGA GLAVA

PRAKTICAN VODIC KA PRAVOM
NACINU ZIVLJENJA

PORODICNI ZIVOT

1. Pogresno je misljenje da nesreca dolazi sa istoka ili sa zapada;
ona nastaje u nafem sopstvenom umu. Zato je glupo odbraniti se
od nesreée iz spoljnjeg sveta, a ostaviti unutra$nji um nekontro-
lisanim.

Postoji obicaj koji je potekao jo§ od davnih dana, a koji obi¢ni
ljudi jo§ upraznjavaju. Kad ustanu ujutru, oni prvo umiju lice i
isperu usta, a zatim se poklone u $est pravaca — ka istoku, ka
zapadu, ka jugu, ka severu, gore i dole — Zele¢i da nikakva nesreca
ne padne na njih, ni iz kog pravca, i da imaju miran dan.

Ali u Budinom uéenju je drugacije. Buda uéi da treba da
odamo po&ast u svih Sest pravaca Istine, i da onda treba da se
ponasamo mudro i sa vrlinom i da tako izbegnemo sve nesrece.

Da bi mogli da paze na kapije svih Sest pravaca, ljudi treba da
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odbace neéistocu ,,Cetiri dela”, da kontroli§u ,,&etiri zla uma” i da
zapuse ,,8est rupa’ koje uzrokuju gubitak blaga.

Pod ,,cetiri dela” podrazumeva se: ubijanje, krada, obljuba i
lazljivost.

,,Cetiri zla uma” su: pohlepa, bes, glupost i strah.

,Sest rupa” koje izazivaju gubitak bogatstva su: strast za
opojnim pi¢ima i glupo ponasanje; ostajanje kasno nocu i trosenje
uma na lakomislenosti, odavanje muzi¢kim i pozorisnim zabavama;
kockanje; druzenje sa zlim drustvom i zanemarivanje duznosti.

Posto otklone ova Cetiri zagadenja, izbegnu ova &etiri zla
stanja uma, i kad zapuse ovih $est rupa trosenja, Budini u&enici se
naklone u §est smerova Istine.

Koji su to Sest smerova Istine? To su istok za odnos roditelja i
dece, jug za odnos ucitelja i uéenika, zapad za odnos muza i Zene,
sever za odnos Eoveka i njegovih prijatelja, dole za odnos gospodara
i sluge i gore za odnos Budinih u&enika.
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Dete treba da postuje svoje roditelje i da ¢ini za njih sve $to se
od njega o&ekuje. Treba da im sluzi, pomaze im u poslu, da Cuva
porodi¢nu tradiciju, da brani porodi¢no vlasnistvo, i da im odrzava
pomen kada umru.

Roditelji treba da ucine pet stvari za svoju decu: da izbegnu da
gine zlo, da daju primer dobrog delanja, da im pruZe obrazovanje,
da organizuju njihovo venéanje, i dozvole im da naslede porodi¢no
bogatstvo u pravo vreme. Ako roditelji i deca slede ova pravila,
porodica ¢ée uvek Zziveti u miru.

Ugenik uvek treba da ustane kad uéitelj ulazi, da ga saceka, da
dobro sledi njegova uputstva, da ne zaboravi ponude za njega, i da
sa postovanjem slusa njegovo ucenje.

U isto vreme, ugitelj treba pravilno da se ponasa pred
uéenikom i da mu bude dobar primer; treba korektno da mu
prenese ucenje koje je stekao; treba da koristi dobre metode i da
pokusa da pripremi u¢enika za pocasti; i ne treba da zaboravi da
§titi ucenika od zla, na sve moguce nacine. Ako ucitelj i ucenik
postuju ova pravila, njihova zajednica ¢e se skladno razvijati.

Muz treba da se sa postovanjem ophodi prema Zeni, ljubazno i
verno. Treba da prepusti brigu o kuéi njoj i da joj nekada nabavi
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ono §to joj je potrebno, kao recimo, pomagala. U isto vreme, Zena
treba da se trudi oko odrzavanja kuée, da dobro upravlja slugama,
da saCuva svoje viline onako kako to dobra Zena mora. Ne treba da
razbacuje muzevljeve prihode, i treba da vodi kucu pravilno i verno.
Ako se ponafaju po ovim pravilima, o&uvaée sreéan dom i neée
do¢i do svade.

Pravila prijateljstva znace da treba da postoje uzajamna
osecanja medu prijateljima, da svako snabde drugoga onim §to ovaj
nema i da poku$a da mu pomogne, uvek koriste¢i prijateljske i
iskrene reci.

Covek treba da spreci prijatelja da skrene na zao put, treba da
§titi njegovu imovinu i bogatstvo, i treba da mu pomogne u nevolji.
Ako je njegovog prijatelja snasla nesreca, treba da mu pomogne, pa
¢ak i da izdrzava njegovu porodicu, ako je potrebno. Na ovaj nacin
¢e se njihovo prijateljstvo odrzati, i oni ée biti neizmerno sreéni
zajedno. '

Gospodar u odnosu sa slugom treba da izvii pet stvari: treba
da odredi posao koji odgovara sluginim sposobnostima; da mu da
odgovarajuéu naknadu; da se brine o njemu kad je bolestan; da
podeli prijatne dogadaje sa njim, i da mu da potreban odmor.
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Sluga treba da izvrsi pet stvari: on treba da ustane ujutru pre
svog gospodara i da ode u postelju posle njega, treba uvek da bude
iskren, da se trudi da obavi svoj posao dobro i da pokusa da ne
okalja ime svoga gospodara. Ako se drzi ovih pravila, bie mira i
sreée i nece biti nesuglasica izmedu gospodara i sluge.

Budin ucenik treba da se trudi da njegova porodica upozna
Budino uéenje. Oni treba da gaje poStovanje i razumevanje za
Budistikog ucitelja, treba da se prema njemu ophode ljubazno,
pazljivo, i da slusaju njegove savete, i da uvek imaju ponuda za
njega.

Ucitelj Budinog ucenja treba ucenje pravilno da shvati, da
odbaci pogresna tumacenja, da istiGe dobra tumacenja, treba da
tezi da vodi vernike duz glatkog puta. Ako porodica prati taj put,
drzedi se istinskog ucéenja kao njegovog centra, razvijace se sre¢no.

Covek koji se poklonio u svih Sest pravaca ne Cini to da bi
izbegao spoljne nedaée. On to Eini da bi bio na oprezu da spreci
razvijanje zla u svom umu.

2. Covek treba medu poznanicima da raspozna one sa kojima
treba da se druzi i one sa kojima ne treba.

—216 —



Prakti¢an vodi¢ ka pravom nacinu Zivljenja

Oni sa kojima Covek ne treba da se druZzi jesu oni koji su
pohlepni, leporecivi, laskavci ili rasipnici.

Oni sa kojima ¢ovek treba da se druzi jesu oni koji su voljni da
pomognu, da podele kako sre¢u tako i patnju, oni koji daju dobre
savete i koji imaju saosecajna srca.

Pravi prijatelj, onaj sa kojim Eovek sme sasvim bezbedno da se
druzi, uvek ée iéi pravim putem, potajno ¢e brinuti o dobru svog
prijatelja, utesiCe ga u nesreéi, ponudiée mu pomoé kad mu
zatreba, Cuvaée njegove tajne i uvek ¢e mu davati dobre savete.

Tesko je na¢i takvog prijatelja, i zato Covek treba da se trudi
da bude takav prijatelj. Kao §to sunce obasja plodnu zemlju, tako
dobar prijatelj sija u drustvu zbog svojih dobrih dela.

3. Tesko je sinu da se oduzi roditeljima za njihovu milosnu
dobrotu, ¢ak i kad bi nosio svog oca na desnom ramenu a majku na
levom, sto dugih godina.

Pa cak i kad bi sto godina kupao tela svojih roditelja u
mirisnim uljima, sluZio kao idealan sin, osvojio prestolje za njih i
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poklonio im sva bogatstva ovoga sveta, ipak ne bi bio sposoban da
im se oduzi dovoljno za veliki dug zahvalnosti koji duguje svojim
roditeljima.

Ali, ako dovede svoje roditelje do Bude i objasni im Budino
ucenje i ubedi ih da odustanu od pogresnog puta i da slede pravi
put, predvodeéi ih da napuste svu pohlepu i uZivaju u Cinjenju
ponuda, tada ée im se vise nego oduziti.

Budin blagoslov pociva u kuéi gde se roditelji postuju i cene.

4. Porodica je mesto gde umovi stupaju u kontakt jedan sa
drugim. Ako se ovi umovi medusobno vole, dom ¢e biti lep kao
cvetni vrt. Ali, ako ovi umovi nisu u medusobnoj slozi, to je kao
oluja koja pustosi vrt.

Ako se javi nesloga u necijoj porodici, Covek ne sme da krivi
druge, ve¢ treba da ispita svoj um i da sledi pravi put.

5. Jednom je ziveo neki ¢ovek duboke vere. Njegov je otac umro
kad je ovaj bio mlad; ziveo je sreéno s majkom, a zatim se oZenio.
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Na pocetku su sreéno Ziveli zajedno, a zatim, zbog nekih sitnih
nesporazuma, snaja i svekrva se zamrzose. Ta mrZnja je rasla, dok
majka najzad ne napusti mladi par i ode da Zivi sama.

Posto je svekrva otila, mladom bra¢nom paru se rodi sin. Do
svekrve stigose glasine da je mlada Zena rekla: ,Moja svekrva me je
uvek ljutila, i dogod je zivela sa nama nikad se nista prijatno nije
desilo, ali ¢im je otisla, nama se dogodio ovaj lepi dogadaj.”

Ove glasine razljutise svekrvu koja uzviknu: ,,Ako se muzev-
ljeva majka izbaci iz kuce, a desi se prijatan dogadaj tek onda, onda
su stvari otisle predaleko. Pravda mora da je nestala sa ovog sveta.”

Tada majka uzviknu: ,Sada moramo da pohranimo tu
pravdu.” I, kao luda, ode na groblje da odrzi pogreb.

Bog, ¢uvii za to, pojavi se pred Zenom i pokusa da je urazumi,
ali uzalud.

Bog joj onda rece: ,,Ako je tako, moram da spalim dete i
njegovu majku. Da li ée te to zadovoljiti?
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Cuvsi ovo, svekrva shvati svoju gresku, izvini se zbog svog besa,
i zamoli boga da spase Zivote detetu i njegovoj majci. U isto vreme,
mlada Zena i njen muz shvatiSe svoju nepravdu prema starici i odose
na groblje da je potraze. Bog ih pomiri i od tada su Ziveli zajedno
kao sre¢na porodica.

Pravi¢nost ne moze nikada zauvek da se izgubi, osim ako je
"sam Covek ne odbaci. Pravi¢nost moze povremeno da izgleda da
nestaje ali, u stvari, ona nikada ne nestaje. Kada izgleda da nestaje,
to je zato §to Covek gubi pravi¢nost sopstvenog uma.

Netrpeljivi umovi uvek donose nesreu. Beznaajni nes-
porazumi mogu da izazovu velike nesreée. Na to narodito treba
paziti u porodi¢nom Zivotu.

6. U porodi¢nom zivotu uvek najveéu paznju zahteva pitanje
dnevnih troskova. Svaki ¢lan mora vredno da radi kao marljivi
mravi i zaposlene péele. Niko se ne sme osloniti na tudi rad, ili da
oc¢ekuju necéiju milost.

Sa druge strane, Covek ne sme da smatra da je ono §to je
zaradio potpuno samo njegovo. Nesto od toga mora da podeli s
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drugima, ne§to od toga mora da se sacuva za crne dane, nes§to mora
da se odvoji za potrebe zajednice i naroda, a nesto se mora posvetiti
potrebama verskih ugitelja.

Covek mora da se podseca da nista na svetu ne moZe nazvati
striktno ,,mojim”. Ono §to dode Goveku, dolazi zbog kombinacije
uzroka i uslova; on to mozZe drzati samo privremeno, i zato, on to
ne sme koristiti sebi¢no, ili u bezvredne svrhe.

7. Kada je Sjamavati, zena kralja Udajane, ponudila Anandi
pet stotina odezda, Ananda je to prihvatio sa velikim zadovolj-
stvom.

Cuvi za to, Kralj posumnja u Anandino postenje i zato ode do
njega i upita ga §ta ¢e da radi sa tih pet stotina odezda.

Ananda odgovori: ,,Oh, Kralju, mnogo braée je u ritama;
podeli¢u odezdu medu bra¢om.”

,,Sta ée§ da uradis sa starom odezdom? ”

,,Napravi¢emo pokrivage za postelje od njih.”

,»A §ta ¢e§ da uradis sa starim pokrivaima za postelje? ”
»,]Napravi¢emo jastu&nice.”

,»A §ta ¢e§ da uradis sa starim jastuénicama? ”
,,Napravi¢emo prostirke za pod od njih.”
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,,A §ta ¢es da uradis sa starim prostirkama? ”’

,.Koristié¢emo ih kao ubruse za noge.”

,,A §ta ¢e§ da uradis sa starim ubrusima za noge? ”’

. Koristicemo ih kao krpe za brisanje poda.”

,/A §ta ées da uradis sa starim krpama? ”

,.Vasa Visosti, iscepaéemo ih na komade, pomesati sa blatom i
iskoristiti blato da oblepimo zidove kuc¢a.”

Svaka stvar koja nam se poveri, mora se iskoristiti sa puno
paznje za nesto korisno, jer nije ,,na§a”, ve¢ nam je samo poverena
privremeno.

I
ZIVOT ZENA

1. Postoje &etiri vrste Zena. Medu Zenama prve viste su one koje
se razljute za najmanju stvar, koje su promenjivih umova, koje su
pohlepne i ljubomorne na tudu srecu, i koje nemaju saosecanja za
tude potrebe.

Medu Zenama druge vrste su one koje se razljute zbog sitnice,
koje su nepouzdane i pohlepne, ali koje nisu zavidne na tudu srecu
i koje saose¢aju sa tudim potrebama.
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Medu Zenama trece vrste su one koje su sirih pogleda, i koje se
ne ljute Cesto, koje znaju kako da vladaju pohlepnim umom, ali
nisu sposobne da izbegnu oseéanje ljubomore, i nisu saoseéajne za
tude potrebe.

Medu Zenama Cetvrte vrste su one koje su sirokih pogleda, koje
mogu da sputaju oseéanje pohlepe i zadrze miran um, koje nisu
zavidne na tudu srecu, i koje saosecaju sa potrebama drugih.

2. Kada se mlada Zena uda, treba da donese sledeéu odluku:
,Moram da pos§tujem i sluzim roditelje moga muza. Dali su nam sva
dobra §to imamo i nasi su mudri zastitnici, tako da moram da ih
sluzim sa zadovoljstvom i da budem spremna da im pomognem kad
god mogu.

,Moram da postujem ucitelja moga muza, jer je mome muzu
podario tajno uéenje, i mi ne bismo mogli Ziveti kao ljudi ako se ne
bismo povodili za tajnim uéenjem.

,,Moram da negujem svoj um tako da mogu da razumem muZza
i da mu pomognem u poslu. Ne smem nikada da budem ravnodusna
za njegova interesovanja i da mislim da su to samo njegova posla, a
ne i moja.
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,,Moram da proucim narav, sposobnosti i ukus svakog sluge
nase porodice i budem ljubazna s njima. Cuvaéu prihode moga
muza i neéu ih potrositi iz nekih sebiénih razloga.”

3. Odnos izmedu muza i Zene nije stvoren samo radi njih. On ima
dublje znacéenje od jednostavnog zdruZivanja dva fizicka bica u
jednoj kuéi. Muz i Zena treba da iskoriste prisnost svoje veze, da
pomognu jedno drugome u pripremanju svojih umova kroz sveto
ucenje.

Jedan stari bracni par, ,,idealan par” kako su ih nazivali, dode
jednom kod Bude i reée: ,,Vencali su nas posto smo bili obeéani
jo§ u detinjstvu i nikada se nije pojavio oblak da pomraci nasu
sre¢u. Molimo te, reci nam da li mozemo ponovo da budemo
vencani u sledeéem Zzivotu.”

Buda im dade mudar odgovor: ,,Ako oboje isto verujete, ako
ste na isti naéin prihvatili ucenje, ako ste milosrdni u isto vreme i
ako posedujete istu mudrost, onda ¢ete imati isti um posle sledeceg
rodenja.”

4. Sudata, mlada Zena najstarijeg sina bogatog trgovca Anatapin-
dada bila je vrlo osiona, nije postovala druge ljude i nije slusala
savete koje su joj davali muz i njegovi roditelji, tako da se u kuéi
pojavila nesloga.

—224—



Prakti¢an vodi¢ ka pravom naéinu Zivljenja

Jednog dana Blagosloveni dode u posetu Anatapindadi i
primeti ovakvo stanje stvari. On pozva sebi mladu Zenu, Sudatu, i
ljubazno joj rece:

»oudata, ima sedam vrsta supruga. Postoji supruga koja je kao
ubica. Ona ima necist um, ne postuje svoga muza i zato predaje
svoje srce drugom Goveku.

,»Postoji supruga koja je kao lopov. Ona nikada nema
razumevanja za rad svoga muza, ve¢ jednako misli o svojoj Zelji za
bogatstvom. Ona tro§i muzevljeve prihode da zadovolji sopstvene
zelje i, Cinedi tako, potkrada ga.

,,Postoji supruga koja je kao gospodar. Ona grdi svoga muza,
zapostavlja domacinstvo i uvek se obraéa muzu grubim reéima.

,,Postoji supruga koja je kao majka. Ona se brine o muzu kao
da joj je dete, brani ga kao majka svoga sina, i brine se o njegovim
prihodima.

,,Postoji supruga koja je kao sestra. Ona je verna muzu i sluzi
ga kao sestra, skromno i uzdrzano.
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,,Postoji supruga koja je kao prijatelj. Ona pokusava da ugodi
svome muzu kao da je prijatelj koji se upravo vratio posle dugog
odsustva. Ona je skromna, lepo se ophodi, i ponasa se prema njemu
sa puno postovanja.

,,] najzad, postoji supruga koja je sluskinja. Ona sluzi svoga
muza dobro i verno. Postuje ga, slufa njegova naredenja, nema
svojih Zelja, niti je mrzovoljna ni ozlojedena, i uvek pokusava da ga
ucini sre¢nim.”

Blagosloveni rece: ,,Sudata, koji si ti tip Zene, ili koji bi Zelela
da jesi? ”

Cuvii to od Blagoslovenog, ona se postide svog ponasanja i
odgovori da bi zelela da bude kao ona u poslednjem primeru,
sluskinja. Ona promeni svoje ponaSanje i postade muZevljev
pomocnik i zajedno su tragali za Prosvetljenjem.

5. Amrapali je bila bogata i poznata kurtizana Vaisalija i drzala je
kod sebe mnogo mladih i lepih prostitutki. Ona prizva Blago-
slovenog i upita ga da joj pokaze neko dobro uéenje.

Blagosloveni rece: ,,Amrapali, um Zene se lako uznemiri i
navede na zlo. Ona se prepusta strastima i odaje ljubomori lakse
nego Covek.
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,»Zato je Zeni teze da sledi UzviSeni Put. To je narocito tesko
mladim i lepim Zenama. Ti mora§ da stupi§ ka Uzvisenom Putu
prevazilaze¢i pohotu i izazove!

»Amrapali, mora§ da shvati§ da mladost i lepota ne traju
vecno, ve¢ da za njima sledi bolest, starost i patnja. Zelje za
bogatstvom i ljubavlju su ukorenjeni nagoni Zena, ali Amrapali, to
nisu ve¢na blaga. Prosvetljenje je jedino blago koje zadrzava svoju
vrednost. Snagu prati bolest, mladost mora zavrsiti staro§éu, Zivot
vodi ka smrti. Covek ¢e mozda morati da napusti voljenog da bi
Ziveo sa onim koga mrzi; ovek ne moze posedovati dugo ono §to
zeli. To je zakon Zivota.

,Jedina stvar koja §titi i dovodi Coveka do vecnog mira je
Prosvetljenje. Amrapali, mora§ smesta da po¢ne§ da traga§ za
Prosvetljenjem.”

Ona ga je slusala, postala njegov ucenik, i kao ponudu
poklonila Bratstvu svoj prekrasni vrt.

6. Nema razlike u polu na putu ka Prosvetljenju. Ako Zena odluéi
da traga za Prosvetljenjem, ona ¢e postati junakinja Istinitog Puta.
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Malika, kéerka Kralja Prasenajita i Kraljica Kralja Ajodija, bila
je takva junakinja. Ona je duboko verovala u ucenje Blagoslovenog
i u njegovom prisustvu polozila je sledecih deset zaveta:

,,G\ospodaru moj, dok ne dostignem Prosvetljenje necu pre-
krsiti sveta pravila; necu biti osiona pred ljudima starijim od sebe;
necu se ni na koga naljutiti.

,,Necu biti ljubomorna na druge ili zavideti na onome §to
poseduju; neéu biti sebi¢na ni u mislima ni sa imovinom; pokusac¢u
da usreéim siromasne ljude stvarima koje primam i neéu ih
prikupljati za sebe.

,»Sve ¢u ljude ljubazno primati, davati im §to im treba i
govoriéu im lepo; brinuéu se za uslove u kojima se oni nalaze, a ne
za svoje dobro; i pokusavacu da im pomognem bez pristrasnosti.

,»Ako vidim druge da su usamljeni, ili u zatvoru, ili da pate od
nekih bolesti ili drugih nedacéa, pokusaéu da im olaksam tegobe i da
ih usre¢im, objasnjavajuéi im razloge i zakone.

»Ako vidim druge da hvataju Zivotinje i da su grubi prema
njima ili da kr§e neko od tih pravila, kazni¢u ih ako ih treba
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kazniti, ili ¢u ih pougiti ako ih treba pouéiti, a zatim éu pokusati
da popravim ono §to su ucinili i da ispravim njihove greske,
najbolje §to mogu prema svojim sposobnostima.

,»,Necu propustiti da Sujem dobro udenje jer znam da Sovek,
kad zapostavlja pravo ucenje, brzo se odmetne od istine koja je
sadrzana u svemu, i nece uspeti da dospe do obale Prosvetljenja.”

Zatim je poZelela sledece tri Zelje za spasenje siromasnih ljudi:
,»P1vo, pokusacu da uspokojim svakoga. Ova Zelja, verujem, ma koji
zivot da primim od sada, bie koren dobra koje ée prerasti u
mudrost dobrog ugenja.

,»,Drugo, posto sam prihvatila mudrost dobrog uéenja, ja éu
neumorno uditi sve ljude.

»Lrece, §titicu pravo ucenje, pa cak po cenu svoga tela, zivota
ili imovine.”

Pravo znacenje porodi¢nog Zivota je moguénost koju on nudi
za uzajamno ohrabrivanje i pomaganje na putu da Prosvetljenju.
Cak i obi¢na zena, ako ima istu namisao da traga za Prosvetljenjem
i polozi iste zavete i Zelje, moZe da postane isto tako veliki Budin
ucenik kao §to je Malika bila.
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111
U SLUZBI
1. Postoji sedam ucenja koja vode zemlju ka prosperitetu: prvo,

ljudi treba da se Cesto okupljaju da bi raspravljali o politi¢kim
poslovima, i da bi se dogovorili o nacionalnoj odbrani.

Drugo, ljudi svih socijalnih klasa treba da se okupe da
raspravljaju o poslovima svoje zemlje.

Trece, ljudi treba da postuju stare obicaje i da ih ne menjaju
bez razloga i takode treba da postuju pravila ceremonija i da
ocuvaju pravednost.

Cetvrto, treba da spoznaju razliku izmedu polova i stare-
Sinstva, i treba da oCuvaju ¢istoéu porodice i zajednice.

Peto, treba da budu dobra deca svojim roditeljima i verni
uciteljima i starijima.

Sesto, treba da postuju svete grobove predaka i da odrzavaju
godisnje pomene.

Sedmo, treba da postuju javni moral, da postuju dobro
ponasanje, da slusaju postovane uditelje i da im daju ponude.
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Ako zemlja dobro sledi ova ulenja, sigurno ¢e prosperirati i
bice pos§tovana od svih drugih zemalja.

2. Jednom je bio jedan kralj koji je izuzetno uspesno vladao
svojom kraljevinom. Zbog njegove mudrosti zvali su ga Kralj
Veliko-Svetlo. On je objasnjavao principe svoje uprave na sledeéi
nadin:

Najbolji naéin za jednog vladara da vlada svojom zemljom jeste
da prvo vlada sim sobom. Vladar treba da izlazi pred svoj narod
srca punog saosecanja, treba da ih ugéi i vodi ih u otklanjanju svih
necistoca iz njihovih umova. Sre¢a koja dolazi od dobrog ucenja
daleko prevazilazi bilo koje uzivanje koje materijalne stvari ovog
sveta mogu da ponude. Zato, on moZe da pruzi svojim ljudima
dobro ucenje i da odrzi njihove umove i tela spokojnim.

Kada mu siroma$ni ljudi dodu, treba da im otvori svoja
skladista i da im dozvoli da uzmu §to im treba, a tada ée iskoristiti
tu priliku da ih nauéi mudrosti da se oslobode pohlepe i zla.

Svaki Covek ima razli¢ite poglede na stvari, u zavisnosti od
stanja svoga uma. Neki ljudi vide grad u kome zive kao dobar i lep
grad, drugi ga vide prljavog i razrugenog. To sve zavisi od stanja
njihovog uma.
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Oni koji postuju dobra ucenja, mogu u obi¢nom drveéu i
kamenju da vide sve divne svetlosti i boje lapis lazulija, dok su
pohlepni ljudi koji ne mogu dovoljno da kontrolisu svoje umove,
slepi ¢ak i za sjaj zlatne palate.

Sve u svakodnevnom Zivotu jedne nacije je tako. Um je izvor
svega, i zato vladar treba prvo da tezi da njegovi ljudi pripreme
svoje umove.

3. Prvi princip u mudrom upravljanju je slican principu Kralja
Velika-Svetlost: voditi ljude u treniranju njihovih umova.

‘Trenirati um znaci tragati za Prosvetljenjem i zato mudar
vladar treba prvo da obrati paznju na Budino ucenje.

Ako vladar veruje u Budu i odan je njegovom uéenju, ceni i
odaje priznanje ljudima koji su puni vrlina i milosrdni, onda neée
biti pristrasnosti ni prema prijateljima ni prema neprijateljima i
zemlja ée mu uvek biti napredna.

Ako se zemlja razvija, nije neophodno da napada bilo koju
drugu zemlju i nije joj potrebno oruzje za napad.
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Kada su ljudi sreéni i zadovoljni, nestaju klasne razlike, sve su
brojnija dobra dela, poveéavaju se vrline, i [judi cene jedni druge.
Tada svi postaju napredni; vreme i temperatura su normalni; sunce,
mesec i zvezde prirodno sijaju; kise i vetrovi nailaze povremeno; sve
prirodne nedaée nestaju.

4. Duznost vladara je da §titi svoj narod. On je roditelj svome
narodu i §titi ih svojim zakonima. On mora da podize svoj narod
kao §to roditelji podizu svoju decu, dodajuéi suvu pelenu da
zamene mokru, ne ¢ekajuci da dete zaplace. Na sli¢an nadin, vladar
mora da otkloni patnje i unese srecu, ne ¢ekajuéi na ljude da se
pozale. Zaista, njegova vladavina nije savriena sve dok njegovi ljudi
ne zive u miru. Oni su blago njegove zemlje.

Zato mudar vladar uvek misli na svoj narod i ne zaboravlja ga
ni na trenutak. Misli na njegove nedace i planira napredak. Da bi
mudro vladao mora da bude obavesten o svemu — o vodi, o oluji,
o kisi; on mora da zna stanje useva i o izgledima za dobru Zetvu. Da
bude obavesten o ljudskom dobru i njihovim jadima. Da bi bio u
moguénosti da pravedno nagradi, kazni ili pohvali, mora biti
podrobno obavesten kako o krivicama logih ljudi, tako i o
doprinosima dobrih ljudi.
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Mudar vladar daje svom narodu kad je ovome potrebno, a
uzima od njih kada Zive u izobilju. On treba da pokaZze svoj dobar
sud kada uzima takse i treba da nametne §to laksi porez, da bi tako
odrzao svoj narod sloznim.

Mudar vladar ¢e §tititi svoj narod svojom moéi i dostojan-
stvom. Onaj ko na taj nacin vlada svojim narodom, dostojan je da
bude nazvan kraljem.

5. Kralj Istine je kralj nad kraljevima. Njegovo poreklo je jedno
od naj¢istijih i najvisih. On ne samo da vlada nad Cetiri Cetvrtine
sveta veé je on gospodar Mudrosti i Zastitnik svih Vrlih U¢enja.

Kudgod da on ode, bitke prestaju i zlovolja nestraje. On vlada
nepristrasno uz pomo¢ Istine, i savladujuéi sva zla, on donosi mir
svim ljudima.

Kralj Istine nikada ne ubija, niti krade, niti &ini obljubu. On
nikada ne vara, niti zlostavlja, niti laze, niti vodi isprazne razgovore.
Njegov um je osloboden svake pohlepe, besa i gluposti. On otklanja
ovih deset zala, i na njihovo mesto postavlja deset vrlina.
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Posto je njegova vladavina zasnovana na Istini, on je nepo-
bediv. Gde god se pojavi Istina, nasilje i neprijateljstva nestaju. U
njegovom narodu nema razdora, i zato oni Zive spokojno i sigurno;
simo njegovo prisustvo donosi mir i sreéu ljudima. Zato ga zovu
Kraljem Istine.

Posto je Kralj Istine kralj nad kraljevima, svi drugi vladari cene
njegovo izuzetno ime i vladaju svojim kraljevstvima po njegovom
uzoru.

Tako je Kralj Istine suveren nad svim kraljevima i pod
njegovom pravednom upravom oni donose sigurnost svojim
narodima i ispunjavaju svoje obaveze Darmom.

6. Mudar vladar ée odmeriti svoj sud milosrdno. Pokusace da
razmotri svaki sluéaj bistrom mudros¢u, a zatim ¢e doneti svoj sud,
drzedéi se pet principa.

Tih pet principa su: prvo, on mora da ispita istinitost
priloZenih dokaza.

Drugo, mora biti siguran da je on merodavan za taj slucaj. Ako
donese presudu sa potpunim ovlaséenjem, ona ima efekta, ali ako
to ucini bez ovlaséenja, to samo izazove komplikacije; on treba da
saceka pravu priliku.
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Treée, mora pravi¢no da presuduje; to znaci da mora da ude u
um branioca. Ako otkrije da je delo pocinjeno bez kriminalnih
pobuda, treba da oslobodi ¢oveka.

Cetvrto, treba da izrekne svoju presudu blago, a ne grubo; to
znaéi, treba da ga propisno kazni ali ne i vise. Dobar vladar ¢e blago
ukoriti kriminalce i ostaviti im dovoljno vremena da razmisle o
svojim greskama. ’

Peto, treba da sudi saoseéajno, a ne u besu; to znadi, treba da
osudi zlo¢in, a ne zloginca. Treba da dozvoli da njegova presuda
pociva na osnovama saosecanja, i treba da iskoristi priliku da natera
zloginca da shvati svoje greske.

7. Ako vazan drzavni ministar zapostavi svoje duznosti, ako radi
da bi sdm zaradio ili prima mito, to ¢e prouzrokovati rapidno
opadanje javnog morala. Ljudi ée varati jedni druge, jak ¢e napadati
slabog, plemiéi ¢e maltretirati obi¢ne ljude, ili ¢e bogati iskori-
§¢avati siromasne, i neée biti pravde ni za koga; bi¢e puno zlobe i
umnoziée se problemi.

Pod takvim okolnostima verni ministri ¢e se povuéi iz javne
sluzbe, mudri ljudi ¢e ¢utati iz straha od komplikacija, a samo ¢e
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ulizice zadrzati drzavni polozaj i koristi¢e svoju politi¢ku mo¢ da se
obogate ne misle¢i na patnje ljudi.

U takvim okolnostima, vladina mo¢ nema efekta i njene
pravedne snage ¢e se jednoga dana raspasti.

Takvi nepravedni drzavnici su kradljivci Jjudske srece, ali su
ipak gori od lopova, jer varaju i vladara i narod i uzrok su
nacionalnih problema. Kralj treba da iskoreni takve ministre i da ih
kazni.

Ali ¢ak i u zemlji u kojoj vlada dobar kralj i pravedan zakon,
postoji jo§ jedan oblik nelojalnosti. Ima sinova koji se predaju
ljubavi svojih Zena i dece i zaborave milost svojih roditelja koji su ih
othranili i brinuli se o njima tokom mnogo godina. Oni zapos-
tavljaju svoje roditelje, kradu njihovu imovinu i zanemaruju njihovo
ucenje. Takve sinove treba ubrajati u najgore ljude.

A zato? Zato §to nisu dobra deca svojim roditeljima cija je
duga ljubav bila ogromna, ljubav koja se ne moze oduziti makar ih
sinovi poStovali i bili dobri prema njima gitav Zivot. Oni koji su
neverni svome vladaru i svojim roditeljima treba da budu kaZnjeni
kao najgori kriminalci.
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A takode, u zemlji kojom vlada dobar kralj, i pravedni zakon,
postoji jo§ jedan oblik nelojalnosti. Postoje ljudi koji stalno
zaboravljaju tri blaga: Budu, Darmu i Samgu. Takvi ljudi unistavaju
svetinje svoje zemlje, pale svete zapise, teraju pravedne uditelje da
im sluze, i tako krSe Sveto Budino uéenje. Oni su takode medu
najgorim kriminalcima.

A zaito? To je zato §to uniitavaju duhovnu veru svog naroda,
koja je njihov osnov i izvor njihovih vrlina. Takvi ljudi, unistavajuéi
veru drugih, kopaju svoje sopstvene grobove.

Svi drugi grehovi mogu se smatrati malim u poredenju sa ovim
nelojalnostima. Takvi neverni kriminalci treba da budu najstroze
kaznjeni.

8. Moze da postoji zavera protiv dobrog kralja koji svojom
zemljom vlada drzeci se dobrog ucenja ili, mozda, strani neprijatelji
mogu da poharaju zemlju. U tom slucaju, kralj treba da donese tri
odluke:

Treba da odlugi: ,prvo, ovi zaverenici, ili strani neprijatelj,
prete dobrom poretku i blagostanju nase zemlje. Moram da $titim
ljude i zemlju pa makar i oruzanom silom.
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,,Drugo, pokusa¢u da nadem neki naéin da ih porazim, a da ne
pribegnem upotrebi oruzja.

»Ireée, pokuSaéu da ih zive uhvatim, bez ubijanja ako je
moguce, i da ih razoruzam.”

Prihvatajuéi ove tri odluke, kralj ¢ée nastaviti da postupa
mudro, poito izda potrebna postavljenja i uputstva. ‘

Cine¢i tako, kralj ée svojom mudroiéu i dostojanstvom
ohrabriti zemlju i njene vojnike i oni ¢e postovati kako njegovu
odluénost tako i njegovu milosrdnost. Kada je neophodno pozvati
vojnike, oni ¢e potpuno shvatiti razloge za rat i njegovu prirodu.
Tada ¢e oti¢i na bojno polje hrabro i odano, postujuéi kraljevu
mudru i milostivu vladavinu. Takav rat neée samo doneti pobedu,
veé ¢e i uveligati zemlju.
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GRABDENJE BUDINE ZEMLJE

SKLAD BRATSTVA

1. Zamislimo neku izgubljenu zemlju koja se nalazi u potpunom
mraku, sa mnogo Zzivih bi¢a koja se roje slepo unaokolo.

Prirodno je da ée oni biti uplaseni, i dok trée unaokolo, ne
prepoznaju se medusobno tokom noéi; biée mnogo previjanja i
usamljenosti. To je zaista zalostan prizor.

Zamislimo, zatim, da se iznenada pojavi neki superioran ¢ovek
sa bakljom i sve uokolo postane sjajno i jasno.

Bi¢a ¢e posle mracéne usamljenosti iznenada naéi veliko
olaksanje kad pogledaju unaokolo i prepoznaju se medusobno i
sre¢no podele svoje druzenje.

Pod ,,izgubljenom zemljom” podrazumeva se svet Covekovog
7ivota kada se nalazi u mraku neznanja. Oni koji ne poseduju
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svetlost mudrosti u svojim umovima lutaju unaokolo usamljeni i
uplageni. Oni su rodeni sami i umreée sami; oni ne znaju kako da se
zdruze sa svojim prijateljima u mirnom skladu, i zato su prirodno
ocajni i uplaseni.

Pod ,,superiornim ¢ovekom sa bakljom” podrazumeva se Buda
koji je uzeo ljudski lik i on svojom mudro§éu i samilod¢u osvetljava
svet.

U ovom svetlu, ljudi nalaze sebe i druge i sreéni su §to mogu da
uspostave ljudsko druzenje i skladne odnose.

Hiljade ljudi mogu da zive u zajednici, ali to nije zajednica
pravog prijateljstva sve dok oni ne upoznaju jedni druge i ne
saosedaju jedni s drugima.

Prava zajednica ima vere i mudrosti koja je osvetljéva. To je
mesto gde se ljudi poznaju i veruju jedni drugima i gde postoji
drustveni sklad.

U stvari, sklad je zivot i pravo znacenje istinske zajednice ili
organizacije.

2. Postoje tri vrste organizacija: prvo, postoje one koje su
organizovane na bazi mo¢i, bogatstva ili autoriteta velikog vode.
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Drugo, postoje one koje su organizovane zbog toga $to to
odgovara ¢lanovima, koje ¢e nastaviti da postoje sve dok ¢lanovi
zadovoljavaju svoje potrebe i ne svadaju se.

Treée, postoje one koje su organizovane na nekom dobrom
uéenju, kao svom centru, i na skladu kao njenom pravom Zivotu.

Naravno, treca ili poslednja od ovih je jedino istinska organiza-
cija, jer u njoj ¢lanovi Zive u jednom duhu, iz koje ée proizi¢i
jedinstvo duha i razne viline. U takvoj organizaciji ¢e preovladati
sklad, zadovoljstvo i sreéa.

Prosvetljenje je kao kisa koja pada na planinu i skuplja se u
potociée koji se ulivaju u recice, a zatim u reke koje, najzad, uti¢u
u okean.

Kisa svetog ucenja pada jednako na sve ljude, bez obzira na
uslove ili okolnosti u kojima Zive. Oni koji ga prihvate, skupljaju se
u male grupe, zatim u organizacije, zatim u zajednice, i najzad se
obru u velikom okeanu Prosvetljenja.

Umovi ovih ljudi se mesaju kao mleko i voda i najzad se
organizuju u skladno Bratstvo.
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Tako je pravo ucenje osnovni zahtev savr§ene organizacije i,
kao §to je pomenuto gore, ono je svetlo koje omogucava ljudima da
se raspoznaju, da se prilagode jedni drugima, i da izglade neravnine
u svom misljenju.

Tako se organizacija, zasnovana na saviSenom Budinom
uéenju, moze da nazove Bratstvom.

Oni treba da postuju ovo ucenje i da, u skladu s njim, pripreme
svoje umove. Tako ¢e Budino Bratstvo teoretski ukljuciti svakoga
ali, u stvari, samo oni koji imaju ista verovanja jesu &lanovi.

3. Budino Bratstvo imace dve vrste ¢lanova: postojaée oni koji ¢e
poducavati sledbenike i oni koji podrzavaju ugitelje, nudeéi im
neophodnu hranu i odeéu. Oni ée zajedno S§tititi i neprekidno
nastavljati uéenje.

A zatim, da bi Bratstvo bilo potpuno, mora da postoji savrsen
sklad medu ¢lanovima. Ugitelji ue lanove, a &lanovi postuju
ucitelja, tako da medu njima moze da postoji sklad.
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Clanovi Budinog Bratstva treba da se udruZe u saosecanju,
sreéni. da Zive skupa sa svojim drugovima sledbenicima i teze¢i da
duhom postanu jedno.

4. Postoji est stvari koje ¢e pomo¢i Bratstvu da dode do sklada.
One su: prvo, iskrenost govora; drugo, iskrenost i dobronamernost
delanja; trece, iskrenost i saosecanje duha; Cetvrto, ravnopravna
podela zajedni¢ke imovine; peto, sledenje istih Cistih pravila; i
Sesto, da svi imaju ispravna stanovista.

Medu ovim stvarima, Sesta ili ,da svi imaju ispravno sta-
noviste” ¢ini jezgro, a ostalih pet su omotag.

Postoje dve grupe po sedam zakona koje Bratstvo treba da
postuje, ako Zeli da bude uspesno. Prvo, kao grupa treba:

(1) Cesto da se okupljaju, slusaju i raspravljaju o uéénju;

(2) Slobodno da se mesaju i postuju jedni druge;

(3) Duboko da postuju ucenje i pravila i da ih ne menjaju;
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(4) Stariji i mladi ¢lanovi da budu ugtivi jedni prema drugima;

(5) Iskrenost i postovanje odlikuju njihovo ponasanje;

(6) Da progiste svoje umove na tihom mestu, koje treba prvo
da ponude drugome, pre nego §to ga uzmu za sebe;

(7) Da vole sve ljude, da .se ljubazno ponasaju prema
posetiocu i da ljubazno tese bolesne.
Bratstvo koje sledi ova pravila nikada neée propasti.

Drugo, pojedinaéno svako treba da: 1) O&uva ¢ist duh i da ne
traZzi mnogo stvari; 2) ocuva jedinstvo i otkloni svaku pohlepu; 3)
bude strpljiv i da se ne prepire; 4) bude tih i ne govori isprazno; 5)
da se potcini pravilima i ne bude vlastoljubiv; 6) oGuva miran um i
ne prati razna ucenja; i 7) bude stedljiv u svakodnevnom Zivotu.

Ako njegovi ¢lanovi slede ova pravila, Bratstvo ¢e se odrzati i
nikada nece propasti.

5. Kao §to je gore pomenuto, Bratstvo treba da oduva sklad u
samoj svojoj srZi i zato, bratstvo bez sklada nije bratstvo. Svaki ¢lan
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treba da pazi da ne bude uzrok razdora. Ako se razdor pojavi, treba
ga otkloniti §to je pre moguée, jer ¢e on brzo unistiti svaku
organizaciju.

Mrlje od krvi ne mogu se otkloniti sa jo§ vi§e krvi; mrZnja se ne
moze otkloniti jo§ veéom mrinjom; ona se moze otkloniti samo
ako se na nju zaboravi.

6. Jednom je bio jedan kralj, po imenu Nesreca, ¢iju je zemlju
osvojio susedni, ratoborni kralj Bramedata. Kralj Nesreca je
uhvaéen, posto se neko vreme krio sa Zenom i sinom, ali je na srecu
njegov sin, princ, uspeo da pobegne.

Princ je pokusao da nade neki nadin da spase svog oca, ali
uzalud. Na dan oé&evog pogubljenja princ se, prerusen, probi do
gubilifta gde je jedino mogao da gleda, poniZen, smrt svog
zlosreénog oca.

Otac primeti sina u masi i promrmlja, kao da sebi govori:
,Nemoj dugo da trazi§; nemoj na brzinu da dela§; mrznja se moze
uti§ati samo ako je zaboravimo.”

Kasnije, princ je dugo trazio neki na¢in da se osveti. Najzad ga
zaposlise kao pratioca u Bramadatinoj palati i on pridobi kraljevu
naklonost.
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Jednog dana, kada kralj ode u lov, princ poce da traZi neki
naéin da se osveti. Princ uspe da odvede svog gospodara na
usamljeno mesto, a kralj, posto je bio jako umoran, zaspa sa glavom
u pringevom krilu, toliko je verovao princu.

Princ izvude noz i polozi ga na kraljev vrat, ali tada se
pokoleba. Reci §to ih je njegov otac izgovorio u trenutku
pogubljenja, blesnuse mu u mislima i, iako je opet pokusao, nije
uspeo da ubije kralja. Iznenada se kralj probudi i ispri¢a princu da
je usnio ruzan san u kojem je sin Kralja Nesreée pokusao da ga
ubije.

Princ, stezuéi noz u ruci, naglo zgrabi kralja i, otkriv§i mu da je
on sin kralja Nesrece, reée da je najzad doslo njegovo vreme da
osveti svoga oca. Ali ipak nije mogao to da uéini i, iznenada, odbaci
noz i pade na kolena pred kralja.

Kada kralj ¢u prin€evu pri¢u i poslednje re¢i njegovog oca, bio
je duboko dirnut, i izvinio se princu. Kasnije on ponovo vrati bivse
kraljevstvo princu i njihove dve zemlje su dugo Zivele u pri-
jateljstvu.
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Samrtna poruka kralja Nesre¢e ,,Nemoj dugo da tragas”, znaci
da ne treba dugo da se odrzava mrznja, a ,,;nemoj naglo da delas”™,
znaci da se prijateljstvo ne moze naglo prekinuti.

Mrznja se ne moze zadovoljiti mrZnjom; moze se otkloniti
samo ako se zaboravi.

U prijateljstvu Bratstva, koje je zasnovano na skladu pravog
ucenja, svaki ¢lan treba uvek da ceni duh ove price.

I ne samo ¢lanovi Bratstva, ve¢ i ljudi uopste, treba da cene i
praktikuju ovaj duh u svakodnevnom Zivotu.

II
BUDINA ZEMLIJA
1. Kao §to je objasnjeno, ako Bratstvo ne zaboravi na svoje

duznosti §irenja Budinog ucenja i Zivota u skladu, ono ¢ée spokojno
rasti i njegovo ¢e se uéenje sve vise Siriti.

To znaci, da ¢e sve viSe i vie ljudi tragati za Prosvetljenjem i
to, takode znali, da ¢e zle armije pohlepe, besa i gluposti,
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predvodene davolom neznanja i pohote, poceti da se povlace i da
¢e mudrost, svetlost, vera i radost zavladati,

Davolje carstvo je puno mraka, pohlepe, borbe, bitaka, maceva
i krvoproli¢a i prepuno je ljubomore, predrasuda, mrznje, varanja,
laskanja, ulizistva, tajnovitosti i nepravde.

Pretpostavimo da svetlo mudrosti zasija nad tim carstvom i da
kisa samilosti padne na njega, i da vera poéne da uzima korena, i da
cveée sreée pocne da §iri svoj miris. Tada ée se davolje carstvo
pretvoriti u Budinu Cistu Zemlju.

I kao §to lak povetarac i nekoliko pupoljaka na grani
nagovestavaju proleée, tako kada Covek dostigne Prosvetljenje,
trava, drveée, planine, reke i sve druge stvari po¢nu da trepere
novim Zivotom.

Ako covekov um postane Gist i njegova ¢e okolina takode
postati Cista.

2. U zemlji gde preovladava pravo uéenje, svaki zitelj ima &ist i
spokojan um. Zaista, Budina samilost neumorno &ini dobro svim
ljudima, a njegov sjajni duh &isti sve necistote iz njihovih umova.
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Cist um uskoro postaje dubok um, um koji odgovara Uz-
vi§enom Putu, um koji voli da daje, voli da se drzi pravila, um koji
je izdrzljiv, vredan um, miran um, mudar um, samilostan um, um
koji vodi ljude do Prosvetljenja na mnogo vestih naé¢ina. Tako ée
Budina Zemlja biti izgradena.

Kuca gde su Govekova Zena i deca, pretvorice se u dom gde je
Buda prisutan; zemlja koja pati zbog drustvenih razlika, na sli¢an
nadin pretvara se u prijateljstvo srodnih duhova.

Zlatna palata koja je umrljana krvlju ne moze biti Budino
boraviste. Mala koliba u koju mese¢ina proviri kroz rupe na krovu,
moZe biti pretvorena u mesto gde ¢e Buda boraviti, ako je um
njenog gospodara Cist.

Kada se Budina Zemlja zasnuje na ¢istom umu jednog jedinog
¢oveka, taj jedan &isti um privlagi ostale srodne umove sebi, u
prijateljstvo Bratstva. Vera u Budu §iri se od pojedinca do porodice,
od porodice do sela, od sela do grada, do zemalja, i najzad do celog
sveta.

Zaista, marljivost i vernost u §irenju ucenja Darme je ono §to
izgraduje Budinu Zemlju.
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3. Budimo sigumi da, gledan iz jednog ugla, svet sa svom svojom
pohlepom i nepravdom i krvoproliéima, izgleda kao davolov svet,
ali kad ljudi po¢nu da veruju u Budino Prosvetljenje, krv ée se
pretvoriti u mleko a pohlepa u samilost, i tada ée davolova zemlja
postati Budina Zemlja &istote.

Izgleda nemogude isprazniti okean jednim jedinim vedrom, ali
odluénost da se to ucini, ¢ak i ako oduzme mnogo, mnogo Zivota,
to je um sa kojim Eovek treba da primi Budino Prosvetljenje.

Buda ¢eka na drugoj obali, to je njegov svet Prosvetljenja, gde
nema pohlepe, besa, neznanja, patnje, umiranja, gde postoji samo
svetlost mudrosti i kisa samilosti.

To je zemlja mira, pribeziste za one koji pate i koji su u jadu i
mukama, mesto gde se odmaraju oni koji sire uéenje Darme.

U ovoj Cistoj Zemlji postoji bezgrani¢no Svetlo i beskrajan
Zivot. Oni koji stignu do ovog raja nikada se neée vratiti u svet
zabluda.

Zaista, Cista Zemlja, gde cveée namirise vazduh mudroséu, a
ptice pevaju svetu Darmu, ona je krajnji cilj Citave ljudske vrste.
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4. Tako je ova Cista Zemlja mesto za odmor, nije mesto za
besposlicenje. Njene postelje od mirisnog cveca nisu za tromu
nemarnost, veé su mesta za osveZenje i odmor, gde covek moze da
povrati snagu i Zelju da nastavi Budinu misiju Prosvetljenja.

Budina misija je veéna. Dogod ljudi Zive a Zivotinje postoje, i
dogod sebi¢ni i zaprljani umovi stvaraju svoje sopstvene svetove i
uslove, nece biti kraja njegovoj misiji.

Budina deca koja su presla u Cistu Zemlju uz pomoé¢ Budine
ogromne mo¢i, mogu da Zele da se vrate na zemlju, odakle su dosli,
i gde jo§ imaju veza. Tamo ¢e oni uzeti uéesca u Budinoj misiji.

Kao §to ¢e se plamen male sveée siriti od jedne do druge u
nizu, tako ¢e svetlost Budine samilosti prelaziti od jednog do
drugog uma u beskraj.

Budina deca, shvatajuci njegov duh samilosti, prihvataju njegov
zadatak Prosvetljenja i Ciséenja i prenose ga dalje iz generacije u
generaciju u cilju da se Budina Zemlja veéno slavi.
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III
ONI KOJI SU PRIMILI MILOST U BUDINOJ ZEMLIJI

1. Sjamavati, Zena kralja Udajana, bila je duboko odana Budi.

Zivela je u unutra$njim odajama dvora i nije izlazila, ali njena
sluskinja, grbavka, koja je imala izuzetno paméenie, obiGavala je da
izlazi i prisustvuje Budinim propovedima.

Po povratku, ponovila bi kraljici uéenje Blagoslovenog, i tako
je kraljica produbljivala svoju mudrost i veru.

Druga kraljeva Zena bila je ljubomorna na prvu kraljevu zenu i
pokusavala je da je ubije. Ona ju je ogovarala kralju sve dok joj on
najzad nije poverovao i poZeleo da ubije svoju prvu Zenu,
Sjamavati.

Kraljica Sjamavati stajala je pred kraljem tako mirno da nije
imao srca da je ubije. Povrativsi kontrolu nad sobom, on joj se
izvini zbog nepoverenja.

Ljubomora druge Zene se povecala i ona posla zle ljude da
zapale unutra$nje odaje palate dok kralj nije bio kod kuce.
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Sjamavati ostade mirna, umirujuéi i ohrabrujuéi pometene slus-
kinje, a potom bez straha umre spokojno, sa duhom koji je naucila
od Blagoslovenog. Utara, grbavka, umre sa njom u vatri.

Medu mnogim Zenama, Budinim uéenicama, ove dve su bile
izuzetno cenjene: kraljica Sjamavata po samilosnom duhu, a njena
sluskinja grbavka, Utara, kao dobar slusalac.

2. Princ Mahabana iz Sakja klana i Budin rodak, duboko je
verovao u Budino uéenje i bio mu je jedan od najblizih pratilaca.

U to vreme, divlji kralj, po imenu Virudaka iz Kosale, osvoji
Sakja klan. Princ Mahanama ode do kralja i zatrazi Zivote svojih
ljudi, ali kralj ne htede da ga slusa. On tada predlozi da kralj pusti
da pobegne onoliko zatvorenika koliko moZe da pobegne dok on
ostane pod vodom u obliZznjem jezeru.

Kralj pristade na to, misle¢i da ¢e biti suvise kratko vreme koje
¢e on mo¢i da izdrzi pod vodom.
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Kada je Mahanama zaronio u v>du, kapije zamka su otvorene i
ljudi su potr&ali u sigurnost. Ali Mihanama nije izronio, Zrtvujuéi
svoj Zivot za Zivote svojih ljudi, vezavsi svoju kosu za podvodno
korenje vrbe.

3. Utpalavarna je bila ¢uvena kaluderica ¢ija je mudrost poredena
sa Maudgaljajaninom, velikog Budinog uéenika. Ona je zaista bila
kaluderica nad kaludericama, i bila im je uvek voda i nikad umorna
da ih poducava,

Devadata je bio vrlo zao i surov ovek, koji je zatrovao um
kralja Adatasatru i ubedio ga da se okrene protiv Budinog u&enja.
Ali kasnije, kralj Adatasatru se pokajao, prekinuo prijateljstvo sa
Devadatom i postao ponizni Budin ugenik.

Jednom kada je Devadata bio oteran sa kapije zamka dok je
pokusavao da vidi kralja, on srete Utpalavarnu koja je izlazila. To
ga veoma razljuti, tako da je on udari i ozbiljno rani.

Ona se vrati u svoj manastir u velikim bolovima i, kada su
druge kaluderice pokusale da je uteSe, ona im rece: ,,Sestre, ljudski
zivot je nepredvidiv, sve je prolazno i bezli¢no. Jedino je svet
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Prosvetljenja miran i spokojan. Morate nastaviti sa va§im trenin-
gom.” A zatim mirno umre.

4. Angulimalja, nekada stragnog razbojnika koji je ubio mnogo
ljudi, spasao je Blagosloveni i ovaj postade ¢lan Bratstva.

Jednog dana ode da prosi u gradu i pretrpe mnoge nevolje i
patnje zbog svojih proslih zlih dela.

Stanovnici se bacise na njega i pretukose ga tesko, ali on se
vrati Blagoslovenom krvavog tela, pade pred njegove noge i zahvali
mu se za mogucénost koja mu se pruzila da pati zbog svojih proslih
surovih dela.

On rece: ,,Blagosloveni, moje pravo ime bilo je ,Onaj §to ne
nanosi zIo’, ali zbog mog neznanja oduzeo sam mnogo vrednih
zivota i od svakoga sam uzeo prst; zbog toga su me prozvali
Amgulimalja, sakuplja¢ prstiju!

,,A onda, pomocu tvojih samilosti, nau¢io sam se mudrosti i
postao odan prema tri blaga: Bude, Darme i Samge. Kada ¢ovek
vodi konja ili kravu mora da koristi bi¢ ili konopac, ali ti,
Blagosloveni, progistio si moj um ne koristeéi bi¢, ni konopac, ni
kuku.
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»Danas sam, Blagosloveni, propatio samo ono §to sam bio
duZan da propatim. Ne Zelim da Zivim, ne Zelim da umrem. Samo
¢ekam da dode moje vreme.”

5. Maudgaljajana, skupa sa Easnim Sariputrom, bio je jedan od
dovjice najve¢ih Budinih ucenika. Kada su ugitelji iz drugih oblasti
uvideli da se Cista voda Budinog u&enja razliva medu ljude i kada su
videli da je ljudi Zudno piju, oni postadose ljubomorni i ometase
njegove propovedi.

Ali nijedna prepreka nije mogla da spreci da se uéenje siroko
rasprostre. Sledbenici drugih vera pokusage da ubiju Maudgaljajanu.

Dva puta je uspeo da pobegne, ali treéi put ga opkoli mnogo
bezboznika i on pade pod njihovim udarcima.

Podrzan Prosvetljenjem, on mirno primi njihove udarce i, iako
mu je telo bilo raskomadano a kosti polomljene, on spokojno
umre.
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IZVORI ZA ,,BUDINO UCENJE”



Skraéenice:

Odeljak

Glava 1
1

Glava 2
1

DN-Diga Nikaja
MN-Madima Nikaja
SN-Samjuta Nikaja
AN-Angutara Nikaja
Strana  Red Izvor
BUDA
2 1 Razne Sute
5 1 AN 3-38, Sukumala-suta
5 10 MN 3-26, Arijaparijesana-suta
6 1 Razne Sute
7 1 MN 9-85, Bodirajakumara-suta
7 S Razne Sute
7 12 Suta-nipata 3-2, Padana-suta
7 17 Razne Sute
8 8 Vinaja, Mahavaga 1
9 10 DN 16, Mahaparinibana-suta
10 13 DN 16, Mahaparinibana-suta
11 10 Parinibana-suta
13 7 Parinibana-suta
13 13 DN 16, Mahaparinibana-suta
15 1 Amitajur-djana & Vimalakirtinir-

desa-sutre
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Odeljak  Strana

3
Glava 3
1

15
15

16
17

17
19
20
21
22

25
26
26
26
29
29
29
30
30
30
32
33
33

Red

L O O O

14

Izvor

Suramgama-sutra
Vimalakirti-nirdesa i Mahaparinir-
vana sutre
Sadarmapundarika-sutra 16
Mahajanadataka-citabumipariksa-
sutra

Mahaparinirvana-sutra
Sadarmapundarika-sutra 3
Sadarmapundarika-sutra 4
Sadarmapundarika-sutra 5
Sadarmapundarika-sutra 16

Avatamsaka-sutra 5
Mahaparinirvana-sutra
Avatamsaka-sutra
Suvarnaprabasotamarada-sutra 3
Avatamsaka-sutra
Avatamsaka-sutra 34, Gandavjuha
Sukavativuha-sutra
Avatamsaka-sutra

SN 35-5

Mahaparinirvana-sutra

MN 8-77 Mahasakuludaji-sutra
Mahaparinirvana-sutra
Lankavatara-sutra
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Glava 1
1

3
Glava 2
1

34
34
35
35
35

38

39
40
40
41
42

46
48
48
49
49
49
50
50

Red

14

12
17

15

11

17

10

17

10
13

10

Izvor

Avatamsaka-sutra 32
Sadarmapundarika-sutra 25
Mahaparinirvana-sutra
Sadarmapundarika-sutra 2
Sadarmapundarika-sutra 2

DARMA

Vinaja, Mahavaga 1-6 i SN
56-11-12, Damakakrapravartana-
suta

Itivutaka 103

MN 2, Sabasava-suta

Sutra od Cetrdeset dva Odeljka 18
Srimaladevisimanada-sutra
Avatamsaka-sutra 22, Dasabumika

MN 4-35, Kulasakaka-suta

AN 549, Radah-munda-suta

AN 4-185, Samana-suta

AN 3-134, Upada-suta
Lankavatara-sutra
Avatamsaka-sutra 2
Avatamsaka-sutra 16
Avatamsaka-sutra 22, Dasabumika
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Odeljak  Strana

Glava 3
1

51
51
51
52
52
52
53
54
54
57
58
58
58
59
59
60
61
63
63

65
65
66
71
73

Red

— 00 W =

10
16
10

12

13

17

13
20

12

=

Izvor

Lankavatara-sutra

AN 4-186, Umaga-suta
Damapada 1,2,17,18

SN 2-1-6, Kamada-suta
Avatamsaka-sutra 16
Lankavatara-sutra

MN 3-22, Alagadupama-suta
Lankavatara-sutra
Lankavatara-sutra

Vinaja, Mahavaga 1-6
Lankavatara-sutra

SN 35-200, Darukanda-suta
Lankavatara-sutra i druge
MN 2-18, Madupindika-suta
Lankavatara-sutra
Lankavatara-sutra
Vimalakirti-nirdesa-sutra
Avatamsaka-sutra 34, Gandavjuha
Lankavatara-sutra i druge

Vinaja, Mahavaga 1-5
Vinaja, Kulavaga 5-21
Suramgama-sutra
Suramgama-sutra
Mahaparinirvana-sutra
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Odeljak  Strana

3
Glava 4
1

73

74
74
74
75
75

81
82
82
82
83
83
84
84

85
85
86
88
89
89
90
90

Red

10

Izvor

Sadarmapundarika-sutra 7 i
Suramgama-sutra
Avatamsaka-sutra 32
Mahaparinirvana-sutra
Brahmadala-sutra
Mahaparinirvana-sutra
Mahaparinirvana-sutra

Srimaladevisimanada-sutra
AN 2-11

Itivutaka 93

Vinaja, Mahavaga

AN 3-68, Anatitika-suta

AN 3-34, Alavaka-suta
Vaipulja-sutra

Vinaja, Mahavaga 1-6, Damakak-
rapravartana-suta

MN 2-14, Kuladukakanda-suta
Mahaparinirvana-sutra
Itivutaka 24

MN 6-51, Kandaraka-sutanta
AN 3-130

AN 3-113

Itivutaka 100
Samjuktaratnapitaka-sutra
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4
Glava 5
1

Glava 1
1

91
93
93
94
95

102
105
107
110

116
117
118
119

121
122
123
124
127
128
132

Red

15

1
14
15
14

1
15
4
13

Izvor

Mahaparinirvana-sutra

AN 3-62

AN 3-35, Devaduta-suta
Terigata Atakata
Sukavativjuha-sutra tom 2.

Sukavativjuha-sutra tom 1
Sukavativjuha-sutra tom 2
Amitajur-djana-sutra

Mala Sukavativjuha-sutra

NACIN VEZBANJA

20
11

16
10
10

13

MN 2, Sabasava-suta

MN 3-26, Arijaparijesana-suta
SN 35-206, Capana-suta

Sutra od Cetrdeset dva Odeljka
41-2

MN 2-19, Dvedavitaka-suta
Damapada Atakata

AN 3-117

MN 3-21, Kakakupama-suta
MN 3-23, Vamika-suta

Pataka IV-497, Matangadataka
Sutra od Cetrdeset dva Odeljka 9
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Glava 2
1

132
133
133
134
144
145

150
152
154
154
156
157
157
158
160

161
163
164
164
165
166
167
168

Red

12

23
11
14
13

16
11
10
15
10
10
14
10

Izvor

Sutra od Cetrdeset dva Odeljka 11
Sutra od Cetrdeset dva Odeljka 13
AN 2-4, Samakitasuta
Samjuktaratnapitaka-sutra
Mahaparinirvana-sutra
Samjuktaratnapitaka-sutra

MN 7-63 Kulamalunkja-sutanta
MN 3-29, Mahasaropama-suta
Mahamaja-sutra

Teragata Atakata

MN 3-28, Mahahatipadopama-suta
Mahaparinirvana-sutra
Avadanasataka-sutra
Mahaparinirvana-sutra
Pancavimsati-sahasrikaprajnapar-
amita-sutra

Avatamsaka-sutra 34, Gandavjuha
AN 3-88

AN 3-81

AN 3-82

Parinibana-suta tom 2

MN 14-141, Sakavibanga-suta
Parinibana-suta tom 2

AN 5-16, Bala-suta
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168
169
170
171
171
172
173
174
174
174
175
175
175
3 176
177
178
178
178
179
179
180
180
181
181

181

Red

15
12
6
1
12
11
6
6
14
17
1
6
14
18
12
1
11
16
6
8
7
16
6
. 8

12

Izvor

Avatamsaka-sutra 6
Mahaparinirvana-sutra
Samjuktaratnapitaka-sutra
Suvarnaprabasa-sutra 26
Mahaparinirvana-sutra
Teragata Atakata

Pataka 55, Pankavuda-Dataka
Itivutaka 39140
Mahaparinirvana-sutra
Mahaparinirvana-sutra

AN 5-12

Parinibana-suta
Suramgama-sutra

SN 55-21 i 22, Mahanama-suta
AN 5-32, Kundi-suta
Vimalakirti-nirdesa-sutra
Suramgama-sutra
Sukavativjuha-sutra tom 2
SN 1-4-6
Avatamsaka-sutra 33
Avatamsaka-sutra 24
Suvarnaprabasa-sutra 4
Amitajur-djana-sutra
Sukavativjuha-sutra
Mahaparinirvana-sutra
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Odeljak  Strana Red Izvor

182 8 MN 2-16, Ketokila-suta
183 4 Sukavativjuha-sutra tom 2
4 184 1 Damapada
192 1 SN 1-4-6
192 12 AN
192 16 Mahaparinirvana-sutra
BRATSTVO
Glava 1
1 194 1 Itivutaka 100 i MN 1-3, Damada-
jada-suta
194 7 Itivutaka 92
195 1 Vinaja, Mahavaga 1-30
195 16 MN 4-39, Maha-asapura-suta
197 3 MN 4-40, Kula-asapura-suta
198 4 Sadarmapundarika-sutra 19
198 9 Sadarmapundarika-sutra 19
199 1 Sadarmapundarika-sutra 14
2 200 11 SN 55-37, Mahanama-suta
201 1 AN 3-75
201 6 SN 55-37, Mahanama-suta
201 10 SN 55-54, Dilanajam-suta
201 15 Avatamsaka-sutra 22
203 6 Mahaparinirvana-sutra
206 4 Avatamsaka-sutra 7
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Odeljak  Strana

Glava 2

Glava 3
1

209
210
210

212
217
218
218
220
221
222
223

224
226
227
230
231
232
233

240
241
243

Red

16

13

15
13

13

15
17

N 00 W o=

18
10

Izvor

Mahamaja-sutra
Avatamsaka-sutra 21
Mahaparinirvana-sutra

DN 31, Singalovada-suta

AN 2-4, Samakita-suta

AN 3-31

Pataka 417, Kakani-Pataka

DN 31, Singalovada-suta
Damapada Atakata 1

AN 4-197

AN 5-333 Ugaha-suta
(Burmanski komentari)

AN 7-59, Sudata-suta

DN 16, Mahaparinibana-suta
Srimaladevisimanada-sutra

DN 16, Mahaparinibana-suta
Avatamsaka-sutra 34, Gandavjuha
Suvarnaprabasa-sutra 12
Bodisatva-gokaropaja-visajavikur-
vana-nirdesa-sutra

Mahaparinirvana-sutra
AN 3-118, Sokejan-sutra
12 SN
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Odeljak  Strana Red Izvor

244 4 Vinaja, Mahavaga 10-1i 2
244 11 DN 16, Mahaparinibana-suta
245 15 Vinaja, Mahavaga 10-11i 2

2 248 12 SN
249 10 Cuin-kjo-sutra
249 16 Vimalakirti-nirdesa-sutra
251 1 Mahaparinirvana-sutra
251 14 Sukavativjuha-sutra
252 1 Sukavativjuha-sutra
252 11 Vimalakirti-nirdesa-sutra

3 253 1 Damapada Atakarta 1
253 7 AN 34-2
254 7 Damapada Atakata 1
255 5 AN 5-1
255 9 Sarvastivada-sangavedakavastu 10
256 3 MN 9-86, Angulimala-suta
257 4 AN 26
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KRATKA ISTORIJA BUDIZMA

1. INDUJA

Jedan od najve¢ih epohalnih dogadaja u duhovnoj istoriji ovedanstva
dogodio se kada je ,,Svetlost Azije” blistavo zasijala u srediSnjem delu Indije,
ili, drugim recCima, kada su se snopovi Velike Mudrosti i Samilosti razlili
tamo, i oni su bogatili ljudski um tokom vekova, sve do dana3njeg dana.

Gautama Buda, koji je prema kasnijim Budinim sledbenicima poznat kao
Sakjamuni ili ,Mudrac iz Sakja plemena”, napustio je svoj dom, postao
prosjak i uputio se ka jugu, ka Magadi. Pretpostavlja se da je tamo, sredinom
V v. pre n. e. on najzad dostigao Prosvetljenje pod Bodi-drvetom. On je svoje
neumorne napore nastavio tokom Cetrdeset pet dugih godina, od trenutka
Prosvetljenja pa sve do njegove ,,VeliCanstvene Smrti”” kojom je zakoracio u
Maha-pari-Nirvanu, sve vreme propovedaju¢i ucenje Mudrosti i Samilosti.
Kao rezultat, veliki Budisti nastavili su da se javljaju u kraljevstvima i raznim
plemenima srednje Indije.

U vreme vladavine kralja Asoke (268—232 p.n.e.), treéeg vladara
kraljevstva Maurja, uCenje Gautama Bude prosirilo se po Citavoj Indiji, a
propovedalo se i van granica zemlje.

Maurja je bilo prvo ujedinjeno kraljevstvo u Indiji. U vreme svog prvog
vladara Candragupte (vladao otprilike od 316 do 293 p.n.e.) ovo kraljevstvo
je veé zahvatalo veliko prostranstvo, pruZaju¢i se od Himalaja na severu do
planina Vindja na jugu, od Bengalskog zaliva na istoku do planina Hindu Ku§
na zapadu. Kralj Asoka je i dalje prosirio njegove granice do visoravni Dekan,
porazivsi Kalingu i ostale.
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Ovaj kralj je bio poznat po tome §to je bio nagle naravi, i njegov narod ga
je zvao Candasoka (Besni Asoka); ali njegova se narav potpuno promenila
kada se suoCio sa stravicnim posledicama koje je izazvao rat u kome je
Kalinga bio pobeden. Asoka je tada postao odani sledbenik uenja Mudrosti i
Samilosti. Posle toga ucinio je mnoga dela kao budistiCki vernik, medu
kojima su sledeéa dva poduhvata naroc€ito vredna pomena.

Prvo je Asokin ,Urezani ukaz”, ili pravila uprave zasnovana na
budistiCkom ucenju, urezan na kamenim stubovima, ili na ugla¢anim
stenama, koje je naredio da se naCine na mnogim mestima, $ire¢i tako
Budino ucenje. Drugo, poslao je misije van svoje zemlje u druge zemlje, u
svim pravcima, koje su prenosile ucenje Mudrosti i Samilosti. Narocéito je
znaajna Cinjenica da su neke misije bile poslate ¢ak do Sirije, Egipta,
Kirene, Makedonije i Epira, §ire¢i Budizam daleko u zapadni svet. Osim toga,
Mahendra (na pali jeziku Mahinda) izaslanik poslat u Tamraparni ili Cejlon,
uspesno je ,,Ustanovio divno ucenje na divnom Lankadvipu (Pali, Lan-
kadvipa)”, i tako osnovao upori§te budistiCkog ucenja za njegovo dalje
propovedanje na ostrvu.

2. USPON MAHAJANA BUDIZMA

,,Istocni budistiCki pokret” Cesto spominju Budisti kasnijih godina. Ali u
prehri§¢anskom periodu lice Budizma oc€igledno je bilo okrenuto Zapadu.
Negde poletkom nove ere ovo lice” Budizma poCelo je da se okreée
Istoku. Pa ipak, pre nego §to pocnemo da govorimo o tome, moramo nesto
reéi o velikoj promeni koja se desavala u Budizmu. Ta promena je, u stvari,
novi talas poznat kao Mahajana Budizam ili Velika Kola Budizma, koji se
¢vrsto ukorenio kao znacajan element uc¢enja tog vremena.
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Kada, kako i od koga je zapoGet taj ,,Novi Talas? Jo3 uvek niko nije u
moguénosti da dd definitivan odgovor na ovo pitanje. Jedino §to znamo jeste
da: prvo, pokret mora da se pojavio u takozvanom poreklu rasudivanja, koje
je ustanovila Mahasamgika $§kola progresivnih svestenika iz toga doba; drugo,
¢injenica je da su neki od bitnih elemenata Mahajana zapisa veé postojali u
periodu od II ili I v. p.n.e. do I v. n.e. A kada se uzviSena misao Nagardune,
podrZana u Mahajana zapisima, razvila, Mahajana Budizam se jasno pokazao
u prvom planu na istorijskoj pozornici religije.

Uloga koju je Mahajana Budizam odigrao bila je vrlo velika u dugoj istoriji
Budizma. Sto se ti¢e Kine i Japana, Budizam se u ovim zemljama, skoro kroz
Citavu njihovu istoriju, razvijao pod uticajem Mahajana uéenja. Ovo nije
¢udno, jer je tada veé¢ bio izgraden novi ideal za spasenje masa, zamisljanjem
Zivih svetaca u obliku Bodisatvi, koji ¢e sprovoditi taj ideal; osim toga, da bi
ih podrZali, Mahajana mislioci dodli su do izvanrednih intelektualnih
rezultata u metafizici i oblasti psihologije. Tako, iako u osnovi sa jedne
strane vezane za ucCenje Gautama Bude, mnoge nove faze Mudrosti i
Samilosti su dodane. Sa ovim novim dodacima Budizam je postao pun Zara i
energije i obogatio je zemlje Istoka kao brza matica velike reke.
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3. CENTRALNA AZIJA

Po prvi put je Kina doznala za Budizam upravo preko zemalja Centralne
Azije. Zato, da bismo govorili o irenju Budizma od Indije do Kine, potrebno
je govoriti o Svilenom Putu. Taj put prelazio je preko bezgrani¢nih teritorija
Centralne Azije da bi povezao Zapad i Istok, a ovaj trgovacki put otvoren je
u vreme kralja Vua iz dinastije Han (vladao 140—87 p.n.e.). U to vreme
teritorija Hanovaca prostirala se daleko na Zapad, a u susednim zemljama,
kao §to su Fergana, Segdiana, Tukara, pa ¢ak i Partia, trgovacki duh koji je
prethodno probudio Aleksandar Veliki, bio je jo§ uvek jako Ziv. Na ovom
prastarom putu koji je prolazio kroz te zemlje, svila je imala najznacCajniju
ulogu, i zato se zvao Svileni put. Nesto pre ili posle poéetka nove ere, Indija i
Kina zapocCele su svoje kulturne kontakte prvo preko ovog trgova&kog puta.
Tako se moZe reéi da je put bio i staza Budizma, takode.

4. KINA

Istorija kineskog Budizma pocinje od njihovog prihvatanja Budistiékih
zapisa i daljeg prevodenja ovih zapisa. Najstariji rad iz davnih vremena je
,,Se-$e-er-dlapg-ding (Sutra u Cetrdeset dva dela, izgovorena od Bude)”,
prevod koji su nalinili Kasjamatanga i drugi u vreme Jing-ping ere (58—76
n.e.) kralja Minga iz kasnije Istoéne Han dinastije, ali danas se smatra da je to
samo legenda. Prihvaéeno misljenje danas ide u korist An Segaoa koji se
bavio prevodenjem u Lo-jangu od 148 do 171 g. n.e. Od novog doba pa sve
do vremena Severne Sung dinastije (560-1129 n.e.) prevodilaéki rad
nastavljen je tokom, gotovo, hiljadu godina.
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U ranije vreme, oni koji su odigrali glavnu ulogu u prenosenju i
prevodenju zapisa bili su svestenici zemalja Centralne Azije. Na primer, gore
pomenuti A Segao, dosao je iz Partie; Kang Sengkai dosao je iz Samarkanda
u Lo-jang negde u IIl v. i preveo ,,Sukavativjuhu” (Knjiga Beskrajnog
Zivota). A zatim Cu Fahu ili Darmaraksa, poznat kao prevodilac ,,Sadar-
mapundarika”,' dosao je iz Tukare i ostao u Lo<jangu ili Cang-anu od kraja III
v. do podetka IV v. Kada se Kumaradiva, koji je dosao iz Kuée, pojavio
pocetkom V v., prevodilacki rad u Kini dostigao je vrhunac. ’

Otprilike u to vreme poceli su svestenici iz Kine da poseéuju Indiju da bi
ucili sanskrit. Pionir medu tim sveStenicima bio je Fa Sjen (339—420 n.e.).
On je napustio Lo-jang 339., a vratio se petnaest godina kasnije. Naj-
zapaZeniji od svih sveStenika koji su posetili Indiju bio je Sjuan DZuang
(600—664 n.e.), koji je za Indiju krenuo 627. i vratio se kuéi 645., posle
devetnaest dugih godina. Dalje, Ji Ping (635—713 n.e.), ne treba ga mesati sa
knjigom Ji-ding, krenuo je za Indiju morem 671., a vratio se kuéi istim
putem dvadeset pet godina kasnije.

Ovi su svestenici posetili Indiju da nauce sanskrit i donesu kuéi zapise
koje su odabrali; odigrali su glavnu ulogu u radu oko prevodenja zapisa.
LingvistiCka vestina koju je Sjuan DZuang pokazao narocito se isticala, i uz
pomo¢ njegovog upornog rada, prevodenje zapisa u Kini dostiglo je jo§ jedan
vrhunac. Radovi iz ranijih dana, uradeni od strane Kumaradive i njemu
sliénih, nazivaju se ,Stari Prevod”, a radovi Sjuan DZuanga i kasnijih
prevodilaca nazivaju se ,Novi Prevodi” budistiCkih ucCenika iz kasnijih
perioda.
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Zasnovana na tom ogromnom broju tomova koje su oni preveli sa
sanskrita, misli i religijska aktivnost ovih ucenih ljudi, polako ali sigurno se
okrenula prema kineskoj. Obilno su se pojavili rasna priroda, potrebe i
ubedenja. Manifestacija toga je bilo da su se svestenici u ranom periodu
okrenuli metafiziCki ka , Ne-materijalnosti” narogito, ime se bavi Prajna
Sutra. Kasnije su oni odbacili Hinajanu ili takozvana Mala Kola Budizma i
okrenuli se ka Mahajani, Velikim Kolima Budizma. Ovaj pokret je postepeno
postajao primetan u sekti Tendai, a moZe se reéi da je svoj vrhunac dostigao
kada se pojavila sekta Zen.

Bilo je to u drugoj polovini VI v. kada je sekta Tendai doZivela svoje
potpuno ostvarenje u Kini, koje je dovrsio Tendai Daisi Ce Ji (538—597
n.e.), njen treéi poglavar. On je bio jedna od najistaknutijih figura budisticke
misli, a kriti¢ka klasifikacija Budinog uCenja na Pet Perioda i Osam Doktrina,
koju je ovaj svetac nacinio, dugo je vrsila veliki uticaj na Budizam u Kini i
Japanu.

Pregled pokazuje da su razne sutre donesene u Kinu, bez obzira na vreme
njihovog postanka, i bile su prevodene, kako bi bile donete. Pred tolikim
brojem sutra, javio se problem kako da se shvati njihovo poreklo i vrednost.
Bilo je neophodno da se Budizam prihvati kao celina i da se pokaZe kako
Covek treba da se postavi u zavisnosti od sopstvenog shvatanja Budizma. Sto
se tiCe vrednovanja sutri, u prvi plan se istiCe kineska misao. Iznad svega Ce
Jievo vrednovanje je bilo izuzetno sistematiéno i zato izvanredno-ubedljivo.
Ali, s pojavom budisti¢kog istrazivaGkog rada u moderno doba, ¢ak je i tako
izuzetan uticaj morao da nestane.
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U istoriji Budizma u Kini ,,Ona koja je dosla poslenja” bila je sekta Zen.
Pretpostavlja se da je njen osniva¢ Sramana, stranac, ili Bodidarma (—528
n.e.), ali seme koje je on posejao ugledalo je svoj veliCanstveni cvet tek posle
Hui Nenga (638—713 n.e.), Sestog poglavara. Posle VIII v. sekta je dala
mnogo talentovanih sveStenika za redom, koji su Zenu doneli napredak
tokom nekoliko vekova.

MozZe se primetiti da je postojao novi nacin misljenja u Budizmu, duboko
ukorenjen u prirodi kineskog naroda. Bio je to Budizam obojen kineskim
na¢inom misljenja. A ipak, tok ucéenja Gautama Bude, zajedno sa ovom
svezom strujom, prerastao je u jo§ veéu reku koja je obogatila zemlje na
Istoku.

5. JAPAN

Istorija Budizma u Japanu podéinje u VI v., 538. g. n.e. Kralj Po¢i (ili
Kudara, Koreja) otposlao je svog izaslanika da predstavi Budin lik i svitak
sutri u carevoj Palati Imperatora Kinmeija. Ovo je oznaCeno kao prvo
uvodenje Budizma u ovu zemlju. Tako je istorija religije u Japanu danas stara
vise od 1400 godina.

U ovoj dugoj istoriji moZemo govoriti o japanskom Budizmu i njegova tri
Zarista. Prvo se moZe grubo odrediti kao Budizam VII i VIII v. Da bismo to
konkretno pokazali moZemo se pozvati na hram Horju (607 g. n.e.) i hram
Todai (752 g. n.e.) koji su bili izgradeni u ovom periodu. Gledajuéi unazad
na to vreme, postoji jedna stvar koju ne smemo prevideti, a to je izuzetno jak
kulturni razvoj u Citavoj Aziji tokom ovog perioda, dok je civilizacij Zapada
bila zatvorena u dubokom mraku. Na istoku se razvijao zapanjujue Ziv i
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veliGanstven pokret. U Kini, u Centralnoj Aziji, u Indiji i u zemljama JuZnog
Mora snaZno se razvijala inteligencija, religija i umetnost. Pridruzujuéi se
ovom pokretu Budizam je prao Istok svojom snaznom plimoem humanizma, I
ovaj novi pokret japanske kulture pokazuje prihvatanje na krajnjem Istoku
opite kulturne klime koja se §irila ogromnim prostranstvom Azije, §to
potvrduje konstrukcija briljantnog Horjudi i izvanrednog Todai hrama, kao i
raznovrsna religijska i umetnicka aktivnost koja prati te dogadaje.

Ljudi ove zemlje koja je:dugo bila necivilizovana, tada su se kupali u struji
velike kulture; iznenada. se. rastvorio. cvet civilizacije. To je bio sreéni obrt
-sudbine koja je ifla u prilog Japanu u tim vekovima. A tom usponu kulture
najvise je doprineo Budizam; budistiki hramovi u to vreme postaju vrlo
znaCajni drutveni centri, a svedtenici su bili vode novog ucenja. Tamo se nije
razvijala samo religija ve¢ i velika kultura. Takvo je bilo stanje Budizma kada
je prvi put prenesen u ovu zemlju.

U IX v. dva velika sveitenika SaiGo (Dengjo Daisi, 767—822) i Kukai
(Kobo Daisi, 774—835) pojavila su se i osnovala dve budistike veroispovesti
poznate zajedno kao Heian Budizam. To je bilo ustanovljenje &isto japanskog
Budizma. Oni su se drZali Budizma u njegovom izvornom obliku i praksi, i
osnovali su svoje sredi§ne manastire na planinama Hiei i Koja. Tokom 300
godina od osnivanja, sve do perioda Kamakura ove dve tajne veroispovesti,
Tendai i Singon, razvijale su se uglavnom medu aristokratama i na carskom
Dvoru.

Drugo . srediSte budizma moZe se postaviti u vreme XII i XIII v. U to
vreme su se pojavili svestenici kao §to su Honen (1133—1212 g. n.e.), Sinran
(1173-1262 g. n.e.), Dogen (1200—1253 g. n.e.) i Niéiren (1222-1282 g.
n.e.). Kada govorimo o budizmu u Japanu ne moZemo a da ne pomenemo te
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velike sveStenike. ZaSto samo problemati¢ni vekovi daju tako izuzetne
li¢nosti? To je zato §to su svi bili suoéeni sa obiénim problemom. Koji je to
problem bio? MoZda Cinjenica da je budizam bio prihvaéen ali na svojstveno
japanski nacin.

To nas moZe odvesti do pitanja za§to? Zar nije istina da je budizam bio
prenet u ovu zemlju davno pre toga? Istorijski je tako. Ali je takode istina da
je ljudima bilo potrebno nekoliko stotina godina da u ovoj zemlji svare i
preoblikuju uvezenu religiju, toliko da je pretvore u potpuno svoju. Ukratko,
u VII i VIII veku su zapoceti napori da se prihvati budizam, a kao rezultat
tih napora religija je procvetala u vreme ovih svestenika u XII i XIII v.

Posle toga budizam se odrZao do dana3njih dana, zasnovan na temelju
izgradenom od strane ovih sveitenika. Od vremena kada su se pojavili ti
izuzetni ljudi, nikada se viSe u istoriji japanskog budizma nije pojavila
briljantnost tih vekova. Pa ipak, piscu se ¢ini da postoji druga stvar koja
privla¢i nasu pazZnju, a to je plod istraZivanja izvornog budizma nacinjenog u
moderno doba.

Od vremena kada je prihvaden budizam u Japanu je bio Mahajana pod
uticajem kineskog budizma. Narog&ito pre pojave velikih uéitelja u vreme XII
i XIII veka, Mahajana uCenje &inilo je glavnu struju zajedno sa osnivadem
sekti, kao njihovim srediftem; ovo se odrZalo do danas. U istoriji budizma u
Japanu izuCavanje izvornog budizma zapoceto je posie srednje Meidi ere. Lik
Gautame Bude Zivo se ponovo pojavio pred onima koji su bili skloni da
zaborave da osim osnivaCa sekti postoji i osniva¢ budizma, i objasnjeno je
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onima koji se nisu obazirali ni na §ta osim na Mahajana u&enje, da postoji
sistem budistiCke vere. Ove nove faze jos uvek ostaju u domenu skolasti¢kog
ucenja i jo§ uvek nisu dovoljno snaZne da probude religijski entuzijazam
medu masama. Ali izgleda da se poznavanje budizma medu ljudima ove
zemlje znatno popravlja. Pisac bi Zeleo da istakne ovu fazu kao treée i
poslednje od tri pomenuta Zarista,
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PRENOSENJE BUDINOG UCENJA

Budizam je izgraden na uenju koje je Sakjamuni propovedao tokom 45
godina svoga Zivota. Regi koje je upotrebio u svom uéenju su zato apsolutno
merodavne u ovoj religiji, i uprkos &injenici da postoji 84000 darma kapija i
veliki broj §kola, sve one su povezane su Sakjamunijvevim zapisima. Knjige u
kojima se govori o Budinom uéenju poznate su kao Isaikjo ili Daizokjo, 3to
znaci potpuna zbirka svetih zapisa.

Sakjamuni je sa Zarom branio vrline ljudskih biéa i propovedao svoje
udenje jednostavnim i jasnim svakodnevnim re¢ima, tako da svako mozZe
putpuno da ga razume. On je nastavio sa svojim propovedima za dobro ljudi
sve do trenutka svoje smrti, kada mu je bilo 80 godina.

Posle Sakjamunijeve smrti, njegovi su ucdenici propovedali jevandelje
vodeéi se prema onome §to su Culi. Pa ipak, kako je uéenje prenoseno i
prepriCavano mogla su se javiti neka odstupanja zbog nesvesnih grefaka od
strane ucenika u vezi sa onim 3to su mislili da su Culi ili razumeli. Ali
Sakjamunijeve re¢i moraju se uvek prenositi taéno i korektno, a prilika da
¢uje ucenje mora se priustiti svakome bez razlike. Zato su se mnogi stariji
svestenici bili okupili da odrede i utvrde reCi i ucCenje, recitujuéi jedan
drugome ono §to je svaki mislio da je ¢uo, i proveli su mnogo meseci u toj
diskusiji. Rad koji je iz toga usledio poznat je kao Kecudu ili Ustrajanje. Ovo
pokazuje koliko su bogobojaZljivo i promisljeno pokusavah da prenesu
upravo one reci koje je izgovorio veliki ucitelj.

Tako utvrdeno ucenje je zapisano. Uz zapisano uéenje dodati su
komentari i interpretacije u€enih svestenika kasnijeg perioda, 3to je poznato
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pod imenom Ror ili Komentari. Sdmo Budino udenje, komentari dodati
kasnije i budistiCka pravila, sve je to poznato kao Sanzokjo (Tri odeljka
budistiCkih- zapisa) ili Triptih na sanskritu.

Sanzokjo ili Triptih sadrZi Kjozo, Ricuzo i Ronzo; re¢ zo znaéi skloniste
ili sanduk. Kjo se odnosi na budistiGke zapise, ricu na pravila za budisti¢ko
Bratstvo i ron na komentare saéinjene od strane visokih svestenika.

Prema predanju, budizam je donet u Kinu 67. g. n.e. za vreme vladavine
kralja Minga iz pozne Isto¢ne Han dinastije (25—220 g.). Ali u stvari, tek su
84 godine kasnije budistiCki zapisi doneti i prevedeni u Kini (151.g. n.e.)u
vreme kralja Huana iz iste dinastije. Tokom vise od 1700 godina od tada,
nastavlja se prevodenje zapisa na kineski jezik. Tako je broj knjiga i tomova
dostigao 1440 prevedenih zapisa u 5586 tomova. Napori da se saduvaju
prevedeni zapisi zapocCeli su u vreme dinastije Vei, ali tek u vreme Severne
Sung dinastije po¢inje njihovo $tampanje. Od tada se radovi kineskih visokih
sveStenika dodaju budistiCkim zapisima i zato viSe nije bilo ispravno nazivati
ove knjige Triptih. U vreme ere Suei knjigama je dat naziv Isaikjo ili
Kompletna zbirka svih svetih zapisa, a u eri Tang nazivane su novim imenom
Daizokjo ili Zbirka svih budistickih zapisa, zakona i rasprava,

Budizam je na Tibet stigao negde u VII v. n.e., a nekih 150 godina, od IX
do XI v., nastavili su se radovi na prevodenju budisti¢kih zapisa i prakti¢no
su svi u to vreme bili prevedeni.

Posto su zapisi prevedeni ne samo na korejski, japanski, cejlonski,
kambodZanski, turski i skoro sve orijentalne jezike, veé i na latinski,
francuski, engleski, nemacki i italijanski jezek, moZe se slobodno reéi da je
blagoslov Budinog u&enja danas stigao do svakog kutka sveta.
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Ali, s druge strane, §to se tiCe kvaliteta tih prevoda i istorije razvoja
religije i njenih izvora tokom vise od dve hiljade godina, kada je napisano vise
od deset hiljada prevoda, jo§ uvek izgleda tesko doseéi do pravog znaenja
reéi koje je izrekao Sakjamuni, pa Gak i uz pomoé¢ , Daizokjo™-a. Zato je
neophodno izabrati ona osnovna znacenja iz ,,Daizokjo”-a i naéiniti od njih
osnov na kojem ¢ée Covek mocéi da gradi svoju veru i religiju.

Najmerodavnije u budizmu su redi koje je izrekao Sakjamuni. Zato
budisti¢ko uéenje mora biti uenje koje je tesno povezano i blisko stvarnosti
nadeg svakodnevnog Zivota; u suprotnom bi doZivelo promasaj u inspirisanju
&ovekovog uma da veruje u uéenje, iz svojih dubina. To znaci da je poZeljno,
da bi ucenje bilo takvo da ga moZemo naciniti nadim sopstvenim, da bude
jednostavno i prosto, nepristrasno u svom kvalitetu, sveobuhvatno pa ipak
blisko re¢ima koje koristimo u svakodnevnom govoru.

Ova knjiga zadovoljava gornje uslove prihvatajuéi ,,tok’ Daizokjoa u
njegovom trajanju dugom vi§e od dve hiljade godina. Naravno, ova
publikacija ne moZe se smatrati savrSenom po sadrZini. Budine reci su
beskrajno duboke po svom znaCenju a njegove Vrline su tako bezgrani¢ne da
ih Covek ne moZe lako sagledati.

Naga je iskrena Zelja zato da ova knjiga bude usavrena u jo§ verniji i
vredniji oblik, kada u buduénosti izadu izmenjena izdanja, kako je planirano.
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ISTORIJA , BUDINOG UCENJA”

Ovaj budistiCki tekst zasnovan je na izmenjenom i dopunjenom originalu
japanskog izdanja Novoprevedenog budistickog teksta, izdatog u julu 1925.
g. od strane UdruZenja za §irenje ,,Novoprevedenog budistickog teksta”, pod
upravom veleCasnog Muan Kizua. Ovo prvo japansko izdanje bilo je
dopunjeno od strane prof. Sugaku Jamabea i prof. Cizen Akanuma, u
saradnji s mnogo budisti¢kih udenika u Japanu, i bilo je potrebno skoro pet
godina da bude izdato. '

U eri Sova (1926—) Popularno izdanje budistickog teksta na japanskom,
takode je izdalo UdruzZenje i bilo je razaslato po &itavom Japanu.

U julu 1934. g., kada je Pan-pacificki omladinski sastanak odrZan u
Japanu, Budino ucenje, engleski prevod Popularnog izdanja budistickog
teksta, izdala je Sve-japanska budistiCka omladinska federacija, uz pomoé g.
D. Godarda, kao jedno od njegovih dela. 1962. g. povodom 70 godina od
uvodenja Budizma u Ameriku, g. Jehan Numata, osnivadé kompanije
Micutojo, sam je objavio englesko izdanje Budinog ucenja.

Godine 1965., kada je g. Numata osnovao Fondaciju za unapredenje
Budizma u Tokiju, kao jedna od aktivnosti Fondacije planirano je popula-
risanje ovog engleskog teksta Sirom sveta.

U nameri da se ostvari ovaj plan, organizovan je 1966. g. komitet koji je
trebalo da izmeni ovo Budino udenje. Clanovi komiteta bili su profesori
Kazujosi Kino, Suju Kanaoka, Zeno I3igami, Sinko Sajeki, Kodo Macunami,
Sodun Bando i Takemi Takase. Prof. Fumio Masutani, g. N.A. Vadel i g.
Togisuke Simizu su takode radili na izmeni. Tako je englesko-japansko
izdanje izaslo u novom obliku.
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Godine 1972., profesori Suju Kanaoka, Zeno ISigami, Soju Hanajama,
Kvansei Tamura i Takemi Takase ispravili su neke §tamparske greske i
ponovo izmenili tekst.

Opet, godine 1974., u nameri da se isprave nepodesni i netacni izrazi u
engleskoj verziji, na koje je Fondaciji skrenuo paZnju g. Ri¢ard Stajner, pod
njegovim rukovodstvom su profesori Sodun Bando, Kodo Macunémi, Sinko
Sajeki, Kvansei Tamura, Doju Tokunaga i Soju Hanajama (glavni urednik)
ponovo su izmenili tekst. Godine 1978. i 1980., gore navedeni urednici,
zajedno sa profesorima Sigeo Kamatom i Jasuaki Narom, u nameri da
razgovaraju o nekim temama koje je predloZio g. Sinroku Inoue, sastali su se
da ponovo izmene knjigu. Tako je englesko-japansko izdanje Budinog ucenja
izi$io u dana§njem obliku kao rezultat njihovog rada.

Godine 1980. odlu&eno je da je doslo vreme da se ova knjiga prevede na
jos nekoliko jezika, osim engleskog, francuskog, portugalskog i Spanskog, na
koje je veé bila prevedena. Tako je Fondacija opet pozvala g. Stajnera da
ponovo uredi i dotera englesko izdanje, sa koga ée se prevoditi na nemacki,
italijanski, gréki, kineski, holandski i nepalski jezik.

Godine 1981. opet smo zamolili nekoliko japanskih i ameriCkih
studenata da proditaju knjigu da bismo je uéinili jo§ Citljivijom. Posto su se
urednici sastali s ovim studentima da rasprave o promenama. sledstveno tome
knjiga je izmenjena.

“Budino ucenje” je na srpskohrvatski jezik preveo dr Dejan Razi¢, docent

FiloloSkog fakulteta Univerziteta u Beogradu, Jugoslavija, a prevod je
proverio profesor Tokijskog univerziteta, Sigeo Kurihara, Japan.

April, 1984
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RECNIK SANSKRITA (po azbuénom redu)



ANATMAN [ANKTMAN] (Bezli¢nost):

Ovo je jedno od osnovnih ishodista u budizmu. Svo postojanje i pojave na
ovom svetu, nemaju nikakve materijalne realnosti. Prirodno je za budizam,
koji zastupa nestalnost svakog postojanja, da insistira da takvo nestalno
postojanje ne moZe da poseduje nikakvu stalnu materiju. Anatman se takode
moZe prevesti i kao Bez-Duse.

ANITJA [ANITYA] (Prolaznost ili Nestalnost):

Drugo osnovno ishodiSte u budizmu. Svako postojanje i pojava na ovom
svetu konstantno se menjaju i ne ostaju isti ni za trenutak. Sve mora da umre
ili da zavr§i jednom u buduénosti, a takvi izgledi su uzrok patnje. Ova
koncepcija se ne sme shvatiti samo sa pesimistickog ili nihilistiCkog
stanovista, jer su i napredak i reprodukcija manifestacije ove stalne promene.

BODISATVA [BODHISATTVA] (Onaj koji tezi Prosvetljenju):

Izvorno, ovo ime je kori§éeno da oznaci Gautama Sidartu pre nego §to je
dostigao stanje Prosvetljenosti. Posle uspona Mahajana budizma, svi oni koji
teZe Sustini Bude nazivaju se ovim imenom. Najzad, ¢ak i onikoji pokusavaju
da vode druge do Sustine Bude uz pomo¢ svoje velike samilosti, teZe¢i i sami
istom cilju, simboléno su predstavljeni kao Bodisatve; Avalokitesvara
(Kvanon), Ksitigarba (Pizo), Maudusri (Mon-du) samo su nekolicina
poznatih.

BUDA [BUDDHA] (Prosvetljeni):

Izvorno, Gautama-Sidarta (Sakjamuni); osnivaé budizma, nazvan je ovim
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imenom, posto je dostigao Prosvetljenje u trideset petoj godini Zivota, pre
2500 godina u Indiji. Krajnji cilj za sve budiste je da, bez obzira na $kolu ili
pravac kome pripadaju, postanu Bude. Zbog razlike u naéinima postizahja
ovog stanja, budizam se podelio u razne sekte i §kole. U Mahajana budizmu
osim istorijskog Sakjamuni Bude, mnoge Bude su opite prihvééene kao
simboli budistickog ucenja, kao §to su Amitaba (Amida), Mahavairokana
(Dainiéi), Vaisadjaguru (Jakusi) i dr. Pod uticajem koncepcije Ciste Zemlje
japanskog tipa budizma (Eovek postaje Buda pre ponovnog rodenja u Cistoj
Zemlji) svi oni koji su umrli obiéno se nazivaju ,,Budama” ili HOTOKE na
japanskom jeziku.

DARMA [DHARMA] (Istinsko Uéenje):

Ovo je ucenje koje je predavao Prosvetljeni, Buda. Postoje tri vrste
zakona u udenju: Sutre (U&enje samog Bude), Vinaje (discipline koje je Buda
utvrdio) i Abidarme (komentari i rasprave o Sutrama i Vinajama, koje su
sa€inili u€enici iz kasnijih perioda). Ovo troje se naziva Triptihom. Darma je
jedno od tri blaga budizma.

KARMA [KARMAN] (Dela):

Iako izvorno znaCenje ovog termina jednostavno znaci,,Dela”, ono se, u
vezi sa teorijom uzroénosti, smatra vrstom potencijalne moéi dostignute kao
rezultat svakog dela ucinjenog u proslosti. To znaci da svako nase delo kao
rezultat ima dobro ili zlo, patnju ili zadovoljstvo, zavisnost od dela, i ona
imaju mo¢ da uti¢u na buduénost i to se smatra naSom Karmom. Veruje se,
ako se dobro delo ponovi, da ¢e se dobro nagomilati, i njegova potencijalna
mo¢ ¢e imati dobar uticaj na buduénost. Postoje tri vrste dela: psihi¢ka,
govorna i fizicka.
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MAHAJANA [MAHAYANA] (Velika Kola):

Tokom istorije budizma pojavila su se dva osnovna toka misli: Mahajana i
Teravada (ili Hinajana). Mahajana tip budizma prosirio se na Tibet, Kinu,
Koreju, Japan, itd. dok se Teravada budizam prosirio do Burme, Sri Lanke
(Cejlona), Tajlanda itd. Termin znaéi ,,Veliki to¢ak” koji moZe da prihvati
sva bi€a koja pate u ovom svetu rodenja i smrti, i vodi ih sve bez razlike do
stanja Prosvetljenja.

NIRVANA [NIRVKNA] (Savrseno Spokojstvo):

Bukvalno to znaéi ,,oduvati”. To je stanje u kome su sva ljudska
zagadenja i strasti iskorenjeni putem odredenih vezbi i meditacija, zasnovanih
na Pravoj Mudrosti. Oni koji su dostigli ovo stanje nazivaju se Budama.
Gautama Sidarta dostigao je ovo stanje i postao Buda u trideset petoj godini.
Ipak, danas se veruje da je tek posle smrti dostigao takvo stanje Savrienog
mira, jer su neki ostaci ljudske zagadenosti morali da postoje dogod je
njegovo fizi¢ko telo postojalo.

PALI [PALI] (Jezik):

Ovo je jezik koji se koristi u Teravada Budizmu. Pretpostavlja se da su
najstariji budisti¢ki zakoni bili zapisani na ovom jeziku. Kako je ovo jedna
vrsta Prakrita, dijalekta Sanskrita, nema velike razlike izmedu Palija i
Sanskrita; Darma na Sanskritu, Dama na Paliju; Nirvana na Sanskritu, Nibana
na Paliju. Vidi — Sanskrit.
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PARAMITA [PARAMITA] (Preéi na drugu obalu):

,»,Pre¢i na drugu obalu” znaCi sti¢i do Budine Zemlje sprovodeéi razne
budisticke discipline. Obi¢no se sledeéih 3est disciplina smatraju onima koje
omoguéavaju Coveku da prede iz ovog sveta rodenja i smrti u svet
Prosvetljenja: Ponude, Moralnost, Strpljenje, IzdrZljivost, Usredsredenost i
Pravilno Rasudivanje (ili Mudrost). Tradicionalne japanske nedelje HIGAN
proistekle su iz ovog budisti¢kog koncepta.

PRADNA [PRAJNA] (Mudrost):

Jedna od Sest Paramita. Duhovna funkcija koja omoguéava ¢oveku da
proceni Zivot bez greske i da pravi razliku izmedu onoga §tobje istinito i §to je
laZzno. Onaj ko to savrS$eno primeni naziva se Budom. Zato je ovo najéistija i
najprosvetljenija mudrost, razli¢ita od obi¢ne ljudske inteligencije.

SAMGA [SAMGHA] (Budisti¢ko Bratstvo):

Sastoji se od kaludera, kaluderica, sledbenika i sledbenica. U ranije doba
sastojalo se od kaludera i kaluderica beskuénika. Kasnije, kada se razvio
Mahajana pokret, oni koji su teZili stanju Bodisatvi, bez obzira da li su bili
kaluderi ili sledbenici, udruZili su se u Bratstvo. To je jedno od Tri Blaga
Budizma.

SANSKRIT (Jezik):

Klasi¢ni knjiZevni jezik stare Indije i jedan iz porodice Indo-evropskih
jezika. Deli se u Veda i klasini Sanskrit. Zapisi Mahajana tradicije bili su
zapisani na ovom jeziku koji je nazvan Budisti¢kim Hibridnim Sanskritom,

—301—



SAMSARA [SAMSARA] (Reinkarnacija)

Stalno ponavljanje radanja i smrti od -proslosti, preko sadasnjosti do
buduénosti, kroz sledeéih- Sest zamisljenih carstava: Pakao, Gladni Duhovi,
Zivotinje, Asura ili Borbeni Duh, Covek i Raj. Ako se ne prosvetli, Govek se
ne moze osloboditi ovog stalnog kruga selidbi. Oni koji su oslobodeni toga
mogu se zvati Budama.

SUNJATA [SUNYATA] (Nematerijalnost):

Ovo je koncept po kome nista nema ni supstance ni stalnosti i to je jedno
od osnovnih ishodi§ta Budizma. Posto sve zavisi od uzro¢nosti, ne postoji
stalno biée ke;o materija. Ali, Covek ne treba da se veZe ni za koncept da je
.sve materijalno niti da nije. Svako biée, bilo ljudsko ili ne, jeste relativno.
Zato je glupo drZati se odredenih ideja ili koncepata ili ideologija kao jedino
apsolutnih. Ovo je osnovna protivstruja u Prajna Zapisima Mahajana
budizma.

SUTRA [SUTRA] (Zapisi):

Zapisi Budinog ucenja. Termin izvorno znaéi ,,niz”, §to znaci izvod koji
se provlaci kroz veliki broj studija u religiji ili nauci. Jedan od Triptiha.
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TERAVADA [THERAVADA] (ili Hinaja [Hinayana): Stariji Zastupnici):

Ovim nazivom je opste predstavljena juZna tradicija budizma. ,,Tera”
znaCi stariji. To je $kola starijih, koja je istorijski bila grupa konzervativnih
starijih kaludera, koji su zastupali strogo drZanje pravila, kao suprotnost
drugoj grupi prili€no slobodnih progresivnih kaludera (Cija ée se verovanja
kasnije razviti u Mahajana budizam, severnu Tradiciju). Ovakvi suprotni
trendovi u budistiCkim redovima zapoceli su u ranom periodu, nekoliko
vekova posle Budine smrti, kada je Mahaveda, progresivni kaluder, insistirao
na slobodnijoj interpretaciji pet kategorija budisti¢kih zakona. To je izazvalo
rascep na Teravada i Mahasamgika budizam, koji je bio praizvor Mahajana
Budizma.

TRIPITAKA (Tri Korpe):

Tri grane budistiCkih zapisa, Darme, podrazumevaju se pod ovim
imenom. To su Sutre, koje sadrZe Budino uéenje, Vinaje, koje sadrze njegove
discipline i Abidarme, koje sadrZe razne komentare i eseje o budistiékoj
doktrini i pravilima. Kasnije su budistiCki zapisi kineskih i japanskih visokih
sve§tenika takode ukljuceni u budistiéke zakone. Vidi — Darma.
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ANGUTARA NIKAJA

Kaluderi, postoji jedna osoba na ovom svetu koja se rodila za dobro
drugih, za sreéu mnogih; koja se rodila iz samilosti prema ovom svetu, za
dobro, napredak i sre¢u nebeskih bi¢a i ljudske vrste. Ko je ta osoba? To je
Tatagata, koji je Arahat, potpuno Prosvetljeni. On je, kaluderi, ta osoba.

Kaluderi, tesko je na ovom svetu naéi pojave jedne osobe. Koje osobe?
Tatagate, koji je Arahat, potpuno Prosvetljeni. On je ta osoba.

Kaluderi, jednu izuzetnu osobu tedko je naéi na ovom svetu. Koju
osobu? Tatagata, koji je Arahat, potpuno Prosvetljeni. On je ta osoba.

Kaluderi, smrt jedne osobe moraju svi Zaliti. Koje osobe? Tatagate, koji
je Arahat, potpuno Prosvetljeni. On je ta osoba.

Kaluderi, postoji jedna osoba rodena na ovom svetu, koja je neuporediva i
nedostizna. Ko je ta osoba? To je Tatagata, koji je Arahat, potpuno
Prosvetljeni. On je ta osoba.

Kaluderi, pojava jedne osobe je pojava svemoguéeg oka, svemoguleg
svetla i svemoguceg zraCenja. Koje osobe? Tatagate, koji je Arahat, potpuno
Prosvetljeni. On je ta osoba. (Angutara Nikaja 1-13)
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FONDACIJA ZA UNAPREDENIJE BUDIZMA

I RASPROSTRANJENOST
»BUDINOG UCENJA”

Da bi se opisala Fondacija za unapredenje budizma, neophodno je
govoriti 0 jednom poslovnom Coveku, a taj gospodin je Jehan Numata,
osniva¢ proizvodne kompanije Micutojo.

On je ustanovio Kompaniju za proizvodnju instrumenata za precizno
merenje pre vise od 50 godina. Njegovo &vrsto uverenje je da uspeh
preduzeéa zavisi od “skladnog udruZenja Neba, Zemlje i Coveka, i da se
savr§enstvo ljudskog'uma mozZe postiéi jedino dobro uskladenim sadejstvom
mudrosti, samilosti i hrabrosti. On, pod tim ubedenjem, ¢ini sve §to moZe da
tehniCki usavr$i proizvodnju modernih instrumenata i da razvije ljudski um,

On veruje da se mir u svetu moZe postiéi jedino ako se usavrsi ljudski um,
a za to postoji Budino udenje. Zato je on, uporedo sa vodenjem svog
preduzeca, ulagao svoje napore, vise od 40 godina, u §irenje i modernizaciju
budistiCke muzike i Sirenje Budinih slika i ucenja.

U decembru 1965. g. on je pripojio Fondaciju svome privatnom fondu da
bi se uklju€io u propagiranje budizma, i u isto vreme, da bi doprineo miru u
svetu. Tako je Fondacija za unapredenje budizma osnovana kao javna
organizacija.

Sta je uginjeno da se ,,Budino udenje” rasprostre §to ire tako da svaki
Covek moZe da iskoristi njegove dobrobiti i uZiva u Svetlosti i njegovoj
Velikoj Mudrosti i Samilosti? Posao ove Fondacije za unapredenje budizma
je da nade resenje tog problema, po volji osnivaca.
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Ukratko, svaki moguéi napor u propagiranju Budinog ucenja je srce i dusa
onoga $to ova Fondacija za unapredenje budizma preduzima.

Ova knjiga ,,Budino uéen}e” je rezultat nagih razmisljanja o istoriji religije
u ovoj zemlji, u tom pravcu jedva da je bilo napisano neito §to bismo mogli
nazvati knjigom budisti¢kog ucCenja, kako se ono objasnjava na japanski
naCin, u pravom smislu te re¢i, nasuprot Cinjenici da smo mi uvek sa
ponosom cenili nasu budisti¢ku kulturu.

Ova knjiga ¢e sluZiti kao duhovna hrana za svakoga ko je proéita. Tako je
saCinjena da je svako moZe drZati na svome stolu, ili nositi sa sobom, i po
volji stupiti u duhovni kontakt sa Zivim Svetlom.

Iako jo§ nije tako savrieno kao $to bismo mi to Zeleli, sada$nje izdanje
,Budinog uenja” proslo je dug put, kroz rad i napore mnogih ljudi, da bi
izi§lo u susret potrebi savremenih ljudi za preciznim, verodostojnim i lako
Citljivim vodiCem i svakodnevnim izvorom inspiracije i istine.

Zelja Fondacije za unapredenje budizma je da dodeka dan kada ée, §to je
vife domova moguée posedovati ovu knjigu, i kada ée §to viSe nasih prijatelja

uZivati i kupati se u Svetlosti Velikog Ucenja.

Napomene Citalaca su uvek dobrodosle. Oseajte se slobodnima da
napiSete Fondaciji za unapredenje budizma kad god zaZelite.
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